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Na 115. sjednici Naudno -nastavnog vije6a Fakulteta fizidkog vaspitanja i sporta u
Banjoj Luci ,odr1anoj 04. aprila 2012. godine donesena je odluka o formiranju
komisije za ocjenu ispunjenosti uslova kandidata Monike Valandro i podobnosti

teme za iztadu magistarske teze pod nazivom:
UTICAJ SPORTSKO-REKREATIVNIH SADRZAJA NA OSJECAJ

KOHERENTNOSTI I INTERPERSONALNU ORIJENTACIJU INVALIDNIH LICA
u sledeiem sastavu:

Prof. dr Predrag ?ragosavljevid, predsjednik

Prof. dr Radovan Cokoriloo dlan,

Doc.dr Igor Vudkovid, dlan.

Na osnovu dostavljenog projekta za izradu magistarske teze i pregleda kompletne

dokumentacije koju je dostavio kandidat na uvid, Komisija Naudno-nastavnog

vijeia podnosi sledeii:

IZVJESTAJ

1. Biografija sa bibliografijom

Monika Valandro je rodena 05. 04. 1984. godine u Prnjavoru. Osnovnu Skolu

zavrsilaje kao nosilac Vukove diplome . Gimnaziju zavr5ila 2002. godine takode u
Prnjavoru. Nakon zavr5enog srednjo5kolskog obrazovanja upisuje se na Fakultet
fizidkog vaspitanja i sporta u Banjaluci. Fakultet zavriavapo ubrzanom programu

studiranj a 17. 11.2006. godine odbranom diplomskog rada sa ocjenom 10 i nazivom
teme ,,Uticaj sportske rekreacije na proces starenja". Osnovne studij e ie zavr5ila sa

srednjom ocjenom 9.37 i time postala najuspjesniji student generacije. Tokom 2004.
godine. Upisuje i Fakultet sportskih nauka u Veroni (Faculta Scienze Motorie e Sportive)
i trenutno ima status apsolventa. Sada Livi i radi u Prnjavoru u osnovnoj Skoli: ,,Nikola

^l4lL /,trItlt-Ut-'M.?o{2,

l.
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Tesla" i studira na postdiplomskim studijima na matidnom fakultetu u Banjaluci. Tokom
svog postdiplomskog studiranja objavila je dva radapod nazivima: ,,Rasna diskriminacija
u sportu" i ,,{.Jticaj sportskih aktivnosti na druStveno pona5anje djece". Tedno govori
engleski i italijanski jezik dok se njemadkim sluZi prilidno uspjeSno.

Bila je aktivan sportista u nekoliko sportova. Atletiku je podela trenirati sa 1l
godina i postigla znalajne rezultate. Poslije atletike bavi se aktivno odbojkom gdje je i
danas aktivna kao igrad i trener, u odbojka5kom klubu: ,,Derventa" iz Dervente. U
odbojka5koj <karijeri> osvajila je brojne medalje, priznar4a i plaketa, posebno u
odbojci na pijesku.

Bibliografija:
Pavlovid, P., Valandro, M. (2008). Rasna diskriminacija u sportu. Banjaluka:

Glasnik fakulteta fizidkog vaspitanja i sportabr. 4.

Valandro, M. (2009). Uticaj sportskih aktivnosti na druStveno pona3anje djece.
Banjaluka: Zbornik radova prvog medunarodnog kongresa.

z. Analiza projekla

Podnijeti projekat magistarskog radapod naslovom "Uloga i znadaj sportsko-
rekreativnih sadrlaja na osje6aj koherentnosti i interpersonalnu orijentaciju
invalidnih lica,"predstavlja nacrt empirijskog parametrijskog neeksperimentalnog
istraZivanj a, transverzalnog karaktera.
Polazeti od naslova Projekta rad bi mogao biti svrstan u oblast sportske rekreacije,
rekreacijie lica sa invaliditetom, psihologije sporta, sporta lica sa posebnim
potrebama.

U projektu rada kandidat je jasno obrazloLio svoju ideju, analizirao rezultate
dosada5njih istraZivar{a, iznio svoje pretpostavke o moguiim rezultatima, te
detaljno opisao metodolo5ki postupak koji namj erava da primjeni tokom realizacije
istraZivanja. Metod rada, tehnike i instrumente za prikupljanje podataka, statistidke
procedure i njihovu obradu.

U poglavlju naslovljeno kao Teorijsko razmatranje kandidat se bavio
definicijom osnovnih pojmova kojima namjerava daoperiSe tokom razradeteme.
Takode kandidat je dao pregled dosada5njih istraZivanja, a u vezi su sa temom
magistarske teze. Medu navedenim referencama dominiraju naslovi iz poslednje dvije
decenije, a treba da posluZe kao polazna osnova za tumadenje dobijenih razultata
aktuelnog istraZivanj a.

Kandidat je uspio da prikupljene podatke sistematiruje logidno i valjano. Iz
izbora referenci vidi se da kandidat poznaje istraZivadku oblast za koju se

opredjelio, te da je uspio da defini5e stabilan teorijski okvir rada od kojeg je
po5ao u sopstveno istraZivanje.
Predmel ovog istraZivanja predstavlja utvrdivanje osje6aja koherentnosti i
interpersonalne orijentacije osoba sa invaliditetom.
U stvari sam Problem istraZivanjaima zacilj da utvrdi postoje li razlike te u demu i
u kojoj mjeri su one izralene na podrudju osjeiaja koherentnosti i interpersonalne



orijentacije kod invalidnih lica koji se bave i onih koji se ne bave sportskom
rekreacijom.

Kandidat je u skladu sa radom definisao i odgovarajude zadatke
istraZivanja, koji su u skladu sa temom projekta i koji ie doprinijeti validnosti
istraZivanja.

Kandidat Y'roz definisane hipoteze istraZivanja pretpostavlja da ie razultati
istraZivanj a pokazati da postoji znadalna razlika izmedu invalidnih lica u
interpersonalnoj orijentaciji i osjeiaju koherentnosti kod onih lica koji se bave
sportsko-rekreativnim aktivnostima i kod lica koji se ne bave sportskom
rekreacijom uopSte. Zatim da postoj i znadajna ruzlika s obzirom na sportsko-
rekreativne sadrlaje kojima se lica bave, zatim na duZinu sta1a i udestalosti
bavlj enj a sportsko -rekreativnim aktivno stima.

U poglavlju, koji se odnosi na metodologiju istroiivanja obja5njeni su tok i
postupak istraZivanja, a zatim jasno definisan uzorak, kao i uzorak varijabli i
nadin njihovog mjerenja.

Kandidat je primjenio tri anketna upitnika.
Upitnik za ispitivanje socio-demografskih varijabli, koje trebaju da daju

odgovor na brigu o zdravstvenom stanju i sportsko-rekreativnom angaiovanju
invalidih lica.

Zatim skala za odredivanje osjedaja koherentnosti, koja treba da defini5e
osjeiaj sigurnosti pojedinca, da je svijet u kojem Zivimo : razumljiv, savladiv i
smislen. Te skalu interpersonalne orjentacije konstruisanu sa namjerom mjerenja
stavova prema drugima i to stavovi koji odraLavaju: kretanje prema ljudima, kretanje
od ljudi i kretanje protiv ljudi.

Skala je predstavljena u obliku petostepene Likertove skale procjene, a
sastiji se od detiri subskale:

1. potreba za ljudima;
2. prijateljstvo;
3. nepovjerenje;
4. socijalna izolacija.

Uzorak ispitanika dine invalidnalica stedenog invaliditeta, preko 40Yo stepeni
invalidnosti. Ispitanici su Zene i mu5karci, hronolo5ki stariji od25 godina, od kojih se
pojedini bave, a pojedini ne bave sportsko-rekreativnim aktivnostima.
U istraZivanje 6e u obzk biti uzetenezavisne varijable koje se odnose na sportsko-
rekreativnog angahovanje invalida. Zavisne varijable ie biti stavovi ispitanika prema
itemama (tvrdnjama) datim u upitniku.
U istraZivanje ie u obzft biti uzetenezavisne varijable koje se odnose na sportsko-
rekreativnog angalovanje invalida. Zavisne varijable ie biti stavovi ispitanika prema
itemama (tvrdnjama) datim u upitniku.

Prikazan je izbor statistidkih procedura kojima bi trebalo da budu obradeni
statistidki podaci. Osim reprezentativnih deskriptivnihparametara(mjere centralne
tendencije i mjere disperzije) iz prostora komparativne statistike predvidena je
primjena T-testa za zavisne i nezavisne uzorke. Zamatematidko procesiranje,
tabelarno i grafidko pnkazivanje rezultatapredviden je statistidki aplikacioni
program SPSS, koji omogudava kori5tenjerazlilitih statistidkih postupaka i obradu



podataka. Na osnovu iznijetog , moLe se konstatovati da je izvr5en pravilan izbor
odgovarajudih statistidkih procedura koje garantuju valjano zakljudivanje.

Takode, kandidat je ukazao na mogudi znadaj istraLivarya, osvrnuv5i se

posebno na doprinos teorijskim znanjima i praktidnim primjenama isftalivania.

Uzimajuii u obzir biografske podatke kandidxa i Projekat magistarskog

rada, Komisija Nastavno-naudnog vijeda Fakulteta ftzidkog vaspitanja i sporta

Banjaluka, predlahe sledeii

ZAKLJL]dAT
U radu je kandidat jasno obrazlolio svoju ideju, analizirao rczultate

dosadaSnjeg istraZivanja o odgovarajudim problemima, iznio svoje pretpostavke o

moguiim rezultatima, te detaljno opisao metodolo5ki postupak koji namjerava da

primjeni tokom realizacije istralivanja.
Rad obuhvatasva potrebna poglavlja preko kojih su korektno postavljeni

problem, predmet, cilj, zadaci i hipoteze istraZivanja.Uzonk ispitanika,izbor
varijabli, kao i instrumentarij za mJerenje predvidene statistidke procedure i obrade

podataka, ukazuje da ie kandidat uspje5no realizovati predvideni projekat i znadajno

pridonijeti praktidnoj primjeni razliditih sportsko-rekreativnih sadrlala na populaciju
invalidnih lica.

PRIJEDLOG

Iz navedenog Komisija pozitivno ocjenjuje temu i kandidata smatra podobnim za

izradu magistarske teze pod naslovom "Uticaj sportsko-rekreativnih sadrZaja na
osjedaj koherentnosti i interpersonalnu orijentaciju invalidnih lica'0,

te predlaZe Naudno-nastavnom vijedu Fakulteta frzidkog vaspitanja i sporta u

Banjaluci da kandidatu Moniki Valadro odobri izradu magistarske teze , a za

mentora imenuje Prof.dr Predraga Dragosavljeviia, a zakomentora Prof. dr Radovana

iokorila.

1. Dr Predrag Dragosavljavii
Vanredni profesor Univerziteta u Banjaluci

2.Dr Radovan dokorilo
Redovni profesor Univerziteta u Novom Sadu

3. Dr Igor Vudkovid
Docent Univerziteta u Banjaluci

U Banjaluci 03.05.2012. god

(&


