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MEAHWUMUHCKH DPAKYATET BAbA lﬂ.\’l{n
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Opre jen.

YHUBEP3UTET ¥ BAIOJ JIVIIH
DAKVYJIITET:

Gpoj MMpusor

U3BJEILITAJ

0 oujeru ypalene dokmopcke oucepmayuje

ITIOJJAIIK O KOMUCHIHA

HacraBno-nayuno sujehe Mequnnnckor dgakynrera Yuupepsurera y bamwoj Jlynu,
Ha cjeAHMUM oapxkaHnoj 25.04.2019. roamue, nouujeno je omnyky 6poj: 18/3.337/2019 o
MMEHOBalby KOMMHCHje 3a oljeHy u onbpany ypalheHe JOKTOpcKe amcepranmje Mp. CIL.
Cyme Kynnha mox nasmBom ,,OnGpambenn MeXaHW3MH, MHECTHYKE M €MOLMOHAJIHE
KapaKTEepUCTHKE TallHjeHaTa ca eruierncujom™.

Hmenosana je cijeneha komucuja:

1. Tlpencjennuk:
[Tpod. ap Bnano hajuh
3Bae: peloBHHU Npodecop
Vika nayusa obnacr: Heypornoruja
Hucruryunja: Mennuunckn pakynrter Yuausepsutera y bawoj JTynu

2. Ynanu:
[Tpo. ap [leaer Cmajnosuh
3Bame: peloBHH npodecop
Vika nayuna obnact: Heyponoruja
Mucturyuuja: Meanuuncku daxkynrer Yuupepsurera y Tysnu

Ynan:

[Tpo. ap 3opan Byjkosuh

3Bame: pejloBHU npodecop

Vika nayuna obnact: Heyponoruja

Mucrurynuja: Meauuuncku akynrer Yuusepsurera y bawoj Jlyuu

L

4. PesepBHu unau:
Hou. ap Jlanubopka Taanh
3Batbe: JOUCHT
Yika nayuna obnact: Heyponoruja
Uncturyumja: Meanunncku pakynter Yuusepsurera y bawoj Jlyun

Haxon peramHor nperneaa ypalheHe gokropcke aucepraumje kKanammata mp. ci. Cymbe
Kynuha wunanosn Komucuje mnojanoce HacraBHo-nHayuHom Bujehy MeauimHekor
takynrera Yuusepsurera y Bawoj Jlyum w Cenaty Vuupepsurera y Bamwoj Jlyum
cijeaehu usgjewnraj:




Obpasau -3

11 HOJAIIM O KAHJIMAATY

Cymo (1a6an) Kyuuh.
Pohen je 18.02.1977. ronune y Kamenuuu, 3ropHnk, Bocha u XepueroBuna.

Kangunar je na Meanuunckom akynrery Yuunepsurera y Tyanu, crekao HayuHO 3Barbe
MarucTpa MEIMLUMHCKMX Hayka, oAOpaHOM Marucrapcke Te3e TMOA  HAa3MBOM
»ElleKTpoHeyporpadcki mapaMeTpu Kojl mamujeHata ca MeTaGoTHuKHM CHHZIpOMOM®
02.02.2013. rogune.

III YBOJTHU JINO OIJEHE TOKTOPCKE JIUCEPTAIIUJE

Hacnos noxropeke aucepraumje mp. cu. Cymwe Kynuha je: ,,On6pambenn MeXaHH3MH,
MHECTHYKE H eMOLHOHAIHE KAPAKTEPHCTHKE NAIMjeHATA ¢a enmuJIencujom,

Tema poxropcke mmcepraumje je npuxsahenma oj crpame HacraBno-nayunor Bujeha
Meanuuncekor dakynrera, Yunsepsurera y Bawoj Jlyin Omnykom 6poj: 18/3.660/2016
04 20.9.2016. roaune.

Cenar Yuusepsurera y Bamoj Jlyuu Omnykom Gpoj: 02/04-3.2839.79/16 ox 27.10.2016.
POJMHE je a0 cariacHocT Ha M3pjemTaj o owjern ycioBa u noJo6HOCTH TeMe 3a M3pay
JOKTOpCKe auceprauuje Ha Meauunnckom dakynrtery y Bawoj Jlyun kanauaata mp. ci.
Cyme Kynuha nopx Hasusom ,JOnGpamGenn MeXaHH3MHM, MHECTHYKE W eMOLMOHAIHE
KapaKTepHCTHKE TMallMjeHaTa ca ermiIencujom™.

Canpikaj 10KTOpCKe AMCEPTaLMje je U3JI0KeH Y cijeaehnM mornasbuma:

1) Veoa (ctp. 1-17),

2) Xunotese ucTpakuBama (ctp. 18),
3) Llumesu uctpakusamwa (¢tp. 19),

4) HWcnuranuuu u meroze (ctp. 20 —26),
5) Pesyaratu (ctp. 27 — 50).

6) Huckycuja (ctp. 51 —69),

7) 3akbydun (ctp. 70 — 72),

8) Jlureparypa (ctp. 73 — 89),

9) Lista skracenica (ctp. 90) u

10) Prilozi (cTp. 91 — 104).

Hokropcka aucepTaumja je HanucaHa NaTHHUMHIM TTHCMOM, GonToM Times New Roman,
Benuuna 12, Jlucepraumja je nanmcana wa ykynwo 104 crtpane, dopmara A4. Ha
MOYETKY JMCEpTallije Hala3W Ce MeT CTpaHa Koje HUCY HyMepucaHe a OJHOCE ce Ha
HacioB W caapkaj aucepraumje. Cijeaum net cTpaHa Koje Cy HyMepHCaHe PHMCKHM
OpojeBuma a oaHoOCce ce Ha MH(OPMalMje O MEHTOPY W KOMEHTOPY ANCEpPTaLInje, pesuMe,
3aXBaHMIY W mocsery. Jlucepraumja caapxm 12 ciuka n 22 tabene. Ykynan domna
kopuuthexe nutepatype unun 210 nutepapuux u3eopa. HakoH Tekcrta auceprauuje u
auTepartype, aucte ckpahenuua je u 14 crpana npunora.

Y npBoj ujeaunn (ctp | — 17) uctakuytu cy npobiemu y afantaimju, cMeTmhe namhema
U nortewrkohe y ojpkaBamy eMOUMOHANHE paBHOTEXe 0coda ca enuiIerncujoM, WTo cy
OuiM W pasnosu 3a NojaysuMare OBOT WcTpakuBama. OJHOCHO, pasjallibeH je
MCTIPENJIETEH  OJIHOC  (hYHKUMOHMCAKA  TMOjeJIMHUX  HHMBOA JIMMHOCTH, TPOM3BOJIA
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MCUXHYKHX (QYHKIIMja KOjU Pe3yNTyjy casHameM, Kao 1 MablOHCKUX peaKimja THjena Ha
onpehene  crumynyce. I[loceban 3mawaj y oBoM aujenry pama je  jar
enektpoeruedanorapekom (EET) chumary 1 npahieHy HiHBOa KOHLIEHTpallMje OjeIMNHAX
anTvenuienTHyHuX sujekosa (AEJI) y xpeu. IlpernocraBibeHa je BHIeHaMjeHcKa
NPaKTHYHA KOPUCT J0OHjEHHX pe3ynTata y HEYpOIOrHjM, ICHXHjaTPUju 1 NICTUXOTOTH]H
- HE3a00MIa3HUM MEIMIMHCKUM JTUCLIMILUIHHAMA YCMjepeHiM Ka cBeoGYXBaTHOM TaHy
36pumaBama ocoba ca enuiencujom.

Y apyroj ujeaunn (ctp. 18) IMpeacTaBibene cy XUMoTese HCTpakuBamba Koje HCTHYY a
ce aHanu3oM oj0pamMOGeHHX MexaHW3aMa JIMMHOCTH, MHECTHYKMX M eMOLMOHAIHHX
KapakTepucTHka ocoba ca enuiencujoM 106Hjy JOBOBHO TaYHM M MPEUU3HH PE3yNTaTH
KOju he MoTBpAMTH MOCTOjalbe CTATHCTHYKM 3HAYajHe pasivkKe y OJHOCY Ha pe3ylrare
Ao0ujeHe aHaTM30M HCTHX Y MCITUTaHUKA KOHTpOIHE rpyne (ocobe Ges enunencuie).
[lnmesn uctpaxusamwa cy nati y Tpehoj njeannn (crp 19). Llusesn uctpaxmnpama cy
MPENU3HO TOCTAaB/bEHH Kako OM ce WCmUTanW MajnafanTUBHU (HE3penu) MeXaHu3MU
onbpaHe NMYHOCTH, HCTPAXKWiie MHECTHYKE CMeTie M moTemkohe y wW3pakapamy
emMolMja y ocoba ca enuiencujom.

VY werBproj njeannn (ctp 20 — 26) npejacTaBbeHa je METONONOTHja UCTpaXkHBaba. Y
OKBHpY OBOT JiHjejla IETa/bHO je OMHUCaH MOCTYNaK MPHKYIUbamba y30pKa YKbY4yjyhin u
onuc KpuTeprjyma 3a u3bop ucriuranuka. Hanaswe, getabHo Cy onuMcaHi MHCTPYMEHTH |
METO/IE NOCTyrnaKa INCHXOJIOWKHX TECTHpama, eleKTpoeHuedanrorpadckux CHUMamwa M
y30pKoBama KpBU 3a sabaparopujcKy aHamnzy. M36op craTHCTHYKMX TecToBa je
aJIeKBaTaH, NoCTaBJbEH CIpaM 3aJaTHX LIHJ/beBa HCTPAXKUBAbA.

Pesynratu uctpaxuparma U TeCTUpahe XUIIOTE3a YMHE cajipikaj mere ujeaune (ctp. 27 —
50). ¥V okBupy OBOr aMjena AMCEpTalLMje, CHCTEMATHYHO CY MPHKA3aHW Pe3yNTaTH 110
(hasama ucrpaxusama. JletasbHo je npukasaHa cTaTHCTHYKA aHaiu3a W oGpaljeHu cy cBu
N00MjeHn pesynTaTi. AHanM3e Cy YK/by4uMBalle Mjepera M HM3pauyHaBama Cpemmux
BPH]EIHOCTH, MHTEPBaja TNOBjepera, PaclioHa, MepLUeHTHIa U CTaHJapHe JeBHjauuje. V
OKBHPY MH(EpEHUMjaTHE CTATHCTHYKE aHanu3e ynotpujedisenn cy Yatesov Hi kvadrat w
Mann-Whitney U Tect, a 3a N0B£3aHOCT KOPUIITEH je Sperman KoehUUMjEHT Kopenaluje
panra. PesynraTi oBMX aHanu3a cy NnpukasaHu y tabenama, rpadukoHuma U npatehum
TEKCTOM.

Hlecra njenuna y oBoj AOKTOpPCKOj amcepraumju (ctp. 51 — 69) mpencraebeHa je
JHMCKycHjoM J0OMjeHHX pe3ysiTaTa WUCTpakuBatba W HBHXOBOM KOoMmapauujom ca Beh
nocrojehum cnuuHuM MCTpakuBawUMa y 0BOj HaywHoj oGnactu. [Tpencrapibenu cy w
00pa3jioXKeHH Hay4HM W TparMaTHYHH JOTIPUHOCH OBOT pajia Kpo3 CBeOOYXBAaTHHjH
JHJarHOCTUYKH MPUCTYN W Tepanijcko Bohere ocoba ca enuiencujom.

Y ceamoj ujenmnn (ctp. 70 — 72) oBe aucepTaumMje, KaHAMZAT jeé Ha jacaH W
CHCTEMATHYaH HAYMH TPEACTABHO CHHTE3Y Ca3Hamka W HayYHUX YWH-EHHIla U3HECEHUX Y
OKBUpPY JucepTauuje, J0OMjEHHX HA OCHOBY pe3yiaTaTa HMCTpaXKHBamba M TecTHpama
Xunoresa. Ynparo Ha 0a3u HayuyHHX CTIO3Haja W3HECEHa je W KOHCTaTalMja Ja 1jeJIoBUTa
aHaqM3a M pasymjeBale  YTHIAja enuiencHje Ha TNCHXONOLIKE M NCHXMYKe
KapakTepucThke ocoba ca enmuiIencujoM, a ca KojuMa OHe CBaKOJHEBHO HACTYTIAjy Y CBOM
COLMjyMY Jaje AONPUHOC Y Pa3Bojy HOBUX (NCHXO0)TepanujcKuX MOJAIMTETa KOJU uMajy
3a 11MJb MoO0JbIIAILE KBATUTETA KUBOTA.

Ocma ujeanna (ctp. 73 — 89) oBe auceprauMje npeiucTaB/ba CIHCAK KOPUIITEHE
JUTEpaType y OKBHPY CNPOBEIECHOT HCTPaKUBalhLa, a Y OKBUPY H3pajZie OBe JucepTalimje.
Hesery njenuny (ctp. 90) unnu nucra ckpaheHula y TEKCTY AUCEpTaLnje.

V peceroj ujeamnn (ctp. 91 — 104) cy npunosu, odnosno obpacuu aoOpoBosLHOT
MPUCTAHKA W MCUXOJIOIIKUX TECTOBA KOPUILREHNUX Y HCTPaXKHBAbY.
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IV YBOJ U IPETJIE[{ IUTEPATYPE

IV 1. Paznor 360r Kojer je ncTpakusame npeaysero, npobJem, mpeaAMeT U XHNOTe3a
HCTPAKHBALA

AHanu3a TNCHXOJOIMIKKX npodmna JIMYHOCTH TIpe[AcTaB/ba BaXKaHy a YecTo |
He3a00MNIa3Hy Kapuky y cBeoOyXBaTHOM carjieiapamby mnotemkoha W HEBHIABUBHX
Mpenpeka Koje CBaKoAHEBHO Mpare 0cobe Koje ce nujeue Kako OJl MCHXHYKHX TaKO W OJ1
COMaTCKuX ofobera. AHanM30M npoGlieMa ajanTaiyje, MHECTHYKOT clabibema W
noremkoha y ofpxkasawy eMONIMOHANHOr GalaHca MCTpaXWBaMbE je O0BYXBATHIO
HEKOJIMKO LjelIiHa JbyACKOT (yHKUMOHNCAbA J0HOCEhM HOBa ca3Haka O OIINTO]
(hyHKUMOHANTHOCTH 0co6a ca eNMIENCH{OM a ITO je GHO U HAYYHU Wb UCMPANCUBAIbA.
YpaxaBajyhn rope HaBe[leHE uMIbCHMLE, TNPOM3AUNIA CY WUBEEUH OOKMOPCKe
ducepmayuje:

1. HcTpaxuTn ManaganTHBHe MeXaHU3Me ol6paHe y nauujeHarta ca enuiencujom.

2, HcTpaXkuT MHECTHYKE CMETHbe Y MallijeHaTa ca enujencHjoM.

3 HcrpaxuTy notemkohe y u3paxasarby eMOLHja NalMjeHaTa ca emuIencHjoM.

Ha ocnoBy npoGnema, npeamera U 1MIbEBa HCTPAKUBAKSA, KAO M PE3YNTaTa MPETXOJHUX
CITMYHUX UCTPaKHBama, IOCTABILEHE CY XUNOME3e UCMPANCUBAILA KOJE TIiace:

1. [TaunjenT ca enunencujoM WHTEH3MBHMjE KOPHCTE MalaJanTHBHE MEXaHU3Me

ojbpane.
2, [MTanmjenTy ca enuaencujoM MMajy U3pasuTije MHECTHYKE CMETHHE.
3. [aumjenTy ca enunencujom uMajy BuIe noteikoha y uspakasary eMOLHja.

IV 2. Ilpersea npeTxoaHux HeTpakuBama

[Tperen penesanTHe nuTepaType laje WMpy CIMKY TeMe AOKTOpcKe aucepTaumje. Y
OKBHPY YBOJOI JMjesia JMCEpTalMje, AETA/bHO je NpHKasaH Mperjiej JMTepaType ca
MO3UBOM Ha pejieBaHTHE W akTyelHe pedepeHie.

Y nuTeparypu ce MCTHYY 3anaxarma Ja nocroje MHoru nopemehaju koju ce 3mHaTHO
gewhe cpehy y ocoba ca enunernicujoM y oHocy Ha onwty nonynaunjy. Ocobe, noceGHo
OHE Koje enuiIencujy umajy ozl JJeTHHCTBA, He pajie Kako OM ce 0ueKMBao ¢ 063MpoM Ha
3aBpIICHY IOKONY, TEXE Ce 3amnoulbaBajy, Texe ckianajy Opak W omiydyjy Ha
ponutesseTo [1,2,3.4,5]. Te ocobe uewhe o Jpyrux umajy cUMOTOME jenpecuje Wiu
HEKOT JIpyror ncuxujarpujckor riopemehaja [6], nopemehaje criaBara u GonHe cHHIpOMe.
Oxko uerBpTHHE CBe jjele y MONyTauuju ca emuiencHjoM pasBuja ce€ MHTEIEKTYalHO
Jeanocrasuuje [7.8]. Crona cMprHOCTH KO 0BUX 0coba je Beha o 6uil0 KojeM y3poky
cmpTH j1a ce paan [9]. TTocebHo 3abpumaBajy u3HeHagHa CMPT ¥ caMOyOMCTRA, W 1ITO ce
pU3KK 3a camoyGucTBO nopehasa W 10 mer nyTa HakoH aujarHose enwmnencuje [10].
Cryauja Kantapyuuha u cap. nposezieHa Ha npoctopy bocte n Xeplierosune je nokasana
1a je Mame o]l MojoBHHE ocoba ca enunencujoM Ouno y Gpaky, a Jjeiy je uMao cBakw
tpehu obomenu [11]. Canajnan u Pucrosuh cy ananusupanu ucropuje 80 naumjenara
Oasehn ce yrmuajem ncuxocoumjanuux (akropa Ha ToK enmiencuje. Pesynratu cy
nokKasand J1a Ha TOK 000/beba HENOBOJLHO YTHHY: paHO jaBibakhe Hamaja, vecra
pa3io0sba noropmama, opraicka owreherwa Mosra, kKoMOMHaUKje BUILIE 00nKMKa Hanasa,
MCUXOTHYHK nopemehajy, HM3aK MHTENEKTYallHW HUBO M HMXKA LIKOJICKA Crpema,
CHPOMAIUTBO — €r3UCTEHLMjATHA YTPOKEHOCT, HepeJloBHa W HeaJeKBaTHa Tepanuja ca
HEJIOCTaTKOM MeaulHcke Gpure, nopeMelieHH €MOUMOHAIHM OJHOCH Y MOPOJMLM ca
arpecMBHMM CTaBOM W oadauuBarbeM 00oJbene ocode Te XpOHUYHM ankoxonuszam [12].
Jlaxne, 6pojuu cy jgokasm Koju ynyhyjy Ha TO ja MaiMjeHTH ca ErmuIerncujoM MOTIy
umaru npobiema y ajanrauuju, cMeTise y cepn namhera u norelkoha y oapikasarby
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eMOLHoHaNHOr Oananca.

Hocanawba ucTpakuparma Cy MOTBPAMIA Ja IMGHOCT TIOCTOH, J1a je cTabuIHa, Ja Je mon
yruuajeM GHONOWIKMX M CPeNMHCKMX (akTopa M Ja je 3HavyajHa 3a Onarocrame
uHaMBHAYe. Ero 3ay3uMa LEHTPAIHO MJeCTO y CTPYKTYPH JMYHOCTH M TIOJ CTATHUM je
NPUTHCKOM Jla MHTETpHIIE 3aXTj€BE KOJU MPUCTHKY W3 WA, CyNepera W CrOJLHOr
ceijera. Kako 6u ce samrutio op Gona umM HempwjaTHOCTH Koju 6M HacTanu
OCTBapereM 3abpatbeHHX HarOHCKMX My3Mja ero je pasBHO MeXaHu3Me oaGpaHe [13].
I'pyna mexannsama onbpane koje jenHa ocoba KopucTH Hasusa ce oGpamMGeHH cTH KOjH
HAaKOH 25. TOJAWHE JKHBOTA MOCTaje pellaTHBHO CcTalMiaH W MpejcTaBba TpajHH 3HAK W
obubexje nMuHOCTH. 3penu MexaHusMu oz0paHe Cy MOBE3aHH ca AnanTHBHUM
(byHKUMOHMpaeM, 3a pasiuKy O He3pennx oAdpaHa M HEYPOTHUHMX oGpaMGeHHX
MeXaHH3aMa, KOjH - YNPKOC TOME IITO Cy NaTONOMKH W TOBE3aHN ca BUCOKHM HUBOMMA
AHKCHO3HOCTH - MpPEACTaB/bajy HANop MojeAMHLY Jia OJpKaBa MICHXOJIOLIKY XOMEOCTasy
Kao OAroBOp Ha CTPeCHy XUBOTHY cpeauHy [14,15]. V uctpakusamuma je youeHa
CHMrHU(UKaHTHA Kopenauuja usmehy 3penocti oaGpamMGeHor CTHIa M HUBOA aJanTaluje
nuuHocTH [16,17]. HoBuja mctpaxiBama mokasyjy Aa TMOCTOjM 3HayajHa TOBE3AHOCT
usmely akazemckor yuuHka M oabpamGeHmx Mexauuzama juunoctd [18], kao u
TICHXOJIOLIKE 3PENIOCT M KBanuTeTa jxuBoTa yornurte [19]. Bpojuu nmureparypuu ussopu
notBphyjy Aa nopemehaje nuuHocTH noBesaHe ca enuiencHjoM Tpeba OmMcaTH Kao
cnoxena crama ¢ moryhmm ronkateropujama, a He Kao mocebGan wmuenturer [20].
Pasymujeparbe ucmpenneTeHux oanoca Mehy pasnudauTuM MexaHusMuMa ojbpaHe W
HBUXOBOT HHBOA 3PENIOCTH BAXKHO j€ 3a Pa3/IMKOEae HOpPMaJiHe W MaToJIOmKe THYHOCTH.
MiMa ueHTpanHy yjory y AMjarHO3M W TpeTMaHy NCHXMjaTpHjckuX mopemehaja, wecro
NpucyTHUX y ocoba ca enunencujom. OHO Takohe Jaje 3HauajaH AONpPHHOC Y
KOMILIETHH]EM caryielaBaiby noTeinkoha y npunarohasamy Koje oHM UMajy.

[lo3HaTo je na MBOT manmjeHata ca enuiencujoM Moxe OutH pemeheH W apyrum
CMETHaMa Koje Cy BMILE WM Mathe He3aBHCHE 0,1 eNUIIeNTHYKNX Hamaaa Mehy kojoma cy
v npobsiemu koruuumje [21]. V xjeue koja umajy enmmencujy ydecranoct omrehema
namhema je Bucoka [22]. Takohe, omrtehena je u cnocoGHOCT opjeHTaunje y npoctopy
[23]. HUctpaxusame nposeneHo ofl ctpane AnjaeHkamma u Anjepea (2004) je nokasano
Jla Ccy KpUNTOTEHW MapuujajHu CNUICNTUHKM Hanajd TOBE3aHH ¢ DPU3HKOM Of
KOHUTHBHUX owTehemwa [24]. Munnep ca cBojuM capafHuIMMa je y CBOjOj CTYIMjH
(2016) nokasao na crapuje ocobe ¢ enunencujoM uMajy Behu korHUTHBHM AeUIMTH Te
Jla ¥X JIMjedere ca BUUIE MjeKOBa W aHKCHO3HOCT CBPCTaBAjy y rpyNy OHHX KOjH MMajy
Behn pusMK 3a xornutuBHa owtehema [25]. Ca apyre crpame, ycTaHOB/bEHO je na
TPeTMaH aHTUENMUJIENTUIIMMA UMa NO3UTUBAH YYMHAK HAa KOTHUTHBHE (yHKuUHMje [26], a y
HCTPaXKHBakby TMpoBeJAeHOM o1 cTpaHe BaH Jlesena u capagnuka (2012), uuje Hahena
CTAaTUCTHYKKH 3HAuajHa Kopenauuja wu3Mmehy yuecTanocT¥ Hanaga W KOTHUTHBHMX
nepdopMaHcH y rnammjeHata ca HUCKMM CTENeHOM IiHo3e Mosra [27].

KornutueHe ¢QyHKuMje HepackMAMBO Cy MoBesaHe ca eMoumjamMa. KOTHMTMBHO
NPOLECHPAe HYKHO je Kako OM NOTakHylO eMouuoHanHe oaroBope. MctoBpemeHo,
EMOLMOHAIHH OJIFOBOPH MOJIY/MIIY M BOJE KOTHHUM]Y Y UMJBY nNpuiaroheHocTH y
OJHOCY Ha OKOJMHY. Y TOM JBOCMjepHOM npouecy, emouuje oapehyjy kako
NEPUUNUPAMO CBHJET, opranusyjemo namheme M JIOHOCMMO BakHe ojtyke. Hama
nepuerniyja cBMjeTa UCTOBpEMeHO peryauiiue eMounoHane peakumje [28]. Kornutusuu
AepUUMTH U eMOLMOHANHE cMeTibe Yy Beho] Wi Mamoj Mjepu ce mnpeknianajy Kako y
EMUIIENCHjH, TAKO W Y ocTaium GoJlecTMa Koje 3axBaTtajy HepBHHU cucTeM. Mako je oanoc
KOTHUTHBHHX W TCUXMYKMX CMETH,M  3HA4YajHO JIOKYMEHTOBAH Y JIMTepaTypH,
pasyMHjeBame y3poka M MpHpOJiEe HUXOBE KOEr3HCTEeHUMje jowl Huje notnyHo. M3 tor
pasnora, audepeHunjanHa AMjarHOCTHKA OPraHcKUX M NMCUXMYKUX nopemehaja u aasbe
OCTaje CBAKOAHEBHM MpoONeM ¢ KOjUM ce y MpaKTUYHOM pajly CyouaBajy HeypoIlo3u,
NCUXMJjaTPH M KIMHUUKKM Ncuxolio3n. MeTpaknBana npoeejieHa nociujeibux rojiMHa cy
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nokKasana Ja NauMjeHTH ca erMMIIeNICHjOM TEMIOpamHOT 7100yca Kao W IKHBOTHHCKH
MOZeNH ca owTehewnMa aMHriana ¥ / WIM XMIOKamIyca MoKasyjy WHTEpHKTalIHe
emounoHanHe nopemehaje n nopemehaj emounonanuor yuewa [29,30,31,32]. Jenan on
KBaHTHTATUBHUX rlopemMehaja eMOLIMja KapaKTepHCTHYAH 3a NallMjeHTe ca CIHIENICH]OM je
CBAKAKO M MaTONOWKH adeKT (CTame CyKeHe CBUjeCTH ca AjeTOMUYHOM aMHE3MjoM) KOji
MMa BEJIMKH 3Ha4a) y (popensnukoj (cyackoj) neuxujarpuju [13].
Enexrpoenuedanorpapuja (EEl) je enekrpodusnonowmka amjarHocTuuka npoueaypa
KOjoM ce GMIbeXH eNeKTpHYHa aKTHBHOCT Mo3ra. HemsocTasuu je amo npolesype npH
nocTaBJbamby AH)arHose CITHJIETICH]E, a KOpMCHA je U ¥ ,uujarnoc*mxosa}by YUTABOT HH3a
Apyrux nopemehaja (Tymopu MO3ra, MOXKIaHM ynapH, eHuedanuTHCH, MeTaboIHYKH
nopemehaju, akyTHe MHTOKCHKaIMje, MOKJaHa cMpT). Y OBOM HCTpaxuBsamy, rnocebHa
Maxma je ycMjepeHa Ha JIETEKUMjy WHTEpHKTalHe enwienTu(GopMHE aKTUBHOCTH
(mmsbaka MM OWITPUX Tajlaca), MKja 1MojaBa NpejcTaBiba CBOjeBPCTAH , KT EMuiencuje.
MenrkaMeHTHO JTHjeuerhe enmuienchje je CHMNTOMATCKO. AHTHEMMICHTHYHHN JH]eKOBH
(AEJI) cynpumupajy enunentuyna n3bujama H/WIK CripjedyaBajy HUXOBO mmpeme. Mako
TaYHO MjecTO W HauWH JjenoBama Behune AEJl jom yBHjek HHCY CaCBMM MO3HATH, y
uMsby ceeobyxsaTHOr nnaHa 30pumasama ocoba ca enuiencujoMm noceGHO cBjeTio je
Oauyeno u Ha npalieme cepymckux koHuenTpauuja AEJI.
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Mehytim, notpetro je objacHuTH WHjenH ,,6HONCHXOCOUM]ATHI MOEN yTHIaja™ KOju ce
(opmupa nojaBoM ermnerncuje, ca HU3OM CONMJATHUX, MCHXMYKHX, OuxejBUOpaNHNX,
KyITypOJOWKHX U APYruX dakropa. OBa aucepTailija 3Ha4ajHO YNOTIybaBambyje CIHKY
HaBE/ICHOT CMNEKTPa WITO NPEJICTaBIba heH JONPUHOC Y pjentasary uzyvaeano2 npobaema.

IV4. Hayunn n nparMaTHYHHI 10TIPHHOC ANCEPTANH]e

OBom mucepTanmjoM je faT 3Hauajal IONMPHHOC Yy WIMpPElbY ca3Hamba, Koja ce Npuje cBera
O/lHOCE Ha TNCHXOINIONIKE, eNleKTpoeHledanorpadecke W (amMaKkoJIOWIKE acrekTe
IMjarHOCTHYKOr CXBaTaa W Tepanujckor Bohjema malujeHaTa ca emUIENcujoM. Hayunu
Oonpunoc oge ducepmayuje ce Hajlajbe oriiefla y NpoHaNaKery Bese n3mely yuectanocu
EMUIIENTHYHUX Hanaja W KOTHUTHBHOT clabibera (lormyko namheme ce mnokaszano
nocebHo ocjeTsbuBuM). Takole, Halena je Besa usmely Tpajama enunencuje u ciabsermba
nornukor namhema. IloceGHy TexuHy HaydHOM JONPHHOCY OBE Mcepalyje naje
YHIbeHHLA Ja je Haliena Besza m3Mely ydyecTanocTH Hamaja W npemjelnTama (He3penor
MexaHH3Ma oOpaHe JMYHOCTH) jep NPETPaKUBAMBEM pelieBaHTHUX (a3a mojaraka HHCY
HaheHHW pe3ynTaTv Koju OM MILIM y NPUIOr OBOj TBPAILM add HUTH OHMX KOjU Ou
OMOBPrHYIH OBaj J0Ka3.

PazymjeBame yTuuaja enuiencuje Ha MCUXMYKE KapaKTepHCTHMKE OMIO Ja Cy OHe
NPUKPUBEHE MM MaHH(pecTHE, a ca KojuMa ocobe ca enmuIeNncHjoM CBaKOIHEBHO
HACTymajy y CBOM COLMjyMy MOKE NaTH NOMPHHOC y pa3BOjy HOBHX TeparmujcKuX
MOJaiuTeTa KOju OM uManu 3a usb noGosbliaibe KBAaIUTETa KMBOTA OBHX NallUjeHaTa.
Wnentupukaunjom wn  BepupukoBameMm npeoBnanaBajyhux MexaHuszama oabpane
JIMYHOCTH, CTENeHa MHECTHYKOI crab/bera Kao M pasnora 3a noTewkohe y oapkapamy
eMOLHOHAITHOT GallaHca, MalMjeHTH ca enuiiencujom aobujajy BULIECTPYKE H NPAKTHYHE
OeHedure a y uemy ce ornea npaemamuynu 0onpunoc oge oucepmayuje. YKOIHKO ce y
003Mp y3My uMIEHHYHA CTakha U3HECEHA Y OBOj AMCEPTALMjH, 0cobaMa ca enuiencHjoM
ce Moxe nomohu y uzbopy npodeconanHor anrakmana, npeasubajy u usljeraBamy
MOTEHUM]aATHUX KOH(AMKATa, AYroTpajHOM O4yBaky KOTHHTHBHMX CIIOCOOHOCTH M
peaHujeM carjieflapakby CBEYKYITHE CHTYallMje y K0joj ce OHe Hanase.

V MATEPUJAJI U METO/] PAJTIA

Mcrmranuum w Metoe pana koju cy kopuiheHn y oBoj aucepramju cy ycknaliene ca
NOCTaBJbCHHUM LIHJBEBHMA M TMpHUKa3aHK Cy Ha cellam CpaHula.

V 1. HenuTanuumn v Kpurepujn

Henurusany rpyny je unauno 50 ocoba ca enwunencujom npocjeune no6u 47 (25 - 65 +
12.5) ropuna, on yera je 26 (52%) 6uno mywkor nona. O enuiencuje ¢y JnjedeHn 0Ko
20 roauna [95% CI (unmepean nosjeperma) 16.8, 23.2] u umanu cy npocjeuno 19 nanaaa
roauue 95% CI 3.9, 34.1. Kputepuju 3a ykibyueHe y HCTpakuBatbe Cy 10/pa3yMjeBaiu
Jla UCTIUTAHULIM HUCY UMAJIM MEHTAIIHY OMETEHOCT HATH 3HauajHuje CTPYKTYPHO MOKAAHO
owreherwe (HMp. ManurHy 6onecT Mo3ra UM METacTaTCKM JIETIO3MT, 0XKUIbAK HACTA0 Kao
MOCIbeUIA MOXK/IAHOT Yaapa uiti pusndke Tpayve, Xuapouedanyc Hid LMCTHYHY TBOPOY
KOja KOMIIpUMHpa MOMKAAHE CTPYKTYpe), HHUCY OMIM TCHUXOTHYHM HWTH 3aBHCHH O
aJIKOXOJly WM JIpyrMM [ICHXO4KTHBHUM cyncTaHuama (u3y3eB ynotpebe ayxaHa M
KopenHa), a Koy cy noxahanu no craHapIHOM BacnUTHO-00pa30BHOM Iporpamy.
KonTtponny rpyny (npunarolen y3zopak) je unnnino 50 ucnuranmnka 6e3 enusencuje koja je
no J00u, 1oy, oOpa3oBHO M Y CKIaly ca ApyrdM colmMo-aeMorpad)ckum rnokaszarebuMa
H3je/lHavaBpaHa ca eKCrepuMEHTAaTHOM TPYTIOM.
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V 2. Kparak yBua y npumjeenu MeTo HeTpaknBamba

ITpumjersenn Meton omoryhyje yBua y nocmapany npobaeMaTHKy U TpyKa OJOBOp Ha
HayYHH TIpoGIeM, OJHOCHO TpeAMeT WCTpaxkupama. M360p MCHXONOMIKMX TeCTOBa 3a
MCTPXKHBAKE je HAYMHEH HA a[IeKBAaTaH HAYMH. TeCTOBH Cy IMPOKO 3aCTYI/bEHH M YECTO
kopuinhenu y cBjerckoj nuteparypu. Iloysmanu cy, a y pykama KBJIUTETHUX TCUXO0JIOTa
MMajy BEJIMKM NOTEHIMjall 32 CBeOBYXBATHO carie/iaBarhe NCHXOJIOIKOT npoduna ocoba.

Y  npoujenn wHTeH3WTETA KOpuIIReHWX MasjaJanTUBHUX MeXaHH3ama oabpane
ynoTpujebibeH je ynuTHUK 3a npoujeHy oabpambennx ctunosa DSQ - 40 (eur. Defense
Style Questionnaire, DSQ - 40) xojuM ce UCTIUTYjy CBjeCHM acrleKTH MeXaHW3aMma
onbpane. Y ynuTHHKY je cBakoj oa 40 wecTuua (no aBMje 3a cBaku oxGpambeHu
MEXaHU3aM) NPHAPYKEHA JHeCTBUIIA OJ1 ACBET CTENEHH y pactoHy o jeaan — | (,,yormTe
ce He cnaxeM™) 10 HeBeT — 9 (,y moTmyHocTH ce cnaxem™). YnoTpeGom ynuTHUMKA Cy
Aobujene undopmammje o 20 Mexanuzama oabpane, OJHOCHO TPH OCHOBHA oz0pamGena
ctuna. MHAMBHAYAIHY pe3ynTaTh cy Jo6MjeHH pauyHamkeM TpocjedHe BpHjeIHOCTH ABHje
YECTHUE KOje ONuCYjy CBakH OA HaBeAeHMX 00paMOEHHMX MeXaHu3ama, OJHOCHO
pauyHameM MpocjeyHe BPHjeJHOCTH oA0paMOeHnX MeXaHu3aMa KOjH OMNHCYjy CBAakH Off
TpM HaBeZleHa oOpamOeHa cTuia:
* 3penu (4 oabpane, 8 yecTnia): cydnuMalmja, XyMop, aHTHLUHMIALM}A H CYTIpecHja;
* HeypoTcKH (4 oxbpane, 8 yecTna): Heraumja, MCeyAOANTPYH3aM, HacATH3alH]a
U peakTUBHa popmauuja;
* ManajanTuBHu win Hespenu (12 oxbpana, 24 yectHie): npojexiuuja, NacuBHa
arpecuja, T3B. acling-out, W30NalMja, JeBalyauuja, ayTUCTMYHA (haHTa3Mja,
nopuuame, MpeMjeliTame, AWCOUMjalMja, [Hjename, palMOHaNM3auMja |
coMaTH3auuja.

VY TpoujeHH MHECTHYKHMX CTOCOGHOCTH Y OKBHPY KOTHHTHBHE cdepe (yHKUMOHHCAa
kopuihena je Wechsler-Bellevue ckana namhera — o6nuk 1 (WBsp — I). Cactasibena je u3
CeJlaM TeCTOBA HAa OCHOBY KOJHX CY JIETEKTOBAHE NMPOMjeHe Y CTpYKTypama namhema:
* Tect onwrer 3Hama: cacTaBJ/beH O] WECT jeAHOCTABHUX MUTaMba KOja ce OJHOCE
Ha JIMYHE TojaTKe WM ONIUTe 3Hame. YKasyje Ha pa3iuky uamel)y HopmaiiHo
WHTEIIMTEHTHUX W T3B. TPAHUYHUX NpUMjepa ocoba, au BeoMa YCrjeliHO OTKpHBa
nocedHe nopemehaje y namherwy, koju cy 3HauajHu 3a adasuje, CEHWIHOCT WIN
Jipyra opraHcka omrehes.a Mo3ra;
* TecT OpjeHTHCAHOCTH: CACTABILEH O/l MET jeJHOCTABHUX MUTaMba KOja ce 0JHOCE
Ha HENoCpelHY BPEMEHCKY M TNpPOCTOPHY OpjeHTaumjy. Ykasyje Ha nocebHe
nopemehaje namherma n uenajie 360T paziMYUTHX OpraHckux omTeherma Mo3ra;
* TecT MeHTaJIHE KOHTPOJIE: CACTABIbEH O/l TPH 3a/1aTKa:
*  Opojame ox 20 mpema 1,
® no3Haeambe abeuene / azbyke,
= Opojame y MHTEpBasiuMa 1o Tpy oa | 1o 42.
Bpujeanoct Tecta ce cacToju y OTKpHBaksy NCHX0OpraHcKuX nopemehaja koju jou
HUCY TaKo M3paxKeHu Aa OM ce MOrIM YTEPAUTH NTOMONY jeAHOCTABHUX PYTHHCKUX
3aaaraka namhema:
* Tect nornukor mamhema: cacraB/beH O JABMje KpaTke npuye. Hakon umjer
uNTaKa CE W3pauyHaBao MPOCjeK NMpaBMIIHO TOHOB/LEHOr Opoja Muciu. Hbume ce
MCNUTUBAIA CNOCOOHOCT HerocpeHor 0OHaBIbakba JIOTHYKOT FpajiiBa;
* Tect namhemwa GpojeBa: cactaBiben o2l Hu3a GpojeBa, npeysetux w3 Weucxiep-
OBE CKajlle MHTENUreHuMje 3a ojapacne. Hbumecy ce MCNUTHBAIM HENOCPEAHO M
mexannvko namheme Opojesa (yHanpujen v yHartpar);
* Tect acounjaruBHor cjehara: cacTaB/beH 0J1 ECET NMApoOBa pHjeyH, pa3BpcTaHUX
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Yy KaTeropuje NakMX M TEWKHMX acolujauuja. McnuTHBame ce BPWIMIO y TpH
Y3acToNHa NoHaBJbatba. OBHM TECTOM CY HCTIUTHBAHE CIIOCOGHOCT ,,HOBOT y4ema*,
OJIHOCHO KpaTKOpo4HOT yuewa. Hapounto je ,,0cjeTsbuB™ 3a opramcke npomjeHe
mosra. ITogjena maposa wa make W Temke acoumjaumje omoryhapa oTKpuBame
arpaBallMOHUX WIIM CUMY/IaTUBHUX TEHJCHIIN]ja MCTTUTAHUKA;

* Tect Bu3yenne penpojykuuje noapasymjesa paimwy y Kojoj je HCIuTaHuk Tpebao
(npema comnctBeHoM cjehaiby) HALPTaTH HEKOIMKO jeAHOCTABHUX TeOMETPH]CKHX
JTHKOBA, HAKOH FLHXOBOT MocMaTpama y Tpajamy oj 10 cexynan. OBuM Tectom je
HCITMTHBAHO BU3YyenHO namhermse.

OnjemBare pesynrata je 00jeKTHBHO. YCIjeXx Ha CBaKOM TecTy H3pakKeH je Opojem
NOCTHTHYTHX 00ZI0Ba, MpeMa NoceGHAM KpHTEPHjyMIMa 32 CBAKH O WUX. YKymaH 36up
GonioBa mpesicTaBsba robanny HeaupekTHY 6040BHY BpHjeanoct. Fboj cy npunonare T3s.
KOpEKTHBHA BpHjeAHOCT, ojpehena 3a caky crapochy rpymy noce6Ho. HoeomoGujena
BPHJEJAHOCT TIPEJICTaBba JMPEKTHY (MJIM T3B. IOTpPaB/beHy) GOJOBHY BpHjeAHOCT
namhema. Hakon wera ce y3 momoh oaroapajyhux Tabmuua monaswio a0 (pHHaIHOT
Koe(puuujenra namherma.

YV npoujeHH eMOLMOHAIHHX KapaKTepucTHKa kopuuwrteH je ITnuukoB mmaexkc npoduna
emoumja (enr. Emotions Profile Index, PIE).Tect T38. npunyanor u3bopa, cacTaBbeH OX
62 mapa 12 pasnuuuTiX M3pasa (UpTa JHYHOCTH), TIPH YEMY je 3ajlaTak HCIIHTaHHKY OHO
la 'y CBaKOM napy usabepe onaj uspas koju ra 6oswe omicyje. Ha ocnony Tecta no6ujao ce
npogu caunmeH 01 0caM OCHOBHHX €MOIIHja W T3B. bias-ckaje (CKaia MpUCTPacHOCTH y
JaBatby 0AroBopa). Mzpasu koju cy y napoBUMa MoCTaB/bajy jeaH mpemMa ApyroM cy:

* JlpymTeen (npujataH y OJQHOCMMA ca JbyJaWMa, BONM ja Gyde y ApYWITBY,

JipyxesbyOouB) u

* ,['puse ce y cebu*™ (Myun ra He3aJ0BOIBCTBO, HE MOJXKE Ja ra OTBOPEHO W3pasH,

MP30BOJbAH);

* Harao (tpenyTHo pearyje, He pasmulbajyhin 0 nocnujeauuama, niaxoBur) 1

* Hecurypan y cebe (on cunune Gpure kakap he yTHCak OCTaBMTH TMOCTaHe

HeycTljelal U He3aI0BOJbaH, CMYIIIEH);

* Onpesan (npenoctpoxkaun, uMa Gojazan ox HenpujaTHor jgorahaja) u

* Osnojehen (HanpacuT, pasapaxJbHB, J1ako TOOYAEHB);

* [locayman (Hajuewhe 6e3 NpoTHBIbEHA YYHHHM OHO LITO CE OJ1 Hera 3aXTHjeBa)

* [Tornmren (HepacronokeH U TMypaH, pasodapaH);

* CKJI0H npenupamy (4€cTo NoOTHYE Ha A0Ka3UBakbe U pacnpaBibatbe) |

* IlycronoBan (yxuBa y mnpomjeHama, NpHBIa4YM ra CBe IITO je€ HOBO M

y30y/b1BO);

* CmeTeH (CTHUBMB, MpaBy rpelike y HOBUM CHTyallMjaMa W y PUCYCTBY APYruxX

W HEMO3HATHUX JbYJIH) U

* Cprauan (cycpeTibiB, HENOCPEJaH, NPHjaTE/LCKH PaciioNiOKEH, CBOje MO3HTHBHE

eMOLIMje peMa ApyruMa 4ecTo M J1ako H3paxkasa).

OcaM 0CHOBHHX eMolIja Koje MpolijeuBaHe cy:
* Penponykumja (oapaxkaBa eMOLMOHAIHO CTake pajocTH),
* Mukopnopaumja (oapakaBa eMOLMOHAIHO CTakbe NPUXBaTaba),
+ HekonTtposmcanocT (oJipaskaBa eMOLMOHAIHO CTame MMITYJICHBHOCTH OJHOCHO
noTpede 3a HOBUM MCKYCTBUMA, HOBMM 10XKHBIbAjHMa),
= Camo3zamTiTa (MMIITMIMAPA EMOLMOHAJIHO CTaMe CTpaxa),
* JlenpuBaumja (oapaXkaBa eMOLIMOHAJIHO CTalbE TYTe),
* OnosuuHoHanHocT (0pakaBa eMOLHOHAIHO CTarbe 0J0ujama),
* Excnnopaumja (oapakasa eMOUMOHAIHO CTalbe OUEKHBaha MITH TUIAHUPaba),
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* ArpecHBHOCT (0ipakaBa eMOLMOHAIHO CTake OTOPYEHOCTH).

Ha ocHoBy oaroBopa ncrnuraHuka, 3a cBaky 0coBHY eMOLM]y OMIBEXHIIH CY ce pe3ysiTaTH
Ha ckamt oa 1 mo 100. Bpujennoctn (< 40) u (>60) cy cmarpane MaToNOMIKMM.
Ceeykynan Hana3 je JaBao YBMA y rJaBHa noapy4ja adeKTUBHUX KOH(IHKATA.
(DakTOpCKOM aHANIW30M MoJIaTaka, J0Na3uII0 ce 0 pe3yTara KOjU Cy YKa3MBajIu Ha To Ja
cy ocobe ca Buwe norewkoha y wu3spakasarmy emolmja Guie COLMjalIHO Mame
MpHIAro/JLUBe.

Enexrpoenuedanorpadeka axrusHoct je Gumexena Emotiv EPOC / EPOC +¢
enekTpoenuedanorpackumM cHCTEMOM BHCOKe pesoiyumje ca 14 xawana u JBUje
pedepenTre enexrpoje. [Tpema mehyHapoano ycsojenom cuctemy 10 — 20 npeunsnpajy
Ce TOo3MLIHje ¥ Ha3MBH TOjE/IMHUX eNeKTPOJIA, a KaHalu ¢y GuitH oOubexenn ca: AF3, F7,
F3, FC5, T7, P7, Ol, 02, P8, T8, FC6, F4, F8, AF4, ca CMS / DRL pedepeHTHIM
eleKTpofiamMa y mosuuujama P3 / P4. Anapar je KOPHCTHO CEKBEHLIMOHAJIHH HAYMH
y3opkoBawa, jenan ADC, no cronu on 128 SPS-a wim 256 SPS (2048 Hz wnarephn).
»Emotiv EPOC / EPOC +* panu na pesonyuuju ox 14 Guta mwim 16 6ura no kanany ca
dpexsenunjckum oazusom mamely 0.16 — 43 Hz.
Wntepnperaumnja 3anuca je BpiuieHa 1o yHudopMHOM obpacily Koju MoapasyMmjeBa
aHaJlM3e: OCHOBHOT  pUTMa, AaMIUIMTYZA€ Tajaca OCHOBHOT pHTMa, ,.peaKiujy
3aycTaB/barba”, MOCTOjakbe aCUMETPHja, TEHACHLM]JY W/MIH TOCTOjame KApHIIHWX WIH
NapoKCU3MANHUX M30Mjarba Yy MUPOBaKY W TIPH TIPOBOKALIMjaMA XWNEPREHTUIAINjOM 1
orocTumynanmjom. OujemuBat je Kao:

* Ypenau — 3anuc Koju He oJcTyna ofl pu3HoJIOWKHX BapHjaluja;

* Wperynapan — 3anuc xoju ojctyna oa HopMaiHor, amu je 6e3 crneuuduaHuX

enuienTudopMHUX rpadoeneMenara;

* Kapuuwino usmjermen — cnenuduynn enunentHGopMHE rpadoeneMeHTH cy

3a0M/BEKEHH y HEKMM OBOAMMA (MHHMMAIHO JBa WIWJBKA HaJ TEMIOPaTHUM

perujama);

* Hudysno wmsmjemen — cneumduuny enunentuGopMHH rpadoeneMeHTH Cy

3a0MJBEIKEHH Yy CBUM OJIBOJANMA.

KoHuenTpaunja anTHENUIENTHYHUX JIMjeKOBA y CepyMy je aHalW3upaHa CTaHIapHUM
Onoxemujckum noctynkoM Ha anapary Architect 1 1000 Abbott Labs, Germany 2011 —
MOJYIapHUM ~ MMYHOXEMMJCKMM  aQHAllM3aTOpOM  HampeldHe  XeMHIIYMHHUCLEHTHE
TexHonorunje Chemiflex.

Cratuctiuka obpajna nojataka je Ouna ajgeksaTHa. Y aHaiu3W (MHAIHO A0GMjeHMX
pesynrtara KopuiheHe cy cTaHAap/He JECKPUNITUBHE CTATHCTUYKE METOME: MjEpe Cpejibe
BPMjEJIHOCTH (MEIMjaH ¥ apHTMETHYKA CcpeauHa) W Mjepe pacnplierma (pacroH,
MEPUEHTH/IM, CTaHJapHa JEeBHjallija M WHTEpBall TnoBjepewa). [IpoljjeHa crarucTUuke
3Ha4YaJHOCTH pasnuka uuibeHa je y? - tectom u Mann-Whitney U - TectoMm. 3a Mjepy
noBe3aHocTH Bapujabnn kopuithen je Sperman xoeduumjeHT Kopenaumje. Pesynraru
OBHX aHailu3a cy npuKkasaHm y tadenama, rpagukonnma u nparehum tekctom.

Ananusupajyhn ogabup 1 KapaKTepuCTHKE HCITMTAHMKA M ONHCAaHE METOJIe HCTPaKHBakba,
a umajyhu y Buay jocajzawmma HCKycTBa W jocturiyha y oBoj obmactH, KomucHja
KOHCTaTyje Ja Cy NpHUMjerbeHe MeToJe aJeKBaTHE, a MCTIMTHBAHM J0BOJLHO oOpaheHu w
00JEKTHBHO TYMaueHu.
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VIPE3VJITATH U HAYYHHU JOUPUHOC UCTPAKHBAIHA

VL. Pesyaratn ucrpakusama

HlobujeHn pesyntatu oBe NOKTOpCKe AMcepTalMje Cy NMpUKasaHu Ha 24 CTpaHuLE, U
AHANIM3UPAHH Cy Kpo3 MMCKYcH]y Ha 19 ctpanuua. [Tomans npukasanu y oBuM
MOTJIaB/bMMa CHAXHO cyrepuilly na ocobe ca enuiencujom uMmajy Behnm yKynHu ckop
WHTeH3UTeTa Kopuinhiera He3pennx MexaHusama oaGpaHe, 3HAYAjHO WHTEH3MBHM|E
ynotpebsbaBajy HX HEKONMKO: MPOjEKUHMjy, acting-oul, TOpHUNarbe, npemjeniTame,
JIMCOLMjALI]y ¥ COMATH3aLH]y.

Pesynratu cy jasbe nokasanu a ocoGe ca enmuiencHjoM UMajy 3HaYajHO MawbH W YKYITHH
KoeuunjeHT namhera. ['nenano o1BojeHo, Majy 3Ha4ajHO Mabe OMUITE 3HaMbE, Crabujy
OpJEHTHCAHOCT M MEHTAHY KOHTpOIy, Texe TamTe Gpojee, MMajy cnaGuje normdHo W
acouujaTiHo namheme Te cnabujy cnocoGHOCT BU3yenHe penpoayKiuje.

Oxncrynata oa peepeHTHUX BpHjeHOCTH 3a0HMJbeKEHAa Y CeJaM Ol ocaM JHMeH3Hja
EMOIHOHAHOT MpoHIa AMYHOCTH, WTO YKasyje Ja MAUMjEHTH ca enuIencHjoM numajy
norewkohe y uspaxasaiy emounja. Hajeeha oxctynama cy 3abuibesxena y auMensujama
EKCIUIOpalje W HEKOHTPOJMCAHOCTH Y ,HETaTHBHOM CMHCIY" M WHKOpriopalmje W
JienpuBauuje y , I03UTHBHOM CMUCTY"

CraTMCTHYKM 3HayajHa HeraTWBHA Kopenauuja je wHahena wusmely ywectamocT
CMUJISNITHYHUX Hanajaa Te JjoruvyHor namhema W ykynmHor koeduumjeHta namhema.
3Ha4ajHa HeraTMBHA KOpenauuja MOCTOji M w3Melly HyKWHe Tpajama enunencuje u
noruaHor namhema. JIok 3HavajHa MO3UTHBHA KopeNalMja MocToju W3Mehy ydecTtanocTu
CMUIICNTHYHUX HAMNajla U NpeMjeliTamka, ManafanTHBHOT (He3pesor) MexaHu3Ma o10paHe.

VI 2. KpHTHYHOCT M KOPEKTHOCT TYyMauera pe3y.araTa

['ope HaBeieHM pesynTaTH MCTpaKMBaba Cy jaCHO M OOJEKTMBHO TyMaueHu, W
TNpe3eHTOBaHN Ha nperiefan HaynH. Kanampar je y ancepraumju mokasao o6jekTuBaH
KPUTHYKH CTaB y TPOLEHH OBWX pesynTarta, mocebHO y Aujelly KOju ce OJHOCH Ha
KOMINapauujy ca pe3y/iTaTimMa CIMYHUX MCTpakiBarba. JIucKycuja pesynrtata nokasyje aa
Je KaHauaat cnocoban na NpuKynu, obpaau W Mpe3eHTyje pesyiTaTe Ha BpJIO Mpelu3aH
Ha4Y“H, Ka0 W aa Ha jacaH H CBCOGYXBZIT&H Ha4iuH pasMaTpa lNpuKasaHe pes3yiTrare M
yrnopeau ux ¢ TUTepaTypHUM M0/1aluma. .

VI 3. Teopujekn u NPakTHYHH JONPHHOC ANCEPTAUMje M HOBH MCTPAKHBAUKH
3a/1a1n

Hosa casnara: OBa 10KTOpCKa JucepTaLija, Mpolupyje noctojeha, HOBUM cazHambUMa O
noHauawy ocoba ca enunencujom. ITocebHo kana cy Te ocobe usznoxkeHe Behem
npuaMBHY MHpopMauuja, obaBesa uiaK cTpeca. M kaza cy, ca CBUM CBOjUM GpeMeHOM
KOje HOCE Kpo3 JKMBOT, CTaB/b€HE y HEKY HEKOMOTHY cuyauwujy. Hapame, naje ysua y
nojeinHe HUBOE JbYACKOT (hyHKIMOHMCAtba, pasiuduTe acriekte namherwa v oapikaBara
eMoluMoHanHor Oananca. Jlucepraumja moHocw W HoBe wuH(popMalMje Koje Bezyjy
ENMUIIETNICH]Y ca KOTHMTHBHUM cnabiberbeM (Nornuko namhemwe ce nokasano noceGHO
OCJET/BUBUM) M NpeMjellTameM (He3peuM MexaHnu3smMom oabpane).

Ocnoenu meopujcku u npaxmuynu donpunocu ducepmayuje cy coedehu: Y Teopuckom
CMHCIIY OBOM JIMCEpPTAalMjOM je JaT 3HaYajaH JIONMPUHOC Y  TICHXOJIOIIKUM,
ejiekTpoeniieanorpadckum ¥ (apMaKoJIOIKUM  acrieKTHMa  JIMjarHOCTHYKOT M
Tepanujckor Bohewa nauMjeHata ca enuiencujoM. Y MpakTHYHOM CMHCIY, OBO
WCTPaXKHUBAKE WUMajy YIIOTY Y TOAW3akby CBHJECTH EMUIIENTONOra O MCHXOIMYKOM KHBOTY
0coba ca enuiiencujom Koju je y Hemanom Opojy ciydajeBa npesuheH uiim 3aHeMapen.
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Ocno6nu npaeyu danux ucmpaicusarba: PesynTaTn oBe AucepTauuje ajy oAroBope Ha
TNOCTaBJbEHE 3alaTKE UCTPAKMBAKbA, alli CTBapajy OKBMP M yKa3yjy Ha HapejHe npaslie
MCTpaXKuBarba y obnacTuma AeuHucamha NPOTOKosa 3a cBeoGYXBATHHH TIPHCTYTI OBHM
TNALHJEHTHMA Y KIIMHUYKO] MPaKCH.

VII 3AK/bYYAK U ITIPHJEJIOT

Hokropcka auceprauuja mp. cu. Cyme Kynuha noa wnasuBom ,.OnGpamGenn
MEXaHH3MM, MHECTHYKE M EMOUMOHAIHE KapaKTepHCTHKE TMalMjeHara ca
emwiencujoM™ uspahena je y ckiany ca oOpasiiokeeM Koje je KaHAMAAT NPHII0KHO
NpUINKOM mipujase Teme. Jlokropcka aucepraumja je ypaheHa mpema mpaBuiuMa W
TIPHHLMITIMA HAYYHO-MCTPaXKVWBAYKOT pajia U Pe3y.Tar je OPUTHHAIHOT HAYMHOT paja
Kauauaara. Pesyntath 1006MjeHM NpUMjeHOM aileKBaTHMX CTAaTUCTHUKMX aHajIn3a,
jacHo cy ykasanu j1a ce ocobe ca enwIencHjoM WHTeH3UBHUje GpaHe MajaanTHBHUM
(Hespenum) MexanusmuMma oxalpaHe, Ja UMajy u3pasuTuje cMmeTme namhewa Te na y3
norewkohe uspaxkarajy cBoje emounje. KaHamnar je Ha OCHOBY pe3y/TaTa Npetokuo
HEKa O/l pHjelierba U HAYMHUO OKBMP 3a Jlalba HCTpaXkhBama y oBoj ob6nactu. TTopen
TOra, KaHAWJAT je TIPEUM3Upao M JIOTMYKH aHAIM3UPao TpPEANOKEHY TeMY
UCTpakuBama W JI00HMjeHe MOJaTKEe AO0BEO Y Be3y ca TOCTaB/BEHMM XHIIOTE3aMa.
Kanpupar je Temy oBe jaucepraiuje, Kpo3 jacHO M KOHLHM3HO MHCame, YUYHHHO
MHTEPECAHTHOM W KOPHCHOM M 3a MCTpaKMBaye W 3a npaktuyape. [uceprauuja
MpeJCTaBba U OPUrHHAIIHU JIONIPUHOC HEYPOJIOUIKOj, NCHXHJATPH]CKO], MCHXOOIIKO] U
(apmakonomkoj Hayum, jep mpommpyje mnocrojeha casHama o ocobama ca
ETMUTIETICH]OM.

YUnanoeu Komucuje, Ha 0CHOBY yKyINHe OljjeHe JOKTOpPCKe AMWCepTaluje jeJHOrIacHo
Jajy TO3WTHBHY OIljeHY O 3aBpIUEHO] MOKTOPCKOj AMCEpPTAllHju TOJ Ha3HBOM
,»Onbpambenn MexaHW3MH, MHECTMYKE M eMOLMOHAIHE KapaKTepUCTHKe MalijeHara
ca enunencujom™ mp. cu. Cysme Kynnha u npemnaxy unanoeuma HacrasHo-Hay4aHOr
Bujeha Mennumnckor Qakynarera Yuuepsutetra y Bamwoj Jlyuu u  Cenary
Yuusep3utera y bawoj Jlynn na npuxsare oraj M3sjewrraj u omoryhe kanpuzary jia
CBOjy IOKTOPCKY JMCEpTaLUjy jaBHO OpaHH.

INnoTIuC
Hartym: 23.05.2019 romune.
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Tipb. npAicsact Cnajnomhih, pesosin npbecop, wiarf
'I Prof. dr sc. med.

Zoran Vujkovic
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Jlou. ap Mamibopka Taauh, Jmuéu‘r, Pe3EPBHI UNan
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M3JIBOJEHO MHUILIJLEE: Unan koMucHje KOjU He skelld Ja MOTIMIIE W3BjellTaj jep ce He chaike ca
MHLLeweM BefiMHe uiaHoBa KOMHCH|E, AVKAH je 1a yHece Y W3Bjeltaj oOpa3nokere, OIHOCHO pasjior
3060r KOJUX He JKellW [a NOTIHIIE H3BjelTaj.
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