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N3BJEHITAJ KOMUCHUJE

0 NpHjaB/bEHHM KAHAHAATHMA 32 H300P HACTABHHKA H CapaJHHKA Y 3Baibe

I. MNOJALIKA O KOHKYPCY

OJutyka 0 paclucHBamy KOHKypca, OpraH u IaTyM JoHoIema omiyke:02/04.3-189-6/17
Cenar YHusepsureta y bamoj Jlynu, 23.02.2017. roqune

| Voxa HayqHa/ymjeTHHYKa 061acT:MeunHa paja u copra

Hasus dakynrera: Menuiuucky dakynrer YHuBepsutera y bamanyu

 bpoj kanaunara koju ce Gupajy: 1(jenan)

Bpoj npujaB/peHHX KaHAUAAT: 1(jenaH)

Jatym u Mjecto o6jaB/pHBama konkypca:08.03.2017. ,,I'mac Cprcke™ bama Jlyka

CacraB KomucHje:

a) JIp Josuua JoBanosuh, penoBHu npodecop, yxka HayyHa obaacT MeauuuHa pana,
Menununcku dakynrer YHuBep3utera y Hunry,npencjenaux

6) Ip WBan Mukos, penoBHE npodecop, yxka Hay4yHa obiaact Meauuuna paja,
MenunuHcku pakynrer YHuBep3utera y Hosom Cany,

B) Jlp Mapunko Byuuh, Baupenuu npodecop, yxxa Hayuna obnact Vurepua
MenunuHa, MenuuuHcky Gakyarer YHusepsutera y bamoj Jlymu,

 Tpujasmenn kanmuaar: Ip Becna [Tanexcuh




II. IOJALIM O KAHIIUTIATY

a) OcHoBHH GHOrpad)cKM MOAANY :

Hme, ume 06a poauTesba,npesnme
Jarym u Mjecro pohema:

Becna(3aropka u Muse) [Tanekcuh
03.11.1954. Towu Bakyd

YcraHoBe y KojuMa je GHO 3amocieH:

1.JTom 31paBiba Jlowu Brayd

2. Menuuuscku uentap byrojuo, Jfom
3apasiba Jlowu Bakyd

3. KPC- Cmy»x06a 3a 30paBCTBEHY 3aLITUTY
JKEJbe3HHYKUX panHuka, bama Jlyka.

4. J3Y Jlom 3apasisa Bama Jlyka.

5. Menuuunckn dakynrer Bama Jlyka.

6. IHCTHTYT 3aIUTHTE, EKOJIOTH]E K
nndopmatuke bama Jlyka

7.J3Y 3aBon 3a MeIMLMHY pajia U CriopTa
PC, bama Jlyka.

1.JTom 31paBsba Jlowu Bakydh

ITosunuja: 1p MenuLEHE, CiEUMjATHCTA
MEMIMHE pajia.

2.Menunuscky nenrap byrojuo, [lom
3apasiba Jowu Bakyd

ITosunwmja: mupexrop Jloma 3apaBiba
3.0KPC- Cry:x6a 3a 31paBCTBEHY 3aIITUTY
JKEJbE3HUUKHX paiHuKa, bama Jlyka.
IMosunuja: xupexrop ciyxbe, ap
MEIMIMHE, CIEIHN]jaTHCTa MeJULHHE paja.
4.J3Y Jlom 3xapaBiba Bama Jlyka.
[Tosunwja: Jlp Mequimse, crendjanucra
MEIMIIMHE paja.

5. Memuuuncku dakynrer Bama Jlyka
[Tosunmja: cTpyqnu capanuuk Ha Katenpu
3a MEJMIHHY paja.

6. IHCTUTYT 3amTHTE, EKOJIOTH]E U
nHdopmaTuxe bama Jlyka,

[To3unuja: cTpyyHH capagHuK.

7.J3Y 3aBoja 3a MeIHLMHY paja U criopTa
PC, Bama Jlyka.

[losunuja: moMOhHHK AupeKTOpa 3a
MEIMIIHCKE II0CIOBE.

YUnaHCTBO y HAYYHHM H CTPYYHHM
OpraHu3anHjaMa Uil yApyKemuma:

JlpymTBo JbeKapa Menunune pana PC
JpymTBo nokTopa Meunuge PC
Komopa nokropa meaunune PC
Exonomcko-conujanuu casjer PC- On6op
3a 3alUTHTY Ha pany.




6) luniome u 3Bama:

OcHoBHe cTyauje

Hasus uncrutynuje:

Menununcky pakynter YruBep3nTeta y
Beorpany

3pame: Jp Menuuune
Mjecto 1 roxuua 3aBpmeTka: beorpan, 1979. roguna
Ilpocjeuna onjena u3 uujesnor crymuja: 8,10

IMoctannaomeke cryauje:

Hasup unctuTynmje:

Menunuackn daxyinrer Yuusepsutera y
Bamoj Jlyuu

3Bame:

Marucrap MeuuuHCKHX Hayka

Mjecto u roauna 3aBpmerka:

Bama Jlyka, 2013. roqune

Hacnos 3aBprusor pana:

IIpodecnonanse mTeTHOCTH NOBPIIHHCKOT
KOMa y PyIHHUKY yIjba H TEPMOCIEKTPAHH
Ha yrasb.

Hayuna/ymjetnruka o6mact (moxauu us Menununa pana
JHUILIOME):
IIpocjeuna onjena: 9,45

JlokTopceKe cTyanje/noKkTopar:

Hasus uHctuTynmje:

Menumuncku pakynrer Yuupepsutera y
Bawoj JIyu

Mjecto u roauna onbpane JIOKTOpCKe
JHcepTanuja:

bama Jlyka, 2016. rogune

Hasus noktopcke mucepraumje:

YTuuaj npopecnonantor crpeca u
CHHIPOMA CaropyjeBama Ha KBATHTET
KHBOTA H PajiHy CIIOCOGHOCT MOJHUIHje
Ka3HEHO-TIONPABHUX YCTAHOBA

Hayuna/ymjernuuxa o6nact (nmonamu us
JIHIIIOME):

Menunuuna pana

I[Iperxonun u36opu y HacraBHA u Hay4yHa
3Baka  (MHCTHTYLHja, 3Bame, TOAMHA
u3bopa)

Menuuuncku paxynrer , Crpyunn
capaguHuk oz 2005.rogune
Bumu acucrent ox 2015. roguse.




B) Hayuna/yMjeTHHYKA Nje1aTHOCT KAHANJATA

PanoBu mpuje mocibeamer n3dopa/pensdopa

1. OpuruHAJIHA HAYYHH PajJ y HAYYHOM YaCONHCY HAIIMOHAJIHOT 3HAYaja

1.1. Tene6ax M. [Tepazuh O. Ba6uh H. ITanekcuh B. Mapkosuh M.: Mudopmucanoct u
CTaBOBH a/I0JIECIIEHATA Yy TIOTJIEAy PEIPOAYKTHBHOT 31paBiba y Pemy6muim Cprckoj.
Axrta Menuka Menuana 2013, 52 (1):9-16.

0,50x6=3 6oxa

CrpydHa JjeaTHOCT KaHauaarTa

2. PajioBu y 300pHHKY pajoBa ca Mel)yHapOAHOr CTPY4HOr cKyna,

2.1. Kojosuh J. ITanexeuh B. ITepasuh O. ITonosuh M. Pa3Boj u opranusanuja ciysx6e
MeauiuHe paga y Peny6mumum Cprckoj. 36opauk XII Korrpeca mexunuse pana Cpbuje,

3natubop, 2013. Ceet pazna.10 (4): 507-519.

0,75x 3 =2,25 6ona

2.2. Kojosuh J. ITaBnosuh M. ‘bypuh B. Wnuh I1. Bakosuh-Tpaunuh C. ITanexcuh B.
[Tyiere u pecrIHpaTOpHU CUMIITOMH LIKONCKe Ajene. Jpyru MelyHapoJHH KOHIpec
.EKoIorHja, 31pasibe, paja, cnopt . bama Jlyka, 2008. 36opHuk pagosa. bama Jlyka,
2008; 324-32.

0,3x3 =0,9 6ona

2.3. Manexcuh B. Vnuh I1.: [Tpodhecnonanau pusnk y MpOU3BOIH EIEKTPUYHE EHEPrHje
y XuzapoerekTpanama Ha Bpbacy. 36opuuk pagosa IV MelynapoaHor koHrpeca
~EKoJormja, 31pasibe, paj, cnopt, bama Jlyka 2011; 253-258.

3 6ona




2.4. INanexcuh B. Tpuunnh Bakosuh C. :‘UnentnduxoBane onacHOCTH H IITETHOCTH y
PYARHKY yriba ,.['auKo®. 36opuuk pazosa IV Mehynapomsor konrpeca .EKoioruja,
34pasibe, paf, cnopt™, bama Jlyka 2011; 259-265

3 6ona

2.5. Manexcuh B. [Tepasuh O. Tenebax JI.: Ununnenna IIOBpe/ia Ha pajy y pyJHHKY
yriba ,,['anko. 36opuuk pagosa V meljynapommor konrpeca ,»EKoIIorHja, 31pasise, paz,
cnopt”, Bama Jlyka. Y apyseme 31paBbe 3a cee Bama Jlyka, 2012, 2: 215-220.

3 6oma

2.6. Iaaexenh B. TTonosuh M. Tepasuh O. [Tpodecronase onacHOCT! i IITETHOCTH 1
pajHa Mjecta ca moBehaHHM PH3HKOM Y TEpPMOENEKTPaHH Ha yrab. 360pHHK panoBa
Hay4qHO CTpyYHe KOH(epeHuuje “3amTnTa KHUBOTHE CpeauHe u3Mely Hayke 1 paxce,
CTame U nepcnektuse, bama Jyka, 2013. 481 — 89,

3 6ona

2.7. imuh T'. Maupanus H.IManexenh B.: Haknana mrere kox CIIOPTCKE MOBpee KOJIeHa.
360puuk pazosa XIII cumnosujyma CyICKOMEIUIHMHCKO BEIITAYCHE y MEIMUMHY pajia i
II CynckoMeIMIMHCKO BemTauere mTeTe HacTase IPH CIIOPTCKUM aKTHBHOCTUMA ,
Bpmauka Bama 2013.Cet pana. 10,2/2013: 236-266.

3 6ona

Pajosu nocimje mocenmer n3Gopa




1. Opurunanun HaydaHu pajay nayanom 1aconucy HAHOHAIHOT 3HAYAja

1.1 IManekenh B.,Y6osuh P., TTonoprh M.: Oco6ume JIMYHOCTH M CHHIPOM CaropyjeBama
KOX HaCTaBHHKA OCHOBHHX M CPEIbHX wKoma. CKpHIITa MeuKa, 2015; 46(2):118-124.

6 6omosa

Cunapom caropmjepama ce wyemhe cpehe KO XyMaHHCTHYKHX (momaxcyhux)
npodecuja xoje mpyxajy ycmyre CTAHOBHMINTBY. VY HacTaHKy GYpHOYT cHHApOMa
BEJMKH 3HA4yaj MMa HHTEpaKuja CIOJbALIEUX H YHyTpaumux ¢akropa. IIpema
AOCajalImLUM HCTPAKHBAKBHMA OCOOHHE JMYHOCTH, HAPOYHTO HEYpPOTHLH3aM H
€KCTPOBEp3Hja UMajy 3HAYajHy yIOry y HaCTaHKy CHHJpOMa caropujeBama. 1[usb
HCTPXKHBAbA j€ J1a Ce YTBPAM MMa]y JIM 0COOHHE JIHUHOCTH ¥ counonemorpafdcke
Bapujabiie TIPC/IMKATHBHY yIOTy 3a NPO(ECHOHAIHO CaropHjeBame KO
HacTasHuKa. Menuranmmm u mMetoze: Merpaxusame Je mu3ajuupaHo kao crymmja
npecjexa. Y3opak je o6yxBatno 280 HAaCTABHHUKA. Counoznemorpadekn ynurauk je
kopuiifieH 3a HCTIUTHBARE AeMOrpacKux KapakTepuctuka. OCoOHHE THYHOCTH
MCIHTHBAaHE Cy  moMohy  ynuthuka 3yukepman — Kyxaman [Mepconanury
Qyectronnanpe (3KTIQ-50-I111), koju obyxsata SO craBku ca OUHapHAM
(opmatom oxarosopa, 3a NpOLjeHy TeT AMMEH3Hja JIWYHOCTH. 3a eBalyalujy
CHHJpOMA caropujesama KopuuiheH je ymuTHEK Macamx Byproyr Husentopy
(MBH). Hcnutusame je o6asbeno Yy CKIaxy ca eTHYKHM [PHHIHMIINAMA.
Craructuuka oGpaza oGyxparuiia je ACCKPUINITHBHY aHA/IU3Y, aHAIN3Y BapHjaHCe U
KOpeNnaluMoHy aHau3y.

Pesynratu ¢y nokasanu na mactaBHHIM He NOJKHBIbABA]Y 3HAYAJHO CArOpHjeBarbe
Ha mociy; onapehen 6poj HacTaBHHKA HcKasyjy YMjEpeH [0 BHCOK pPH3HK
caropujeBarma Ha jeHO] OJ TPH CyNCKate; 0COOHHe JHUYHOCTH CY IPEAUKTOPH
CHHIpOMAa CaropujeBara;  HEyPOTHLU3aM HMa TIO3UTHBHY Kopenauujy ca
JMMEH3MjOM EMOLMOHAIHA HCHpPIULEHOCT, a COLHja0HITHOCT (EKCTPOBEp3Hja-
HHTPOBEpP3Hja) HeraTuBHy. [T0CTOjH CTATHCTHYKH BHCOKO 3HAYajHa pa3inkKa u3mely
OpadHOr cTama M roAHHA CTApOCTH W CyICKalle eMOLHOHAIHA HCLPIJEEHOCT.
Pesynratu oBor mcrpaxusama yiyhyjy Ha motpeGy mpenysumarmse oapehenux
TNIPEBEHTUBHUX Mjepa M Ha [0TpeGy HCTpaKuBarbha 1 APYTHX MPETUKTOPA CHHAPOMA
CaropujeBarma Ko/ HACTABHUKA.

1.2.lllopma3 B. Manexenh B. [Tonopuh M. :Karaxrepucruke nedatanuux noBpe/ia Ha
pany y Peny6munu Cprickoj. Ckpunta Memuka 201 5;46(2):131-136.

6 6ogoBa

ToBpene na pany npencrasmsajy jenan on HajBehux jaBHO3apaBCTBEHHX npobrema y
CBHjETy, I1a Tako W Kox Hac. Ha Hjederse, pexaGHINTALA]Y W APyre MOCIBETHIE
TOBpe/a Ha pajty | mpo(hecHOHATHIX GOJIeCTH Ipema Mebynaponmoj opranusanuju
pana, ry6u ce 4% OpyTo HalMOHAIHOT HOXOTKA,




VctpaxmBame je IpOBENCHO PETPOCIEKTHBHOM EMHAEMHONOMKOM CTyIHjOM, Ha
OCHOBY IOZaTaka Koje MHHHMCTAapcTBO paga M GOPAuKO-HHBAIMACKE 3alITHUTE
mocTaBka  3aBOAY 3a MeauuMHy paza u cnopra PC. Viopak umEm 2512
€BUJICHTHPAHUX IOBPe/ia Ha pay.

Pesyaraty cy nokasamu ga je mpocjeyHa roiMimumba MHIMACHNA HedaTaTHuX
noBpesia Ha pazy je 349.7/100 000 3anocieHux, Huka HETO y 3eM/baMa y OKpYKery
u EV. Hajuyewhe ce mospebyjy myumkapum, najsehu 6poj mospena ce mecu
3amnocieHunuMa crapocHe 106u 51-60 ronuna, Hajuemhe ce moBpelyjy pamHuIm
crapuju ox 60 TOXHMHA, ABOCTPYKO BHIIE O HpOCjeKa. ITocToju craTHCTHYKH
3HaYajHa pasiIuKa y Y4ecTaloCTH MoBpehuBama y 0HOCY HA MOJ M CTAPOCHY 406.
Hajseha crona unnmnenue je y gjenarnoctu B+]I, 3atum Q u X u oBe crome cy
HIKE HEro y 3em/aMa y OKpykewy. HeouekmBaHo cy HucKe crTome y
JjenaTHoCTHMa rpalieBHHAPCTBO, NOJLONPUBPEa W MIyMapcTBO M mpepahuBadka
AjenatHoct. Hajuemhe ce nospelyjy nomu u ropmu €KCTPEMHUTETH, 3aTHM IJIaBa.
[lomauu He dajy MOTIYHO pealHy CIHKy MOBpelHBaba U CTAFHA 3aIITHTE HA pany,
Jep ce noBpesie Ha pajy MambKaBO NPHjaBIbYjy y CBUM JjeJaTHOCTHMA, HapOYHTO y
LjeNnaTHOCTHMA y MPHBATHOM BJACHMINTBY, TE je HEOIXOIHO je mojavaru
MHCIIEKIMJCKH HAaI30p W CAaHKLHOHHMCATH HecaBjecHe mocionasue. To ynyhyje Ha
noTpedy 1a e yCTAHOBH je/IMHCTBEH PErMCTap M je/IMHCTBEH COMTBEp MOBpea HA
pany xoju he 3a motpebe PC BomuTH pedepeHTHAa yCTAaHOBA MeAMLHHE pana.
Heonxoznno je esupennmje yckmaautn ca esunenumjama EBporckor 3asona 3a
cratuctuky EBpocrar u  Mebhynapoasom oprammsammjom  pama  (MOP),
OCaBPEMEHTH H YCKIIAAMTH IPONHCE U JeUHHUIIH]y [IOBPE/E HA Pajy.

1.3.Manexenh B. Hapuh C. Bykotuh M. Ctaukosuh C.: [ToBe3aHocT 0co6uHa THYHOCTH
H 33710BOJbCTBA MOCJIOM KO/ HacTaBHuKa . Ckpunrta Memuka 2017; 48(1): 11-16.

0,75x 6=4,5 6ona

OcoGe koje HHCy 3a70BOJBHE TOCIOM MMajy Behy Imancy ga AoKuBe CHHIPOM
caropujeBama, JEMpecHjy, AHKCHO3HOCT M CMameHO CaMomomToBame. Ilon
CriekTop je 3a10BOJbCTBO MOCTOM JeDUHHCA0 KA0 *’0HO MTO 0c0ba ocjeha mpema
CBOM TIOCIY M PasjMYATHM acleKTUMa rocia.’”’ MHora HCTpaxuBama y 061acTH
MHJIyCTPH]CKO- OPraHM3allHjCKe NICHXONOTH]e MCITUTY]y OIHOC H3Mely 3a10BOJbCTBa
[IOC/IOM H MOjeMHHX O0cOOMHa THuHOCTH. Behuna uctpakusama notsphyjy aa cy
HeKe 0COOHHE JTIHIHOCTH 3HAYajHU IPEUKTOPH 3a/I0BOJHCTBA [IOCTIOM.

ik pana je ncmmTaTH HHBO 3aX0BOJBCTBA TOCTOM, Te HCTPAKHTH 1A JTH TOCTOjH
TIOBE3aHOCT TOjEJIMHMX acIeKaTa 3a0BOJBCTBA MOCIOM ca 0COGMHAMA JTHYHOCTH
HACTABHUKA Y OCHOBHHM U CPEILUM IIKOJIaMa.

HcrpaxuBame je au3ajunpaHo Kao cTyauja mpecjeka. Y3opak je obyxBaTtuo 280
HacTaBHHKA. OcoOMHE NTMYHOCTH HCHUTHBaHE cy momohy 3ynkepman — Kyxiaman
Iepconannty Qyecrnonnaupe (3KIIQ-50-1IL1), ckpahena BEp3Hja, 3a MPOLjeHy IeT
JMMEH3Mja JIMYHOCTH. 3a eBATyallHjy 3a0BOJBCTBA MOCIOM KOPHIIhEH je YIHTHHK
Cxana Jo6 Carucaurnon Cypsey (JCC), kojoM ce mpouemyje AeBeT acmekara
3a10BOJbCTBA _mocioM. VemuTuBame je 00aB/bEHO y CKIAmy C€a  eTHYKHM




HNPUHLUITHMA.
Crarnctiyka oGpana oGyXBaTHIIa je AECKPUNITHBHY U KOPEIaHOHY aHaJu3Yy.
Pesynratu cy nokasanu [a HACTABHHULK y yKYITHOM CKOpY JIOKHBJBABA]Y CPEIHbH
(amOuBaseHTaH) HUBO 3aJI0BOJBCTBA TOCIOM. He3anosossau Cy IJIaTOM, 33J0BOJEHH
cy acnexktuma: ,Hampeheru®, ,,Konere®, ,,06umesxja nocna® u ,.KoMyHuKaimjcke
BjelTHHe", a aMOMBAJICHTHH Cy Yy OJHOCY Ha AaCIeKT »Hamnpenoame,
»lloronnoctu®, ,Harpabhupame* u ,VcmoBu pama“. OcoGHHE JIHYHOCTH
Heyporuunocr wu  CouujabuiHocT cy Ha HHBOY ciabe I[OBE3aHOCTH ca
3a10BOJBCTBOM I10C/Ia KO OBE IpyIe ucnuraHuka, HeypoTiyroct je y HeraTusHoj
kopenaunju, a ConumjabunHocT y mnosutusHOj. Kopenammja ocrammx ocobuna
JHYHOCTH Ca T0jeIMHUM aCTIeKTHMA 3a0BOJBCTBA I0CIIOM j& 3aHeMAapHBa.
Pesyntati oBor mcTpamBama MoKasyjy Aa MOCTOjH MOBE3aHOCT, HCTHHA ciaba,
u3Mely HeKuX 0COOHHA JIMYHOCTH M 33/10BOJHCTBA [OCIIOM.

r) O6pa3oBHa Aje1aTHOCT KAHAUAATA:

OGpa3oBHa jenaTHOCT MpHje MoCITeber u36opa/pensdopa

OGpasoBHa AjenaTHOCT n0C/IHje Moclemer u36opa/penscopa

A) CTpy4Ha AjeIaTHOCT KAHAHAATA NPHje M0C/be/Iber uzbopa

2. Pany 300pHuKy pagoBa ca HAHOHAJIHOr CTPYYHOT CKYIIA, IITAMIAH y H3BOLY

2.1. Manexcuh B. Kojosuh J. Pusuuu no 3apassse u MoryliHoCT 3amTuTe 0f joHusyjyher
3padera paJlHUKa y 34paBCTBEHOj AjenarHoctu™. Ckpunrta memuka 2007; 1(1), 103-103.

0 6omoBa

2.2. Tpunuuh bakosuh C. Kojosuh J. Bojuh M. Maxexenh B.: Crpec u BPHjeIHOCTH
HMHJIEKCA TjeleCHe Mace, apTEPHjCKOT PHTHCKA H [IHKEMHje Y AeMuHepa. JIpyru KOHrpec
noxropa menuuuHe PenyGmke Cpricke, Tecuh 2011. Kesura ancrpaxra 7-8.

0 6omoBa




2.3. Iasnoeuh M. IMasexcuh B.: BpeasocTu neykomnuTa Ko 0c06a H3T0KEHHX
Jonusyjyhewm 3pauemy 20 u Buie ronuna®. JIpyru KOHrpec T0KTOpa MeIHLHUHE
Peny6muke Cpncke, Tecmith, 2011.roxune: Kmura ancrpaxra 81-81

0 6omoBa

Crpyuna fjenatHocT kanmnata (mociuje mocsneamer u3dopa/pensdopa)

3. Pany 360pHuKy pagoBa ca MelyHapoaHor cTpy4HOr cKyma,

3.1.anexcuh B., [Tlopma3 B.,IToriosuh M., Bykotnh M.:Enunemuonomke KapakTepuc-
THKe HeaTAIHHX NOBpPeZia Ha pany y rpay Bama Jlyka.UeTBpTa KoHrpec J0KTOpa
memumune Peny6imke Cpricke,bama Bpyhuma, Tecomh,12-15. Hosem6ap,2015,360pHnk

CakeTaka.

0 6omoBa

IToBpene Ha pany npescrasbajy jenan ox Hajsehux jaBHO 3ApaBCTBEHHX MpOGieMa
Y cBHjeTy, Ta Tako M Kox Hac. Ha imjederse, pexaGummranujy u JIpyTre NOCIheIHIe
TOBpe/a Ha paly i npodecnonanmux 6osectn mpema MehyHapoauoj opranusatju
paza, ry6u ce 4% GpyTo HAKOHAIHOT JOXOTKA.

VcrpaxmBame je IpOBEICHO PETPOCIEKTHBHOM €HJEMHONOMKOM CTYAHjOM, Ha
OCHOBY mojaTaka Koje MMHHCTapCTBO paja M GOpauyko-MHBATHIACKE 34ILTHTE
JocraBjba  3aBOMY 3a MeIMUMHY paja u cropra PC. V3opak umHE 1137
€BUJICHTHPaHUX IOBpe/Ja Ha pay.

Ipocjeyna ropumma HIMICHNA HedaTaTHUX TOBpena Ha paxy je 622.3/100 000
3aIOCIICHUX, HIKAa HEro y 3emibama y okpyxewy H EV u nsa myra je Beha ox
npocjeka y PC. Hajuemhe ce nospeljyjy Mymkapuu, Hajsehu 6poj MOBpeJia ce JeCH
3amoceHuMa crapocHe 1001 51-60 ronuna, Hajuemhe ce moBpelyjy paxHmim
crapuju ox 60 rommHa, IBOCTPYKO BHINE oA mpocjeka. He mocToju cratcTHuku
3HAuAjHA PasiiKa y Y4eCTANOCTH MOBpeluBamba y OJAHOCY HA MO, &TH MOCTOjH y
onHOCy Ha  cTapocHy 100. Hajseha cTona mHumzeHue je y mjenatHoct Baljerse
pyAa u KameHa + MpOM3BOIHA M CHaO/MjeBaEe CNEKTPHIHOM EHEPIHjOM, TacoM,
napom u kmuMarusanmja (B+/1), satum y njenaTHocTH 31paBcTBeHa M coumjaiHa
samruTa (Q) u caobpahajy u cxiamumremy (X) u oBe crome Cy HMXKE Hero y
3embamMa y OKpyxkemwy. HeouekuBaHo cy HHCKe cTome y jjelaTHOCTHMA
rpal)eBUHAapCTBO, TOJBONPHBPEJa M LIYMApcTBO M mpepahuBauka ZjeaTHOCT.
Hajuenthe ce mospelyjy A0 u ropmH €KCTPEMUTETH, 3aTHM TI1aBa.

[lonanu He Jajy MOTIYHO pealHy CMKy noBpehUBarba H CTAmba 3alITHTE HA pazny,
Jep ce noBpezie Ha pajly MamKaBo NpPHjaBlbyjy Y CBUM JjeNaTHOCTHMA, HAPOUHTO y
AjeNaTHOCTHMA y TIPUBATHOM BJIACHHINTBY, 360T 4Yera je HEONXOZHO nojayaTi




MHCTIEKLWjCKM HAJI30p M CAHKIMOHHCATH HecasjecHe mocnoxasie. To ymyhyje Ha
notpeby a ce YCTaHOBHM jeIMHCTBEH PErHcTap M jeAMHCTBEH co(TBep MOBpena Ha
paxy xoju he 3a morpe6e PC BommTH pedepeHTHa ycTaHOBA MEIMLMHE paja.
Heonxonno je eBuaeHIMje yCKIaguTH ca eBHaeHUHjama EBporckor 3aBoia 3a
cratucTuky EBpoctar u  Melhynaponnom opraHmsammjom  pama  (MOP),
OCaBPEMEHTH H YCKJIAJUTH IPONHCE U Ae(GUHHUIHM]Y TIOBPE/E Ha pay.

3.2. Byjuuh M. ITanexcnh B. Pamera H.Munusojau T.[Tpruna A.ITepasuh O.:
ITpucycTBO METabOIMYKOT CHHIPOMA KO/ NalHjeHaTa Ha CHCTEMATCKOM IIPETIIENy y
amOyJ1aHTH MeuIHHe paja. UeTBpTH KOHrpec JokTopa Meauuune Peny6iukCprcke
ca mehynaponuum yuemhem,bama Bpyhuua, Tecnuh, 36opuuk caxeraxa, 2015; 37-
38.

0 6omoBa

Merabomuuku  cunapom  (MetS) mpeacraBika  CKym  MeTaGONHYKHX M
XeMOJMHaMCKUX — mopemehaja  koju  BHmmecTpyko mosehaBa  pu3HK O
aTePOCKJIEPOTCKUX KapAHOBacKyJapHUX obossera U diabetes mellitus-a tuna 2. He
[OCTOje mojalu O ydecTaqocTd MetS y omwToj mnomynauuju Pemy6muke
Cprcke McTpakuBame je HMalo 3a LH/b HCIHTHBame ydecTatoctw MetS u
HBErOBUX KOMIIOHEHTH KO/ NalMjeHaTa Ha CHCTEeMATCKOM Iperseny y ambyjiaHTu
MEeIMUUHE paja.uCTpaxkuBame je oOyxBaTuiao 188 ciyxbennka (32% Mymkapmu,
crapoctu 42,7+12.0 ronuHa, exykanuja 13.5+2.9 roauna), KOju Cy TperjieaHy y
amOyJIaHTH Me/IUIIMHE Pajia y OKBUPY PEJIOBHOT CHCTEMATCKOT IPEryea O/l anpuia
no jyuna 2015. romume. 3a mocTaBibame AujarHose MetS kopumhern cy
ycarjameHd KPUTEPHjyMH BHIIE PEeBAHTHUX WHTEPHALMOHATHHX OpraHHM3alyja
u3 2009. roxuse.

Yuecraioct MetS y rpynu ucnuTaHHX pagHuka Guna je 34%.0n mojeIMHAYHMX
KOMIIOHEHTH Haj3acTyIbeHHjH je Ono mopemehaj obuma ctpyka (64.4%) U HH3aK
XJUI xonectepon (55.9%), a 3aTiM cimje/ie IOBUILIEH apTEPUjCKH KPBHH IPHTHCAK
(35.659,xuneprpurmuuepunemuja (30.9%) u xunepriukemuja 24.5%). Hajehn
Opoj ucrmTaHMKa je MMao jenHy kommoseHTy MetS (30.3%), mok cy aBuje
KOMITOHEHTe Ouiie 3acTynsbene ca yuectanomhy on 29.3%, tpu ca 19.15, uetupu ca
9.6% u cux mer ca 5.3%. Camo 6.4% HCIMTaHHKA HHAje HMAIO HH jeaHY
KoHIoHeHTy MetS. Vuecranoct MetS kox Mymkapana je 6una 49.8%, xox xkeHa
26.8% (p<0.01). Crapoct ucnmranuka ca MetS je 6una 48.2+11.6 roguna, a Ge3
MetS 39.9£11.3 (p<0.01). Mcnuranumu ca MetS cy uMamd JIommjy exykamujy y
oxHOCY Ha ucnuTanuke 6e3 MetS (12.6+3.0 y oxrocy Ha 14.0+2.7 romuna, p<0.01).
IToTpe6HO je CrpOBOANTH PYTHHCKY aHAIU3Y NpUCycTBa MetS Ha CHCTEMAaTCKOM
npersiefy ¢ 003UpoM Ha BHCOKY yuecTasnocT oBor nopemehaja. JIujeuemem
TI0jeIMHAYHUX KOMIIOHEHTH MetS Moye e CIIpHjedHTH pa3Boj TEMKUX 060Ibemba
nonyT aujabeteca, KapaHOBACKy/IapHHX H LepeOpOBaCcKyIapHUX GOIECTH Koje Cy
[JIABHH Y3POYHHIK MOPOMAMTETa H MOPTAIMTETA Y HALIO] CPEAUHH.




4. MeHTOpPCTBO 3a CIIeLIHjTH3alHu]y

4.1. Jlp Becna [Tanexcuh, MeHTOp 3a crienyujanusanyje u3 Meauuune paja, KaHauaaTaMa:

1. Ilopma3 Bnagumup 2 6oma

2. Mapuh Hana 2 6ona

3. Hapuh Cunuma 2 6oma

4. Mupuuh [Iparana 2 6ozna
Hjenatnoct | Ipuje Iocanje YKYIIHO

uszbopa n3zbopa

Hayuna 18,15 16,50 34,65
O6pazoBHa 0 0 0

CrpyuHa 0 8 8




II1. 3AKJbYYHO MUIILJbEBE

Ha ocHOBY cBera M3HECeHOr H y ckIaay ca 3aKOHOM O BHCOKOM obpasopamwy PenyGnuke
Cpucke, Cratyrom Yhusepsurera y Bamoj Jlymu u IlpaBuinukom o IOCTYIKY H
ycnoBuma u360pa HaCTABHHKA M capalHHKa Ha YHuBepsuteTy y Bamoj Jlymu, Komucnja
jemnornacHo mpemnaxe HacrasHo-HayunoM Bujehy Meauumuckor ¢akynrera u Cenary
Yausepsureta y bamoj Jlymu, na 1p BECHY ITAJIEKCHR, uzaGepe y 3same JJOL[EHTA
3a yxy HayuHy onbnact MEJIMITMHA PAZTA U CITIOPTA.

Y bamwoj JIynu, anpui, 2017.roguse

I[ToTnuc ynaHOBa KOMECH]€e

1.JTp JoBuna JoBanosuh, penosau
npodecop yxa Hayuna o61actT Meaununa
paza u crniopta, Menuuunckyu pakynrer
VYuupepsurepa y Huury, npeacjenaux

2.]1p Visan MukoB,penoBHHA mpodecop yxa
Hay4Ha o6;1acT MenuIuHa paja u cropra
Menummscku daxynrer Yausepsutera y
Hosowm Cany,wnan

Fov L /(Www\

3.J1p Mapusko h,BanpenHu npodecop
yXa HayyHa 00J4¢T HTepHa MeaunuHa,
MenunuHcku NTET Y HUBEP3HUTETA Y
bamoj Jlynu,




