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YHUBEP3UTET ¥ BAIBOJ JIYIIU
MEJUIIUHCKHA ®AKYJTET

MN3BJEIITAJ
0 oujenu ypahene 0oKmopcke oucepmayuje

I ITOJAI O KOMUCHIHU

[Ha ocHOBY wiana 149. 3akona o BucokoM obpazoBamy (,Ciyxbenn rnacuuk PenyGnuke
Cpricke® 6poj: 67/20), unana 54. Craryra Yamsepsurera y bamoj JIynm n unana 18.
Cratyra Memuuunckor daxynrera Yuusepsutera y bamoj JIymu, HacraBHo-HaydHO
ujehe Memuuuackor Qakynrera YuusepsuTera y bamoj Jlynum Ha 11 penoeHoj,
CIICKTPOHCKO] cjemuuuu ojpxkanoj 10.11.2021. roaune mommjeno je Opmyky 6poj
18/3.688/2021. o umenoBamy Komucuje 3a omjeny ypaliene noKTopcke aucepTaimje Mp
Cunnme  CramkoBuha, [OKTOpa MeAMUMHE, 1OJ Ha3sHBOM ,,3Hauaj nepdy3moHe

99m

cuuHTUrpaduje MUOKapaa ca  1c-mibi y NPOTHO3H KopoHapHe 60JIecTH KoJ| GolecHHKa

ca diabetes mellitusom tun 2 y cacTaBy:

1. [lp 3Besnana Pajkopaua, pemoBHH mpodecop, yxa Haydna obnact dusmonoruja,

Mennimncku daxynrer Yuusepsurera y Bamoj Jyiu, npe/icjeIHux;

2. lp Bepa Apruko, penosuu npodecop, yxa Hayuna obnact Hykieapua MeauiuHa,

Menuimacku dakyarer YHuBEp3uTETa y beorpany, unan,

3. Hp [Hparana Ilo6uti-Illapanosuh, pemoBnm mpodecop, yxka HaydHa o006gacT

Hyxneapua menuipina, Menumuucku dakynrer Yuusepsutera y beorpasy, unan;

4. Hp Hewnan Ilowopan, pemosuu npodecop, yxa Hayusa obmact dusmonoruja,

Menuuncku daxynrer Yuusepsurera y bamoj JIylu, pesepBHH wiaH.
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I TOJALM O KAHIMIATY

Cununina (Bemumup) Crankosuh

WPOIjGH je 30.07.1975. y CnaBonckom Bpony, XpBarcka.

3aBpIIHO je MOCIIHjeAMINIOMCKH MATHCTapCKH crymj Ha MejunMHCKOM (akynTeTy
YHusepsurera y bamoj Jlymu, crynumjcku nporpam ,,bromeumuncka HCTpaKHBamba™.
15.06.2016. romume onGpaHMO je MarMCTapcKMm paj [OJ HACIOBOM »Ilepdyzuona

P Te-sestamibi Yy eBalyalldju KOpPOHAapHE apTepHjCKe

CLUMHTHTpadHja MHOKapia ca
bonectu ko Gonecuuka ca diabetes mellitusom tan 2 na MeTHIMHCKOM taxymnrery

YHausepsutera y bamoj JIyn U cTekao Hay4yHO 3Bambe MarucTap MeAHIHMHCKUX HayKa.

Il YBOJAHHM IUO OLJEHE TOKTOPCKE JUCEPTALIAJE

Haciios nmoxropcke mucepranmje mMp Cunmme Crankouha je: ,,3Haua] nmepdysuone
cuuHTHIpaduje MUoOKapaa ca * " Tc-mibi Y IPOrHO3HM KOpoHapHe 6oiiecTH ko1 00JIeCHHKA

ca diabetes mellitusom tan 2.

Tema nokropcke aucepramuje je mpuxsahena o crpane HacraBHo-mayunor emjeha
Memimuickor dakyirera YHusepsutera y Bamoj JIynmu Opnykom 6poj 18/3.390/2017
onecenom 23.05.2017. roaune, a Cenar Yuusepsurera y Bamoj JIyuu je Opnykom 6poj
02/04-3.1879-67/17 nonecenom 29.06.2017. romwee 1ao cariacHOCT Ha U3gjemraj o
OIjeHH 10J0OHOCTH TeMe, KAHAMAATAa W MEHTOpa 3a H3pady IOKTOPCKE IHCEpTallkje Ha
Meuunnckom dakyiarery YHupepsutera y bawoj Jlynn xammmmata mp Cuumnie
Crankosuha 1oy HasuBoM ,,3Hauaj mepdysmuone cunHTHrpaduje Muokapma ca =" Tc-mibi

y IIPOTHO3H KOpoHapHe Oonectn kox GonecHuka ca diabetes mellitusom tan 2.

JlokTopcka muceprammja kawaugara mp Cunmmre Crankonhia je HANMCAHA TATHHHYIHAM
LHHCMOM Gourom Times New Roman senmumne 12 ca npopeaom 1,5 ma 108 crpana
(opmara A4. Ha mouerky mucepranmje Hamasu ce 8 CTpaHa KOjeé HHCY HyMepHcCaHe, a
O/IHOCE C€ Ha HAC/IOBHY CTPaHy JIOKTOPCKE JUCEPTALNjE HA CPIICKOM U EHIVIECKOM je3HKY,
KIby4qHe MH(bOpManMje O JUCEPTalMju HAa CPICKOM U EHIJIECKOM je3uKy, pesuMe Ha
CPIICKOM M CHIJIECKOM je3uky | caapxkaj. Ha kpajy muceprammje wamasze ce 4

HEHYMEpHCaHe CTpaHe, a Koje cajipike;

— buorpadujy kanauara;
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— mnortnucany M3jaBy o ayropcrsy;,

— mornucany Msjasy, kojom ce osmamhyje Yuusepsuter y bamoj JIynm ma ce

JIOKTOPCKA JIMCEPTalHja YHHHH JAaBHO JIOCTYIIHOM;

— mnornucany M3jaBy 0 MICHTHYHOCTH ITAMIIAHE M €IEKTPOHCKE BEP3Hje JOKTOPCKE

JucepTaltmje.

[lucepranmja canpxu 45 cinuka w23 TaGeme. Y jucepranuju cy nmTHpaHa 223

T TEpaTypHa U3BODA.
Ypahena jilokropcka mucepranuja je nojujesbena y caenehux 8 norasba;
1. VYeon, nanucan ua 20 cpana;

2. Pajme xunorese, HanucaHe Ha 1 cTpany;

3. HuibeBn ucTpakuBarba, HaNUcany Ha | crpanuy;

4. VcnuraHuny B METOJie, HalMCaHo Ha 6 cTpaHa;

5. Pesynraru, nanucanu Ha 36 cTpana;

6. Muckycuja, Hanrcana Ha 18 crpana;

7. 3aksbyuuu, HamHMcaHu Ha 1 cTpany;

8. Jlureparypa, nanucana na 25 crpaHa.

IV YBO/J U IIPETJIEJ INTEPATYPE

i)’ YBOJIHOM JjeNly AETa/bHO je 00jallbeH MeXaHH3aM HACTAHKA KopoHapHe 00iecTH, Kao
1 JIONPHHOC KOJH y Tome uma aujaberec tun 2. O63upoM 1a je mpesaneHua njabereca
THII 2y CTalHOM MOPACTy M jja KOPOHApHA apTepHjcKa GoiecT Ipe/CTaBsba jeaH 0]
BozehinX y3poka MOpOMAMTETa M MOPTAIMTETA Y OBMX OOCTCHMKA, jacHo je na je oBO
jenan on Bonehmx, He CaMO 3/PABCTBEHHX HEr0 M €KOHOMCKHX, npobiema y cBujery.
Takohe objammsena je ymora nepdysmone cuuHTUrpadHje MHOKApIa Y IIOCTABJbAE:Y
jl1jarnose M eBailyauujn KopoHapHe Gomectu. IToce6Ho je HariamieHa MpOoTHOCTHYKA
BPMJEHOCT Halasa TepdysuoHe cuuHTHrpadmje MHOKapaa 3a HACTAHAK Oynyhux

cpuanux norahaja kox Gonecuuka ca diabetes mellitus—om tan 2.

[Ipenmer ucrpaxuBama je 6mo Besa usmehy cpuanux gorahaja xom Gonccuuka ca
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[TjabeTecoM THII 2 U Haslaza nepdy3uone cCuunTurpaduje MHOKap/a.
Y Ipyrom nriapiby MOCTaBJ/BCHE CY PaHe XHIIOTE3€ HCTPAKUBAIbA:

1. bosnechuuu ca nujaberecoM uMajy Behy yHecTallocT BEIMKUX KapAMOBACKYIAPHHX
norahaja, xako QaTanHux Tako M HedaranHux, y oJHOCY Ha OosiecHuMKe Oe3

nujadereca;

2. Ilepdysuona cumnTHrpaduja MuOKapjaa Jjaje KBaHTHTATHBHE M KBalMTATHBHE
nojarke u omoryhaBa upenTHdukanmjy u mudepeHumjanujy OojecHHKa ca
nujaberecoM KOjH MMajy HH3aK M BHCOKH pH3MK 3a Oyayhe kapauoBackynapHe

nmorahaje;

3. bomechumnu ca aujaberecom mmajy Behy ydecTamoct u TeXH OBIMK KOpOHApHE

Oonectu y ogHocy Ha bosecHuke Oe3 qujabereca.

Lli/beBH nCTpaXkuBama Cy OWIH JaCHO W IPEeU3HO (OPMYJIMCaHH U OJHOCHIIHN CY CE Ha
ozpehuBame HHIMIEHIE cpyaHux norahaja Ko GosecHuka ca aujaberecoM THIL 2, K40 U

[(bMXOB OHOC ca Hana3uma nepQysHoHe CUUATUTpaduje MHOKapaa:

l. Vsumajyhu y o03up Hanas nepdysuone cuuuturpaduje MUOKapia, YIOPEIUTH
Y4YECTaJlOCT HACTaHKA BEIHKHMX KapamoBacKynapHux norabaja msmeljy rpyma

HUCIIUTAaHUKA ca u 0e3 diabetes mellitusa,

2. Vrepoutn  yrunaj  diabetes  mellitus—a < Ha  y4eCTANOCT  BEIUKHX
KapAHOBAaCKyIapHUX jorahaja Koa NCIIHTaHUKA Ca YPEIHHUM Halla3oM 1epdy3uone

CLUUHTHUTpadHje MHOKaP/Ia;

3. VYrepuuru yuectasoct mopemehene nepdysuje MuOKapana W BEJIMKMX
KapHOBACKyaapHuX gorahaja Koj acHMIITOMATCKMX HCIUTAHHKA ca diabetes

mellitus-om;

4. Hcnurary yrtuuaj roia Ha ydectrauoct nopemehene nepdysuje mmokapaaa u

BEJIMKMX Kap/JHOBacKylIapHux aorahaja koja ucnuranuka ca diabetes mellitus-om.

[Kparax npernie/1 IpeTXOJHUX HCTPAXKHBAA H JINTEPATYPE

OopoHapHa aprepHjcka Ooisect je mocrana jeman o Bogehux y3poka MopranuTeTa H

mMopbuautera y csujety [1]. IllraBuie, 36pumaBame GOTECHHMKA ca IO3HATOM HIIHM
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CYMIBOM Ha KOPOHApHYy apTepHjcKy 6oJiecT MPeAcTaBiba OrpOMaH eKOHOMCKH NMPHTHCAK
[Ha 3ApaBCTBEHE pecypce, He caMo 300r IMjeHe IpeTpara M JMjedyera, Hero u 36or
TPOIIKOBA KOju HacTajy 300r rybHTKa NpPOJYKTHBHOCTH Koj HOroljeHHX o0coba [1].
[IpeBanenia aujabereca je y CTAIHOM MOPACTY IIMPOM CBHjETa YIIOPEo ca rojazuomhy u
JIpYruM  KoMopOuuretnma [2]. YIpKoc 3Ha4ajHOM HANPETKY Y MEOUKAMEHTO3HOM H
MHBA3HBHOM JIHjeYCIby, KOpOHapHa apTepHjcka Gosect je Boaehn y3pok MopGHauTeTa M
MOpTanuTeTa Kox GonecHuka ca aujaberecom [3]. JujarHocTHKa KOpoHapHe apTepujcke
0OJIECTH je KOMILIMKOBAHA YECTO ATHIHYHHM HCIIOJbABAEEM CHMIITOMA KOJ GOJECHHKA
ca JujabeTecoM 300r YIOpeJHOr NpPHCYCTBA jujaGeTHuKe HEypoIaTHje H JAPYIHX
mopemehaja. Kox osux GonecHuka, BaxHO je ITo panmje OTKPHTH KOPOHApHY apTepHjCKY
Gonect 360r onmabupa ageKBATHOr HAYMHA JHjeuera H IIPOMjeHa JXKUBOTHHX HABHKA, a
MOCCOHO je BaXKHO OTKPHTH M arpeCHBHO JIMjEYUTH OHE KOjH Cy ca HajBehHM PH3MKOM 3a
HacTaHak cpyaHux norabhaja. Bpujennocr jeqHodoroHcKe emucHone KOMIIJyT€pH30BaHe
romorpadeke (single photon emission computed tomography -SPECT) nepdysuone
CUMHTHIpaUje MUOKapa y eBantyauuju GoiecHHKa ca gujaberecom je 1o cajia MHOro
cnutuBana [4,5]. Ilepdysnona cummThrpaduja Muokapma je KIMHHYKH KOpHCHA ¥
eBallyallMju KOPOHApHe apTepujcke OOIeCTH Koj GOJeCHHKA ca nujaberecom. ITocroju
Benukn  Opoj nokasa ma  mepdysuona  cuumTHrpaduja MHOKapza obes0jehyje
JIMJarHOCTHYKEe M [OIaTHE NPOTHOCTHYKE IOfaTKe y Oonecumka ca aujaberecoM H
[IO3HATOM HIHM CyMEOM Ha KOpPOHapHY aprepujcky Oonecr [4,6,7,8]. Takohe, panuje je
1yOJIMKOBAHO IOCTOjakhe MPOTHOCTHYKOT HMITAKTa HCXEMH]e M IapaMeTapa JOOHjeHHX Y
onrepehey [4]. Mnax, HejacHa je npesaneHua HCXeMHje Ka0 M HhEHA moryhnoct na

pensuau xoje ocobe he moxujern cpuare porahaje Meljy GosecHunuMA ca nujaberecoM

ca Wiu 6e3 CUMIITOMA, a KOjH Cy yiryhenu Ha mepdy3uony COMHTHIpadHjy MHOKapaja.

Wackers wm capamguumm cy ce oBoM mpobnemMarvkoM GaBHiu y Benukoj DIAD cryauju
(Detection of silent myocardial ischemia in asymptomatic diabetic subjects — Jlerexiuja
HUJEME MMOKap[HE HCXEMHje KOJ[ aCHMIITOMATCKHX ocoba ca nujaberecom), Koja je
[1M3ajHUpaHA J1a Ce YTBPAM IPEBANCHIA U 036HIbHOCT KOpOHapHe aprepHjcke 6osectu y
ACHMIITOMATCKHX OOJNeCHHKA ca nHjaberecoM W Ja ce M3BPIIM IMPOIjeHa Moryhnoctu
capammbux ADA (American Diabetes Association) Bojuua y OTKpHBAIY OHHX €4 HH]eMOM
MCXeMU]OM. YKJbydueH je Benukd 6poj Gosennka ca gujaberecom TN 2, a 6e3 paHUjUX
CHMIITOMAa KOpOHapHe aprepujcke Gonectn, 6e3 mo Taga ypahenor epromerpmjckor

TeCTHpamba WiIn KopoHapHe anruorpaduje. Ceum Gonecnunuma je ypahena nepdysmona

CLMHTUIpadHja Muokap/a, a 22% je Mo no3uTHRAH (IATONOLIKK) Hamas, a 6% je 6umo
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[3pA3UTO NATOJIOMIKUX Ca CpPEAbMM HIM BETHKHM AedeKTOM v HaKyIJbamby
annodapmaxa y onrepehemy. IIpema 4DA Bommunma 60% HCIUTaHHKA YKJbYYEHHX Y
CTYHJy CYy 3ajl0BOJbABAIIM KpHTEpHje 3a “screening” mepdy3HOHY CUMHTHIpadHjy
MHOKap/a, Tj. umam cy npomjene y EKG-y y MUpoBamy Koje YKasyjy Ha HCXEMH]y HIIH
MH(ApKT, nepudepHy apTepHjcKy GONecT, CTapocT HpeKo 35 To;yHa, ABA WIM BHIIE
(hakropa pusHka 3a KapIHOBACKylapHy GonecT y3 jujaberec. 22% OBMX HCIHTAHMKA je
MMANo  [O3MTHBAH (NATONOMWKH) Hana3 mnepdysuoHe cUMHTHTpadHje MHOKap/a,
ln,[leHTH‘-IHO Kao u ocrarak xoxopte. Takohe, Huje G0 pasivke y MHIHIEHIIH U3PA3UTO
aTOIOMIKUX Hajlasa usMely oBe naBHje moarpyne. Mcrakmyrto je, ma 6u 41% cBux
NMO3HTHBHUX (IATONOWIKUX) Hanasa 0o Henpumjeheno “screeningom” camo GosnecHuka
0j 3a/10B0JBbaBAjy KpHTepuje nmpema ADA BOgHIHMA, LITO je HaBello ayrope [a YKaxy Ja
CBH OonmecHuuu ca aujabeTecoM MOTY MMaTH KOPHCTH Of ‘“screening’ nepdysuone

cuuHTHrpaduje Muokapaa [9].

Ha n3nenaheme ayropa, mo saspmerky DIAD crynuje u metoroaumser npahema (4,8
0/lMHA), KYyMyJIaTHBHA CTONA CpyaHuX jorahaja KO acHMIIOMATCKHX HCIIHTAHHMKA ca
prujaberecom Tun 2 je u3nocmia 2,9% (Ipocjevna romuinma cTomna 0,6%), u T0o y rpynu y
[x0joj je paben ckpuuHHT ca nepdysuonHoM cuuHTHrpadnjom muokapaa 2,7% u y rpynu
6e3 ckpunmnra 3,0% (p=0,73). CBe y cBeMy, II03MTHBHA [IpeAUMKTHBHA BPHJEIHOCT 3a
[I0CTOjatbe  YMjEPEHOT MM BENMKOI Hepdy3HOHOT nedexkra Ha mepdy3HOHO]
CUHMHTHIrpadguju  Muokapma je Ouna camo 12%, a yKkymHa croma KOpOHapHe
peBackynapusanuje HUCka y obe rpyme, 5,5% y rpymu ca cKpuHHHIOM H 7,8% v rpymnu
Oe3 ckpunmmra (p=0,14). Aytopu cy 3akbydmwin aa je croma cpamux morahaja xoj
ACMMITOMATCKHMX Oosnecnuka ca aujaberecoM THI 2 HHMCKAa M [a ymoTpea nepysuone
CUMHTHIpahnje MHOKAp/a Ka0 CKPHHHUHI METOJE HHje JONpHHHjela CMamEHhy OBE CTOIIC.
[10]. Y BARDOT crynmju, HaKOH [BOTO/MIIH-ET npahema KoOJI aCHMIITOMATCKHX
MCIIHTAHUKA ca 1ujaberecoM, cpuanm morahaj ce jaBmo xox 2,9%, a ucxemHja MM HOBH
OxHuIBAK K0 3,2% menmrannka. Hacynpor tome, xoj 22% wcnmranuxa, KOJH CY MMaJH
acriaz nepdysuje Ha nepdys3uoHoj cuuHTUrpaduju MuOKapaa, cpuyanu aorahaj je Hacrao
Ko 9,8% (p=0,011), a ucxemMHja WIM HOBH OXMJBAK KOJI 34,2% (p<0,001). [11].
Pesynratu BARDOT crynuje cy noenu y nurame nanase DIAD CTyIHje, Y KOjy cy Omiiu
YKIbYICHH HCIHTAHHLM Ca BEOMA HUCKMM PH3MKOM 33 KOPOHApHY apTepHjcKy Goiect, a
KOja je nokasana na nepgysuona ciuaTHrpaduja MHOKap/1a HHje eprKacHa Kao CKPHHHHT

METO/Ia KOX acHMIITOMATcKHX Oonecunka ca gujaberecom. [10] Jlox cy y BARDOT

CTy,[IIde KOJ aCcHMIOTOMATCKHX WCIIMTAHUKA ca ,ZIHja6€TeCOM M BHCOKHM PH3HKOM 3a
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KOpPOHApHY apTepHjcKy Ooliect, nmpema Hamasy nepdysuone cumaturpaduje mMuokapaa
[13/1BOjeHn onM ca GpiKOM IPOrpecujoM KOPOHApHE apTepujcke OOJECTH OJf OHHX ca
MHOTO Onakmm TOKOM OollecTH, Te [a OBa M[pOrpecHja MOKe OWTH CMambeHa
KOMOMHOBAHMM MEIMKAMEHTO3HO-UHBA3HBHIM TPETMAHOM y OJHOCY HA HCKJBYIHBO
MEMKaMCHTO3HH TPETMaH. 3ak/by4eHo je Ja mepdy3uona cumaTHrpadguja MHOKapaa
MOKE MMaTH MPOTHOCTHYKY BPHJEAHOCT KOJI AaCHMITOMATCKHX OOJIECHHKa ca

111jabeTecoM H BUCOKHM PHU3HKOM 3a KOPOHApHY aprepujcky Gonecr [11].

[lojequme cTyauje cy ykasaie ma y HpuCYCTBY diabetes mellitus-a, KapauoBacKylIapHH
pu3uK Moke OuTH 3HAaTHO BehM KOJ JKeHa HEro KoJ MyllKapaia, Maja jeé oOBa
KOHCTaTalnMja y HajMamy pPyKy ocrtana Konrposepsua [4,12,13,14,15]. Giri n capaguuinm
cy objaBuiy nojarke nobujene nepy3uoHOM CHMHTHrpadHjoM MHOKap/ia KOjH YKasyjy
1a cy xene ca diabetes mellitus- om umane Behin pu3uK 3a HacTaHaK KapAHOBACKYJIAPHUX
jnorahaja y nopehemy ca Mymkapuuma Koju ¢y 6oioBainy oj qujabereca 1 MMM CIIMYHE
Haase nepdysuoHe cuumHTHrpaduje mumokapaa [4]. Benmka merta anammza u3z 2000,
rojMHe, TAje Cy ayTOpH AaHaIM3HpalIH CpYaHy CMpTHOCT, Takohe je Imokasaza na
penatueHu ytunaj diabetes mellitus-a Ha cpuany cMpt Moxe 6uTh Behu KoJ KeHa Hero
Kon mymikapaua [14]. Mnak, makoH HelaBHOTI HCTpaxkuBama Kopucrehum mepdysuony

cuuHTUrpadujy MHOKapia, o0jaB/beHO je [a Cy KeHe ca aujaberecoM 6e3 oj paHHje

[I03HaTe KOPOHApHE apTIepujcKe OONECTH MMale Mamby CTOIy cpuaHux jorahaja y
opehemy ca onroeapajyhum mymikapuma, 10K je koa obosmenux of diabetes mellitus-a
i1 O]l paHHj€ [I03HATOM KOPOHAPHOM apTepujckoM 6osemhy crona cpuanux gorabaja 6uia
ci4Ha koj1 06a nona [13]. ¥V oo ucrpaxusame je 6uino ykpydyeno 1006 ucnuranuka ca
MHUHHMAaJIHO [ETOrO/IMIIEKB0M HCTOPHjOM AHjabereca THIT 2, a IOJUjE/bEHH CY Y MOArPYIe
Oe3 nosHaTe KopomapHe aprepujcke 60ieCTH M ca O PaHHjC MO3HATOM KOPOHAPHOM
aprepujckom Gonectu. JKene cy mmane mame cpuammx gorahaja y rpymu 6e3 mosuare
KOpOHApHEe aprepHjcKe OONecTH, JOK je y IPYIH Ca MO3HATOM ApPTEPHjCKOM OO0IecTH
croma cpyanux forahaja Ouma ciuuma 3a oba moma 3a cee crenene nepy3HOHHX
abnopmanuoctd. JIo6 ucnuTaHuka, npucyTHa cpuama chnabocrt, mcnan nepdysuje Ha
epy3noHoj cMHTHrpadujn MUOKap/a U ejeKIHOHa (paKiHja IHjeBe KOMOpe ¢y Gy
NPEIUKTOPH INPEKHBIBABAIGA, 32 PA3IMKY Of I0na HenMTaHuka. KapaumoBacKynapHu
cxomi mehy menuranmmmva ca jgujaGetecom, Ge3 063upa Ha Oj] paHMje NPHUCYTHY

KOPOHAPHY apTepHjcKy 6omect, OHIM Cy CIMYHH KO/ XKEHA M MYIIKapala, a NpeuKTOpH

cy Ouim, jennako koj oba moma, BelmMYMHAa M MHTeH3HTET mepdy3moHux pedexara
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IeTEKTOBAHIX Nep(y3HOHOM CIIMHTHIpadujoM MEOKap/a ca ontepehemem [13].

Y HECOABHOM HCTpPaXHBAKY, Romero-Farina wu capaJJHUIM CY HAKOH IE€TOIOAHINEET
[npahema mocne ypahene nepdysmone crmHTHrpadHje MHOKapAa Koj OONECHHKA ca
IMjabeTecoM  €BallyMpalld  y4ecTaloCT BEIHKHX HEXEJbeHHUX cpuaHux jorahaja
(nedatanum  mHGbApPKT  MHWOKapAa, CpYaHa CMPT M OIOXKEHa  KOpoHapHa
peBACKY/apy3aluja) IpemMa IONy y3 cTpaTudUKalujy HIpema IPUCYCTBY OJi paHmje
[103HATE KOpOHapHe aprepujcke OojiecTd (paHMju MH(ATKT MHOKAp/a WIH KOpPOHApHA
peBacKyaapusandja). Y rpynu 6e3 ox paHmje MO3HaTe KOPOHAPHE apTepHjcKe O0IecTH
bKeHe ca JinjabeTecom Cy MMalle 3HA4ajHO Mambe BEIUKHMX HEXKE/beHHX CpYaHuX jgoraljaja
7,1% (1,6% romuumse) npema 14,6% (3,3% romuiume) koj Mymnkapana aujabernuapa
(p=0,004). Y rpynm ca ox paHHje IO3HATOM KOPOHAPHOM apTepujckoM Gosneuihy Buiie

BEITMKHMX HEXEJbEHMX cpuyaHuX jorahaja ce jaBmio Koj keHa ca aujaberecom (20,3%

KymynatusHo; 4,5% romguime) Hero Koj Myiukapana (17% xkymymatusHo; 3,7%
roqumime). Mako pasnuka Huje 6mna 3nauajua (p=0,661), ka0 HUM KyMyJIATHBHH PH3HK
3Mel)y nonosa (p=0,594), xene ca qujaberecom M 071 paHUje MO3HATOM KOPOHAPHOM
Oosemihy cy mpezncraBiealie Ipyly ca HajJIOIIKjOM INporHo3oM. To morBphyje u
[IPUCYCTBO 3HA4ajHE Pa3IMKE Y y4ecTaJOCTH BEJIMKHX HEKEJhEHHX cpuaHux morahaja
3mel)y oBe rpyre »xeHa ca qujabeTecoM M 0j paHMje IO3HATOM KOPOHapHoM Goserrhy
(20,3%), roje je pmsHMK OMO HajBMIIM, W TpyNE KOjy Cy YHHHIHM CBH IPEOCTalH

pcnuranmm (13,4%) (p=0,026) [16].

[Panmje cy noHecene mpenopyke, Aa M0/ 1 HOPMAIHHM YCIOBHMA KaTeTePH3alMja cpLa Huje
OIIpaB/ana, ako je nepdysnona cuunturpaduja Muokapaa ypeaua. Giri 1 capaJHHiH Cy y
CBOjOj CTYIHMjH NPOIIMPHIH [OCMArpame HHUCKE CTONE CpyaHMX noralaja BesaHe 3a
HOpMayIHy nepdy3HOHY cuuHTUrpadujy MHOKapAa Ha IONyJIanujy OOJIeCHHKA ca
ijaberecom. IlpexuBibapae TOKOM NpBe ABUje roguue mnpahema, koj OomecHuKa ca
ypeanom nepdy3MoHOM CIHUHTUTpadujoM MHOKapaa je Ouno uaeHTHuHo, 6e3 063upa Ha
fiMjabeTnuky cratyc OonecHuka. Mnak, HaKOH JBMje IOJMHE CTOIA je& I0pacina Koj
Oonecnuka ca gujaderecoM, amu HE W KOJ KOHTpOJHE rpyme Oe3 amjadereca. OBakem
[pesynraty ce mory oGjacHHTH GPKOM IIPOTPECHjOM KOpPOHApHE O0IecTH KOs GOJIeCHUKA
ca aujaberecom. Ha ocHOBY oBora u 300r IIOBE3aHOCTH Ca BMCOKOM CTOMOM CpYaHMX
norahjaja, nmpenopy4yjy Jja perectupame OonecHnKa ca aujaberecoM Koju MMajy ypeaHy
[mepdysnony cumuTHrpadujy Muokapaa tpeba m3BecTH paHMje Hero kKoj GonecHuka 6Ges

nujaberecal4].
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Y ckopallmbeM pajgy janaHckux ayropa (Matsuo M capaJHuin) yKasyje ce Ha IOBE3aHOCT
ypeaHor Hamaza nepdysmone cuuHTHUrpaduje MHOKapAa M HHCKOT  PH3HKA
Kap/IMOBacKyJlapHUX Joraljaja yak u Ko O0JIeCHHKa ca JujadeTecoM | He Iperopy4yje ce

maJbe TecThpamse Beh camo npahemwe daxropa pu3ukal 17].

axo je mucka cToma cpuaHux Jjorahaja Kox GONECHHKA ca HOPMAIHOM Iepdhy3HOHOM
cuuHTHrpadHjoM MHOKapaa Io0po [OOKYMEHTOBaHa, [EPHOJ TapaHiuje Y HEKHX
Oonecuuka Moxke 6uTH Kpahu, BjepoBaTHO 3001 Op3e mporpecuje GosectH, yK/bpy4dyjyhu
Oonecuuke ca qujaberecoM, moceGHO KeHe, OOJIECHUKE KOJH HUCY Y MOI'YRHOCTH H3BeCTH
rect Qu3nukuM ontepehemeMm u crapuje. [lorpebHa cy ma/ba HCTpakuBama ja Ou ce

YTBPJMO ONTHMANIaH U GHHAHCH]CKU MPHXBATIHHB BPEMEHCKH IIEPHO 10 PETECTUPAIbA.
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V MATEPHUJAJI 1 METO/l PAJA

Marepujan 1 MeTone paga KOjH Cy KOPHINTEHH y OBOj JHCCPTAalHjH yCKIaljeHH cy ca

[I0OCTABJbCHUM LHJbEBHMA H ONHMCAaHH cy Ha 6 crpaHdna. IIpuMujemeHe MeTome

HCTPaXKHBaka Cy Oouie 4JICKBATHE U CABpPEMEHE.

cTpaknBame je W3BENEHO KAo IPOCIEKTUBHA CTYAHja y YHHUBEP3UTETCKOM KJIMHHUYKOM
uentpy Penybnuke Cpncke bama Jlyka y Kiimnnukom 3aBoay 3a HyKJIeapHy MEIHIHHY U
0O0JIECTH IUTUTHE JKIMje3fie M O0yXBaTWIO je 2 rpyle HCHMTaHMKA (HCIUTHBAHY U
KOHTPOJIHY rpymny). [IpucTanak Ha y4yecTBOBame y HCTpaKHBamy je OHO Ha JOOPOBOJLHO]
OCHOBH, @ MCIMTaHHMIIMMA jé OcTaBJbeHa MoryhHocr ga y GHJI0 KOM MOMEHTY HAalycre
icTpaxkuBame. Ipuje uspohema nepdysnone cumHTUrpaduje Muokapaa, HHGOpMUCAHH
[PUCTAHAK j€ 00MjeH Off CBUX HCIMTaHuKa. ETrukn 0160p YHUBEP3UTETCKOr KIMHMYKOT
entpa Penybmuke Cpncke Bama Jlyka je 0100pno u3Boljerme OBOT MCTpakHMBamba.

McTpaskuBaibe je y IOTIYHOCTH OMIIO Y CKIIajly ca HaueauMa XeICHHIIKE eKIaparije.

lcrpaxxusame je nposeneno y 5 ¢asa 6e3 npomjeHa y 0IHOCY Ha IUIaH HCTPAKHBAA KOJH
j€ 1aT MPHIIMKOM IIpHjaBe JOKTOPCKE Te3e:
1. Opnabup n yK/byuHBare HCIIMTAHUKA Y HCTPAKHUBAGLC

2. AnHamHe3a 1 (QH3HYKH TIperiie/]

3. Hspohewe mnepdysuoHe cuMHTHTpaduje MHOKapaa ca Y Te-mibi w
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HHTEpIpeTanyja Halaza
4. Ilpaheme ucniuTaHuka

5. Crarucruuka o0pasia NIpUKYIJBEHUX MOJaTaka

McrTuBany rpymy je unHmio 98 ucnuranuka ca diabetes mellitus-om THIl 2, 8 KOHTPOIHY

rpyny 100 ucnuranuka 6e3 gujabereca. CBH HMCHMTaHMIM Cy OMIM HEXOCIHTAIHH

[AlM]EHTH Ca CPEABLUM JI0 BUCOKMM PU3UKOM 3a KOPOHAPHY apTepujcKy Gomect ymyhenu

Ha 1epdy3HoHy CUMHTHTpadHjy MHOKap/a 0Ji CTpaHe KapJuoJiora, eHAOKPHHOJIOra I

HTepHHCTE 300 CyMIbeé Ha KOPOHAPHY apTepHjcKy Oosiect mim 300T eBalyaldje O
Eaﬂuje 1103HaTe KOpPOHapHe apreprjcke Oosiecty. Panuja KopoHapHa peBacKyiapu3aluja,
OMJI0 IEPKYyTAaHOM KOPOHAPHOM HHTEPBEHLHjOM (percutaneous coronary intervention -
[PCI) unu NpeMOCHHULIOM KopoHapHe aptepuje (coronary artery bypass grafting - CABG),
je y3eTa Kao KPHTEpHjyM 3a HCK/byuerhe. CBH MCIHTAHHIM Y HCIHTHBAHO] TPYIH CY
MMad OJI paHMje JIMjalrHOCTHKOBAH diabetes mellitus T 2 W JIHjedeHH CY HMH3YJIHHOM
/I OPAJTHUM aHTH/IH]abeTHUKUM JIHjeKOBHMA. YpaljeHa je celeKinja HCIIMTAaHUKA, TAKO
Ta Tpyme Oyny “medoBane”, Tj. Ja u3Mely muX He Oy/e 3Ha4ajHe pasiIMKe y OJHOCY Ha
KIacuuHe (aKkTope pPH3HKAa 3a KOPOHApHY aprepHjcKy Oomect (100, Mmoji, rojasHoct,

I1yLIEH-€, ApTEPHjCKa XHIIePTeH31]ja, paHHji HH(PAPKT MUOKApIa ¥ AHTHHO3HE Terode).

[Tpuje m3Bohema mepdysuone CUMHTHIpaduje MHOKap[a, CBHM HCIHTAaHMLMMA Cy
AHAMHECTHYKM M YBHJIOM y PaHH]y MEIUIMHCKY JIOKYMEHTAIIH]y Y3€TH [0/Ialld Be3aHH 32
100, 1o, Tpajame auabeTeca, BPCTY W Tpajambe aHTHAMjabeTHUKe Tepanuje, MPUCYCTBO
QHTMHO3HHUX Teroba, npucycTBo (hakTopa pH3HKa 3a KOPOHAPHY apTepHjcKy OoiecT, paHHje
KapanoBacKyjapHe joraaje M eBeHTyaJHe KapAWOJOIIKe HHTepBeHnuje. CBHM
MCIMTAHULIUMA je ypahen Qu3HuKy mpernen y3 Mjeperbe TjelecHE TeXXMHE M BHCHHE,

APTEPHjCKOT KPBHOT IIPUTHCKA | MYJICA.

Mepdysuona cupaTHrpadmja Muokapaa ca " Te-mibi je u3Boljena y 3 erane:
1. Tlepdysmona cuunTHrpaduja Muokapaa y ontepehemsy;
2. Tlepdysuona cuunTurpaduja Mmuokapaa y 6a3aqHuM yCIOBHMA, Tj. MUPOBAtLY;

3. O6papna (npolecupare) CIHKa U II01aTaKa.

[epdysuona crunTrrpaduja Muokapaa ca *"Te-mibi ca dapmakosnomknm onrepehemem
Ca JMIUPHAAMOJIOM Kao M y 0a3zaJHMM YCIIOBHMA, Tj. MHUpOBamy wu3BoheHa je mo
IIBO/IHEBHOM 1IPOTOKOJIY. AKBH3HMLM]a CIMKA je u3Boh)eHa Ha KOMEpILMjalIHO JOCTYIIHOM

SPECT rama kamepa cucremy (Optima™ NM/CT 640, GE Healthcare). Jlo3upame
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pagnodapmaka, SPECT akBu3MiMja, Ka0 W HPOLECHPAFE CIUKA Cy W3BONEHH mpema
nperopykama EBpomckor yiapyxkewa HykieapHe wemunuie (EANM — European
Association of Nuclear Medicine). CBu noganu H civke J00HjeHH aKBH3HIHjOM CY
obpahenn nomoliy ayromaruzopanor codrsepckor mporpama Emory Cardiac Toolbox™
(ECTH™,  Emory University School of Medicine, Atlanta, Georgia, USA), xoju je
omofyhno U3payyHaBame ejeKIHOoHe (pakuuje nujeBor BeHnTpukyia (LVEF),
eHIIM]acTOMHOT BonyMeHa (EDV), enpcucronror Boaymena (ESV) U cHCTONIHOT BolyMeHa
(SV), xao u BapujabiH Koje KapakTepuily MPOMHPEHOCT M HMHTEH3UTET Hepdy3HOHHX
ucnaza.  PemarmeHa — guerpubyunuja  nepdysdje  MHOKapaa — je  aHaJIM3MpaHa
CEMHUKBAaHTUTATHBHO KOPHIITEHEM CTaHJapJu30BaHe CerMeHTanuje Ha 17 MHOKapIHHX
cerMenara. CBUM HMCHHTaHHIHMMa cy noMohy IIOMEHYTOI padyHapcKOr IporpaMa H
CerMeHTaluje Muokapaa oxapehenu summed stress score (SSS — ykynan 36up Gomosa y
onrepehemy = NPOIMMPEHOCT OXHJ/BKA M HCXeMuje), summed rest score (SRS — ykynaH
30up 00J0Ba Y MHPOBambY = MPOLIMPEHOCT OKUJbKA) U summed difference score (SDS —
YKynmHa pasznuka Oomosa usmehy SSS u SRS = mpommpeHocT HCXeMHje), KOjH Cy

[KOPHIUTCHHY Yy Ja/bUM KOMIIapPAaTHBHHM aHalll3aMa.

[lepnon npahema ucnuTaHmka je Tpajac oko 2 roguHe. lIpHKyIjbame IMoAaTaka o
[pcrTaHuiuMa TOKOM Ipahema je BpIIEHO IperiefameM MEIHIMHCKE JOKYMEHTAI[H]e
HACTale TOKOM XOCIHMTATHOI' JIHj€yYerhd, KOHTAKTUPAmEM MCIHTAHHKOBOI IIOPOJMYHOT
JIOKTOpa W/MIIH TeNe()OHCKUM KOHTAKTHPAIEM CAMOI MCIMTAHHKA WIM 0cobe Kojy je
MCIIUTAHHK OBJIACTHO M HaBeO Kao KOHTAaKkT ocoOy. JlaTym mocienmer Imperiemna
[IOKyMEHTaLMje MM KOHTaKTa je KOPHIUTEeH 3a oapeluBaibe Jy:KuHE BpeMeHa npaherba.
End point (npexun nasper npaliesa) je 610 HacTaHaK HEKOT of CpuyaHMX doraljaja: cpuaHe
cMpTH, HedaTannor unpapkra Muokapaa (/M) wiu KOpoHapHe peBacKyJapusanuje, 6umo
[IEPKYTAHOM KOPOHAPHOM MHTEPBEHIH]OM (percutaneous coronary intervention - PCI) uinu

[PEMOCHUIIOM KOpOHApHe apTepuje (coronary artery bypass grafting - CABG).

Crarncruyka 06pajia NPHKYIUBCHUX [O/IATaKa je Ouiia aJeKBaTHa, CaBpeMea U TauHa, Te je
omoryhuna na ce nohe 1o pesynrara Ha OCHOBY KOJHX Cy JIOHECEHHM KOHKPETHH 3aKJby4lld
y CKJIa[ly ca IIOCTaB/bEHHM XHMIIOTE3aMa M IIUJbEeBUMA UCTpaxkuBama. I1o moTpebu, ocHOBHE
KapaKTepUCTHKE HCNHUTAHUKA cy nopehene Student-oBum ¢ wnu Mann-Whitney-esum U
TCCTOM 3a KOHTHHyHpaHe Bapwjabne, a y° wmuu Fisher-oBUM exact-HAM TECTOM 3a

Kareropuyke Bapujabne. 3a onpeljiBame He3aBMCHMX NpENUMKTOpa cpuaHux paorahaja

KOpHIUTCHA j¢ yHuBapujaHTHa Cox-0Ba NMPOMOPLMOHAIHA Xa3apAHa PEerpecuoHa aHaIu3a.
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[Pr3nk 3a mojenuuaumHe Bapujabie je uspaxkeH xao hazard ratio ca oprosapajyhum 95%-
THUM confidence interval-om (CI). 3a ucnuruBame Bese usmely cpuanux jorahaja u
diabetes mellitus-a xopumreHa je yHuBapujantHa Cox-0Ba IPOIOPLMOHAIHA Xa3ap/Ha
PErPeCHOHA aHaln3a HAKOH KOPeKLHje W IpunarohaBama (adjustment) ca Bapujabiama
nobujeHnM U3 Hanasa nepdysuone cuumururpaduje muokapiaa (LVEF, EDV, ESV, SV,
PHCYCTBO  HCIIana nepdysuje y ontepelierby, NPUCYCTBO pEBEp3HOHIHOr HCIaga
epdysuje-ucxemuje, SSS, SRS u SDS). Kaplan-Meier-oBUM METOIOM Cy TEHEPHCAHE
[KpHBe NpexuBIBaBama 0e3 cpuaHor norahaja y GYHKIHjH BpeMena (Mjecenu) U oapeheHo
OYCKHBAHO BpHjEME NpeXHB/baBama 0e3 cpuanor gorahiaja. YV aHanuszm pesyirara
CTATHCTHYKHX TECTOBA CTATHCTHUYKH 3HAYajHUM BPHjEHOCTHMA CMATPaHE CY BPHjEAHOCTH
p<0,05. CratuctHuke aHanu3e cy ypaheHE KOPHINTEH-EM CTATHCTHYKE codTBEpCKE
junarpopme IBM® SPSS® Statistics - Version 22 (Statistical Package for Social Studies,
Unternational Business Machines Corporation, Armonk, New York, United States of

America).

VIPE3YJITATH U HAYYHHU JOITPHHOC UCTPAKHUBAIbA

Pesyiraty jucepralyje cy IpUKa3aHd Ha 36 cTpaHa ¥ aHAIM3UPAHH CY KPO3 JIHCKYCH)Y,

Koja je HamucaHa Ha 18 crpana.
Victinranuuy u pesynrath nepdysuose cuuHTurpadmje MEOKapia

Mcnuranuuy cy NOAMjesbeHH y [BHje Ipyme, Ipymy ca aujaberecom tun 2 (n=98) u

KOHTPOJIHY Irpymy 6e3 nujabereca (n=100). Mely rpynama umje 6mi10 3HaYajHe pasinke y
[IPEBAJICHIH KIaCHYHUX (PAKTOpa pH3MKa KOpPOHApHE apTepujcke GosectH (1107, TOAMHE,
MHIEKC TjelecHe TEKHHE, IIPUCYCTBO apTePHjCKE XHIEpPTEeH3Hje, PaHHjH HH(apKT
MHOKap/a, Nylleme, XepeAuTeT KOPOHAPHE aprepujcke Ooisiectu), H3y3eB  3a
[IMCIIMITMIIEMU]Y M XepeauTeT aujabereca, Koje ¢y Oune BuIne y IpymH ca gujaberecoM
(»p=0,004 1 p<0,001). CBum pcnuTaHUIMMA Cy Nepdy3HOHOM CIHHTHIPAdUjOM MHOKAp/A
onpehenn neppysuonn n GyHKUHOHANHKM napameTpu cpuaHor muinuha. Vicnuranuum ca
injaberecoM cy umamu mHmky LVEF (p=0,018), sehm ESV (p=0,039) kao u sehy
y4eCTanocT maToyomkor (nosumenor) ESV (p=0,049). Wsmehy rpyma mmje Omiio

3HAYAJHUX pasiuka y nepdy3nonum sapujabnama.

[[Ipaherse, ncxoam 1 aHaNN3a NPEKUBIHABALA

Menujana neprona npahema ce Hije 3Ha4ajHO pasnukosana uimely rpyna (26 npema 24
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MjeceLa; p:O,184) TOKOM OBOT' BPEMEHCKOT [IEpHO/Ia, CPYAHH ;fbraljajn Cy HacTaJlH KO
17,3% wmcnuranuka ca aujaberecom u ko 8,0% onux Oe3 mujabereca (p=0,048). Kpuge
liep>kuBIbaBama 6e3 cpuanor gorahaja cy KoHCTpyHcaHe KopulnteweM Kaplan-Meier-oBor
merona. Mcenuranunu ca  gujaberecom cy uMand  Kpalie [PONMjEEHO BpHjeMe
[upexuBipaBama 6e3 cpuanor porahaja 24,7 mjecenu (95% CI 23,2-26,2) y oHOCY Ha OHE
Oe3 mujabereca 28,5 mjecenu (95% CI27,4-29,5) (p=0,046).

I IpequkTopu cpuanux jjorahaja

YuupapujantHOM Cox-0OBOM INpPONOPLHOHAIHOM aHAIM30M PH3HKa J00MjeHH Cy
HE3aBMCHM TPEJIMKTOPH HAcTaHka cpuaHux aorabhaja: mymku non (p=0,010), panuju
HpapkT Muokapaa (p<0,001), npucycteo anrunosnux teroba (p=0,014) u cse Bapujadie
nobujeHe u3 Hanasa nepdysuoHe cuuHTHrpaduje muokapma. Jujaderec T 2 Huje OHO
CTATUCTHYKH 3HayajaH, and je OHO TpaHHYHH HpPEAUKTOp y yHHBapujaHTHO] Cox-0BOj
ananusn  (p=0,053). Besa wm3melly cpuanmx jgorahaja m gamjabereca je ojpeljena
KOPHINTEHEM YHHBApHjaHTHOT COX-OBOT PErpecHOHOr Mojefda HAaKoH KOpeKlHje H
npunarohasama ca BapHjabrmama g00ujeHHM H3 Hanaza nepy3HoHe ciUHTUTpadHje
MIOKapaa (adjustment). ZHauajHH TPEOUKTOPH Cy OWIM BelMYMHA ucnaga mepdysuje y
ontepehemy (p=0,022), summed stress score (SSS) (p=0,011) u summed difference score
(SDS) (p=0,044).

Mcnurannuy ca ypeqHuM HaaszoM repdysuone cuuaTurpaduje MAHOKap/a

Ypenan Hanas nepdysnoHe cuuHTHrpadHje Muokapaa je umano 65 (66,3%) ucnuranuka
ca gujaberecom u 75 (75,0%) mcuuranuka Oe3 aujabereca, INTO HHj€ CTATHCTHYKH
3HagajHa pasauka (p=0,180). Hujenan ucnuTanuk ca ypeanuM Hanasom nepdysuje u3 obe

rpyme Huje uMao cp4anu jgorahaj.
ACHMIITOMATCKH MCIIMTAHUIM U pe3ynTaTy nepdy3none cunHTurpaduje Muokapaa

Huje Omio cTaTUCTHUKH 3HAuyajHC pasiuke y Opojy M y4ecTaJOCTH ACHMIITOMATCKHX
cnuTanuka usmely rpyna (p=0,798). Kon acuMnromMarckux HCHHTaHHKa HHje HaljeHa
CTATUCTHYKM 3HA4YajHA Pa3IMKa Yy YYeCcTaJOCTH KaTerOpHjaiHHX Bapujabiid, Kao HH Y
[BpujeHOCTHMA HyMEpHYKHX Bapujabmu nepdysuje u QyHKIHje y OJIHOCY HA MPHUCYCTBO
nnjabereca. Toxom mepmonma mnpahema, cpuanm jorahaj ce pgecwo kox 3 (8,1%)

ACHMMIITOMATCKa HCIHTAaHuKa ca jaujaberecom, a0k Hujenan (0,0%) acumnTomarcku

ucnuTaHuK Oe3 aujabereca Huje umao cpdyaHu jgorahaj, mWTO HHje CTATHCTHYKH 3HAYAjHA

asnmuka (p=0,240). Kopumrewem Kaplan-Meier-oBiux KpuUBHX IpPSKHB/baBamba 0e3
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cpuanor jorahaja HaleHo je Ja K0J| aCHMTOMATCKHX MCIOMTAHHMKA ca M 6e3 jujabereca He

[IOCTOjH CTATHCTHYKH 3HAa4ajHA Pa3jikKa Y OYEKMBAHOM BPEMEHY 0 HAaCTaHKa CpYaHOr

morahaja (p=0,083).

Yruiaj nona Ha yuecranocT nopemehaja nepdysuje Muokapaa M cpyaHux morahaja xon

MCIIMTaHUKA ca 1ujabeTecoM

Oj1 menyranyuka ca JujadeTecoM THII 2 YKJbYYEHHX Y HCTPaKHBAELE MYIIKOT 0JIA je& OUIIo
55 (56,1%), a xenckor nona je 6mmo 43 (43,9%), 1T0 HUje CTATHCTHYKY 3HAYajHA PA3IHKa
(p=0,118). UcnuTanuue ca jypjaberecoM (KEHCKH IOJI) Cy MMAJle CTATHCTHYKHM 3HAYajHO
uemthe ypenny LVEF (p=0,016), suime Bpujeguoctu LVEF (p<0,001), HuxkKe BpHjeHOCTH
EDV (p<0,001), mmwxe Bpujennocta ESV (p<0,001) u mmxe Bpujennoctu SV (p<0,001).
Maza cy mymkapiu MMajiH JOIIHje BpPHjeJAHOCTH Nepdy3HOHHX BapHjabim, HHje OHIIO
CTaTUCTHYKM 3Ha4ajHUX pasiiuka usmelhy jBuje rpyme. Cpuanu gorahaj Koa MCIHTAHHKA
ca jujaberecom umano je 12 (21,8%) mymkapama u 5 (11,6%) skema, mTo HHje
CTaTHCTHYKM 3HauajHa pasnuxa (p=0,186). Kopumremem Kaplan-Meier-oBuX KpHUBHX
[peKHBJbaBarba 6e3 cpuaHor gorahjaja Kox ucnHTaHUKa ca qujaberecoM, 400MjeHO je 1a He
[I0CTOJM CTATHCTHYKH 3HAYajHA pasiMKa Y BPEMEHY [0 HacTaHKa cpyaHor jgorahaja y

ogHocy Ha nox (p=0,166),

\Pesyn’ram HCTPAXHMBAKa Cy NPHKA3aHH Ha nperienal Hauud. OHH Cy jaCHO H 00JEKTHBHO
TYMa4eHH, & KauauJaT je II0Ka3ao 00JeKTHBaH M KPHTHYAH CTaB y MPOI[eHH pPe3y/raTa,
mocebHO y aAWjeny KOjH CE OJHOCH HA KOMIApallkjy ca pe3yiTaTuMa CIMYHUX
HCTpaXKUBamwa. Juckycuja pesynrara nokasyje Ja je KaHAHAAT YCIHO CHCTEMaTHYHO [a
IPUKYIIM 1 00pajay, Te Jia Ha [periefaH HaduuH Mpe3eHTyje pe3yirare, Kao W Ja uX Ha
jacan M cBeoOyxBarTaH HAuyMH pasMarpa W ymopeau ca nocrojehum nureparypHum

[10JaIIMa.

[OBa mucepranmja je npommpuna mocrojeha 3uama u Jana nojgatae gokase aa nepdysuona
CuMHTHrpaduja MHOKapJa HMa BeJIMKH JMjalrHOCTHYKM M IPOTHOCTHYKH 3HAYaj Y
eBalyalliju KOPOHApHE apTepujcke GosiecTn mocebHo Koa 6oecHuKa ca qujabeTecoM THI
2. ITokasano je na je xox GosiecHuka ca aujaberecoM THII 2 KyMyJaTHBHA CTONA CPYAHHX
norahaja seha m Bpujeme mnpexuebaBama 6Ge3 cpuamor jgorahaja kpahe mero kon
Oonecnuka 6e3 naujabereca. Takole, mnokasano je na nepdysHoHa CHUHTHTpadHja

[Muokapa moxe nomohu y npenpuhamy HacTanka cpuanux jorahaja kon GomecHuka ca

nujabeTecoM THII 2 M [1a Cy HAjBAXHHJH TNPEAWKTOPH BeIWYMHA Hcmaga ncpdysuje
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nokapja y onrepehemy, ykyman 6poj 6omosa y on'félpehe}by ‘Gummed stress score) W
asnuka u3mehy ykymHor 6poja 6oj0Ba y onrtepehemy u MupoBamy (summed difference

score).

Pesynratu oBe qucepTanije J1ajy 0JIroBope Ha IOCTAaB/bEHH MPOOJIEM HCTpaKMBatba, alld 1
YKazyJy Ha Ja/be IIpaBLe HCTpPOKHBama. JemaH 01 Ja/bHX IIpaBalla UCTPaKHUBama hie
CBAKaKo OMTH M 1oOoJbIIamke cTpaTH(hUKaLMje KapJUOBACKYIAPHOT PU3HKA KO 000Jbelnx
ox mujabereca THH 2, kao u Moryhu mompuuoc mepdy3uone cuuHTUrpaduje MHOKapaa y

OCTBApPECHY TOI' IIMJbA.

VII 3BAK/bYYAK U ITPUJEJIOT

JloKTOpCKa AHcepTallija 10J] Ha3UBOM ,,3Hauaj mepdy3Hone cuuHTUrpaduje MUHOKapaa ca
M Te-mibi y IIPOrHO3K KOpOHapHe GosecTH Kox OorecHuka ca diabetes mellitusom tam 2
kanaunaTa Mp Cunuie Crankosuha je ypaljena npema mpaBuiMmMa v IPUHLIUINIAMA U3PALE
HAYYHOMCTPAXKMBAYKOD pajga, a pesyiTaT je M3BOPHOT HAyYyHOT M CTPYYHOr paja
Kanauaara. VcTpaxuBame je METOAOIOMIKH oOpOo MOCTAB/BEHO, TE Cy M3 Tora
[POMCTCKIIM BaMIHU PE3yITaTH Ha OCHOBY KOJHUX CY [OHECEHM jJacCHH 3aKJbyYIlH.
3aKibydeHo je Aa je Ko OoslecHHKA ca [ujadeTecoM THI 2 KyMYJIaTHMBHA CTOIA CPYaHHX
orahjaja Beha, a Bpujeme mnpexus/paBama 06e3 cpuaHor gorahaja kpahe Hero Kop
Oonecnuka Oe3 mujabereca, Te na nepdysuona cuuHTHrpadguja MHOKApaa Moxke nomohu y
npeasubamy HacTaHka cpuyanmx norahaja y GonecHuka ca nujabeTecoM THI 2 M J1a CY
HAJBaKHU]H OPESIUKTOPH BEIMYUHA HCTaaa mepdysuje Muokapia y ontepehemy, yKynan
Opo] Gonosa y ontepehemwy (summed stress score) m pasnuka usmely ykymHor 6poja

Oomosa y onrepehemy n MupoBamy (summed difference score).

Munubema cMO 12 pesylITaTH M 3aK/byYld OBE IOKTOPCKE IHCCPTAaLHje MPEACTaBibajy
OpUTHHAJIAH JONPHHOC HAYIIM M CTPYLM, jep NpOIIHpPYjy mocTojeha 3Hama y HyKJIeapHOj
ME/IHIIMHU M HYKIIEAPHO) KapAHOJIOIHjH Be3aHa 3a MpuMjeny rnepdy3uoHe CiiuHTHrpaduje
MOKapJia y esadyalujd U IPOTHO3M KOPOHapHe aprepujcke Gosectw Koj OolecHHKa ca

imijaberecomM Tr 2.




O6pasai -3

[Komucuja 2a onjeny ypaljere DOKTOpcke OucepTalumje Aaje IO3UTHBHY OIjeHy 3a
[TOKTOPCKY AMCEPTALMjy 1O/l Ha3uBOM ,,3Ha4aj nepdyzuone cuuHTUrpaduje MHOKapaa ca
" Te-mibi y nporsosu koponapse Gonectn ko GonecHuka ca diabetes mellitusom thn 2°
kanaunata Mp Cusuumie CrankoBuha u  npennaxe HacraBno-nHaydnoM  BHjehy
lMe)muMHCKor daxynrera YHupepsurera y bawoj Jlyum u Cenatry YHaueepaurera y bawoj
Ulyun aa npuxpare oBaj u3BjeluTaj 1 oMoryhe KanauaaTy aa jaBHO OpaHM JOKTOPCKY

NcepTaLy)y.
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