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2. IOJIALIA O CTYJIEHTY

Nwme, ume jeqHor poautesba, npesume: Jopana, JoBau, Jlopuh

Hatym pohema: 25.11.1984. rogune

Mjecto u apxaBa pohema: Jajue, bocHa u Xepuerosuna

2.1. Ctyauje npBOr HUKJIYCA WM OCHOBHE CTY/JAHje WM HHTerPHCAHEe CTyHje

lNoguna ynuca: iggiﬁa l'oguna 3aBpmierka: | 2009. ronuHa THOI; %?;e:f}?ﬂn?jeﬂa 8,54
YuuBep3uteT: YHuUBep3uTeT y bamoj Jlymm
@daxynrteT/n: MenuuuHcKy (akynTer
Crynujcku nporpam: CToMaTosoruja
Creueno 3Bame: JIoKTOp cToMaToI0THje
2.2. Ctyamje gpyror nMKJyca MM MarucTapcke cryamje
FO,Z[I/IHa ynouca: FO,Z[I/IHB. 3aBpHICTKA: THOI;(%?Je::}?HH??eHa
YHuBEp3UTET:
daxynret/u:
Cryaujcku porpam:
Ha3uB 3aBpiiHor paja Apyror MUKIyca WM MarucTapcke Te3e, JaTyM oj0paHe:
Vixka Hay4Ha o0OmacT 3aBPUIHOT pajJa ApYyror muKiIyca ujin MaruCTapCcke Te3e€:
CredeHo 3Bame:
2.3. Ctyamje Tpeher uukiyca
Tomuna ymca: ig)iiﬁa ](?E;)]iapean L[OECSZaS: 120 E)i%ﬂe::;ﬂnﬁj o 9,41

@dakynrer/n: Menuuuacku ¢akynrer Hosu Can, Memunmncku daxynrer bama Jlyka (IIpemuc
2019/2020. ronune)

2/17




Crynujcku nporpam: buomeauuuncke HayKe
2.4.1lpuka3 HayYHUX U CTPYYHHUX PAJA0Ba CTyJAEHTA
Pb | Ilogamm o pedepenim Kareropuja'
Lovri¢ J, Markovi¢ M, Bulaji¢ M, Zeljkovi¢ S, Tli¢ J, Doli¢ O. The
1 impact of dental varnishes on the immediate surface microhardness and M23
" | roughness of restorative dental materials: an in vitro study. Vojnosanit
Pregl 2023; 80(12): 1022—-1027.
IIpunagHocT paaa y:Koj HAYYHOj 00J1aCTH K0joj MPHUIIAAa IPeaMeT
p paja yKo) Hay1HO] . JO) 1Ip p JIA |HE
HCTPAKNBaKa TOKTOPCKE McePTAINje
PB Kareropuja
Lovrié¢ J, Vukajlovié D, Culibrk B, Dimitrijevi¢ P, Radan Gajié¢ M,
) Adamovi¢ T, et al. The beneficial effect of yoghurt containing |
" | Lactobacillus rhamnosus on caries prevention in children with diabetes
mellitus type 1. Scr Med 2022 Sep;53(3):213-19.
IIpunagHocT pajaa y:Koj HAy4yHOj 00J1aCTM KO0joj npumaaa mnpeaMer A HE
HCTPAKNBaKA TOKTOPCKE JMCePTAINje
Pb Kareropwuja
Lovri¢ J, 1li¢ J, Adamovi¢ T. Regenerative endodontics. Contemporary
3. | materials. Banja Luka. 2015; Book of Proceedings: 795-805. 1
IIpunagHocT paaa y:Koj Hay4yHOj 00J1acTM KO0joj mnpumaaa mnpeaMer A HE
HCTPAKNBaKa TOKTOPCKE JMcepTaIHje —
Pb Kareropuja
Adamovi¢ T, Trti¢ N, Pavli¢ V, Lovri¢ J. Probiotici u stomatologiji.
4 Contemporary materials. Banja Luka. 2018; Book of Proceedings: 427- | {
T | 434.
IIpunagHocT paga y:Koj Hay4yHo] 00JAaCTHM KOjoj NpHIaga mnpeaMer A HE
HCTPAKNBaHa TOKTOPCKE JAMcepTaIHje

! Kateropuja ce ogHOCH Ha OHE YacONHCe M HAy4dHE CKYIIOBE KOjU Cy KaTeropucaHu y ckiaxy ca IlpaBuimHHMKOM O
myOnukoBamy HaydHuX myonukanuja (,,Ciyx6enn rtmacauk PC”, 6p. 77/10) n IlpaBmiHHKOM O MjepmwinMma 3a
ocTBapuBame W (puHaHCcHpame I[Iporpama onpkaBama HaydHux ckymosa (,,Ciyx6enn rmacauk PC”, 6p. 102/14)
OJTHOCHO IIPHIIATHOCT pajia YacONMCHUMa HHICKCHPAHUM y CBj€TCKUM ITUTATHUM Oa3ama.
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3. YBOJIHM JUO OLJEHE NTOKTOPCKE JUCEPTALMJE

Hacnor nokropcke mucepraimje: “EQUKacHOCT nmpuMjeHe MPOOUOTHKA HA OPATHO 3PaBibe KOJI
njene obosbene ox Diabetes mellitus-a tum 17,
HayuHo noJsee: njeunja u npeBeHTHBHA CTOMATOJIOTHja

V>kxa HaydHa obxacr: CTOMaTOJIOFI/Ija.

JlaTyM mpuxBaTama TEME JOKTOPCKE aucepranuvije U OpojeBU oUlyKa oarosapajvhux oprana
YIAHUIA U Y HUBEP3UTETA.

Hayuno-nHacraBHO Bujehe MenunuHcKkor ¢gakynrera YHuBep3utera y bawoj Jlynu, Ha cjemHHIN
onpkanoj nana 13.3.2023 je nonujeno OAnyKy o mpuxBaTamy TeMe TIOKTOPCKE TUCEpTaIije Mo
penaum Opojem 18/3.209/23. U3Bjemitaj KoMHCHje 3a OIjeHY MOJOOHOCTH CTYACHTA, TEME U
MeHTopa Hayduno-nHactaBHor Bujeha Memunuuckor dakynrera YauBep3utera y bamoj Jlynu je
npuxBaheH Ha cjenHun oapxkanoj 12.4.2023. roaune, OpnykoM TOI peaHUM OpojeM
18/3.304/23., a Cenar YHuBeps3urera y bamwoj Jlymu je Omiykom Op. 02/04-3.907-51/23.
onpxkanoj 27.4.2023. mao cariacHocT o mpuxBaTtamy M3Bjemraja Komucuje MeaummHCKOT

¢dakynrera yaueepsurera y bamoj Jlymm.

Hucepranyja je Hanucana hupunuyHuM nucMom, GoHTtoMm Times New Roman BeTUYHMHE CIOBa
12 pt ca npopenom 1,5 u To Ha 112 cTpanune, popmar A4. [ToueTHu auo nucepraiuje caapxu 9
CTpaHa KOjeé HHMCY HyMepucaHe, a YMHM HMX HACJIOBHA CTpaHa JUCEpTallije Ha CPICKOM U
SHIJIECKOM je3UKY, Pe3MMe Ha CPIICKOM U €HIJIECKOM Je3MKY, caJprkaj 1 3axBanHuua. Canpixkaj je
pacniopehen y 10 nornassba, u TO:
1. VYBog npukasan Ha 22 cTpaHe

Xurnoresa UCTPaKUBamwka, MMCAHA HA | CTpaHu

[{nibeBU UCTpa)KMBamba, HAIMCAaHU Ha | cTpaHu

Marepujan u MeToie HanMcaHu Ha 9 cTpaHa

CraTucTHUUKa aHaJIM3a noJgaTtaka ormymcaHa Ha 1 CTpaHU

2

3

4

5

6. Pesynratu Hanucanu Ha 36 cTpaHa

7. Juckycuja HanucaHa Ha 11 cTtpana

8. 3akJpyuak HallMCaH Ha 2 CTpaHe

9. Jlucra ckpaheHuna HankcaHa Ha 2 CTpaHe

10. Jluteparypa Hanucana Ha 20 cTpaHa

4/17




Ha kpajy aucepranmje koja oOyxBaTa 5 cTpaHHIla TEKCTa e Halase:
e [lpunor 1,
e [lpunor 2
e buorpaduja ayropa

V3 HaBeleHa MOTJIaBJba Halla3e ce:
e Jlornucana M3jaBa u ayTopcTBY
e [Ilornucana M3jaBa kojom ce ommanihyje YHuBep3uteT y bamoj Jlynu na ce moktopcka
JTUcepTalja yYuHU JaBHO JOCTYITHOM
e [lornucany M3jaBy 0 ayTEeHTUYHOCTH INTAMIIAaHE U EJICKTPOHCKE Bep3Hje ITOKTOPCKE

JUcepTanyje

JlokTopcka aucepranuja caapxu 44 tadene u 16 cimka, a muTHpaHa cy 222 muTepapHa u3Bopa.

4. YBOA U NPEIJVIEA JIMTEPATYPE

VY nornasiby YBOJ je HABEJCHO Ja je KapHujec je XpOHUYHO 000JbeHhE TBPAOI 3yOHOT TKUBA.
Onucanu cy paJuunTH MEXaHU3MH HacTaHKa Kapuo3Hux jesuja. [Ipema momanuma CBjeTcke
3/IpaBCTBEHE OpraHu3allije, Kaphjec ce cMmarpa 3a HajpachpocTpameHH]y OOJECT y MIUpOj
nonyJjanuju. PazmuauTe eTHONOMKK (PaKkTopu IOMPHUHOCE pa3BOjy 000JbeHa, a HHUXOBa
Pa3HOJIMKOCT U OPOJHOCT OTeXaBajy (GOPMHUPAEE jeIMHCTBEHOT U YYMHKOBHUTOT MPOTOKOJIA
3a paHO OTKpPHBam-E MalyjeHara ¢ nopehaHuM puU3MKOM 0J1 HaCTaHKa Kapujeca.

Diabetes mellitus tip 1 cmaTtpa ce jeqHUM 0] 000Jb€HA KOj€ je MPEAUCIIOHUPAHO 33 Pa3Boj
KapuO3HUX Jie3uja U OpalHuX obospemwa. Jljena oboswena oxn Diabetes mellitus-a umajy
nosehaHy npeBajeHLUjy O0JIeCTH yCHE NyIUbe, a je[jaH OJ Y3pOUYHMKA je yCKa MOBE3aHOCT
naujadeTeca ca MUKpOOpraHU3MUMA MONyT Streptococcus mutans-a, Streptococcus sobrinus-a
i Lactobacillus-a. I3 HaBeieHUX pasjiora je 3ampaBo yClIHjeansia MOBE3aHOCT MPOOMOTCKHUX
KyJlITypa Kao J0/laTHa Tepanuja CUCTEMCKUM O0OJbeHhHMa a CBe y LWJbY CTabmiIn3aluje
MUKpoOnoma  jgomahuHa, HeyTpalu3aluju  OaKTePUCJKMX TOKCHMHA M BHCOKOM
NpeXUBJbaBalby y JUTECTUBHOM TpakTy. JlejctBa mnpoOmMoTHKAa Kao IPEBEHTUBHO-

NpOoUIAKTUYKOT CPEJCTBA, MOMYT J0OpPO MO3HATHUX JIEHTAIHUX JIAKOBA, JOII YBUjE€K HUCY
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JeTaJbHO WCTpakeHa W ommcana. CTora je jacHa HEOIXOJHA KOMIapaiuja MpoOMOTHKA ca
CTaHJApAHUM JICHTAIHUM MNPOQUIAKTUYKUM CpPEICTBUMA, T€ e(PHUKACHOCT TpUMjeHE

MpOOMOTHKA Y CBAKOIHEBHO] KIIMHUYKO] PAKCH.

VY nornaepy Hln/beBH HCTPAKUBALA j€ JACHO HABEJICHO:

1. YTBpauTu na nu ce mpoOUOTHIH, JIakoBU Koju caapxe CPP-ACP u ¢uyop, HaBeneHun y
OBOM HCTpPaXKUBamby, MOTY YBPCTUTH Yy CMjepHHUIIE O NPUMHjCEHEHUM INPEBEHTUBHUM
MeToAaMa KO/ Jjere ca MeTabOINYKIM CHHIPOMOM.

2. Hcnuratu edukacHocT NpoOMOTHKA Ha cMambeme Opoja Streptococcus mutans-a Ko 1t
jene ca MeTabOIMYKUM CHHIPOMOM.

3.  Hcnuraru ytunaj mpoOUOTCKOT jorypTa Ha (u3ndKe ocoOMHE MOMyT MUKpPOTBpaohe 1
XparaBoCTH pecTaypaTUBHHUX MaTepujajia Hajuelmhe KOPUIITEHUX Y /1je4j0j CTOMATOJOTH]H.
4. YnopenuTtn yTHnaj npoOUOTCKOT jorypTa ¢ yTUIAjeM MpO(UIAKTUYKUX JaKOBa ca
¢yopom u CPP-ACP (xazeun ¢pochonentua-kanujym-amophaum dpocdarom) Ha pusmuke
0COOMHE MOMYT MHKPOTBpAOhEe W XpamaBOCTH pecTaypaTUBHUX Marepujana Hajuenthe
KOPHILTEHUX Y J[je4j0j CTOMATOJIOTH]jH.

5. VYmopeauTtu pe3yirare UCTpa)kKMBama 000JbENNX MalKjeHaTa y OJHOCY Ha 3][paBe KaKko
OucMO Tperu3upand eTuojouke (akTope 3a HAaCTaHAK OpaTHMX 000JbEeHa KOJA Jjele ca
nujaberecoM, Te IUIAHMpPAIM TPEBEHTHBHE M TEpanujcKe TIOCTYNKE, U Y4ecTaJoCT

CTOMATOJIOUIKUX ITpEriicaa.

VY nornassby Xunore3a MCTPa:KMBAKWa Cy JaCHO HABEJICHE XUIIOTE3E:

1. TIpobuoTHuy MMajy CriocCOOHOCT CMamema Opoja KapuOreHUX MUKpOOpraHu3ama Koi [

jelie ca MeTaboJIMYKUM 000JHEHHEM.

2. IlpoOuoTtunm mMory aa MoauuKyjy pusnuka CBOjCTBa pecTaypaTHUBHUX MaTepHjajia Koju

ce KOpUCTE 3a JiMjeuerhe Kapujeca 3y0a rnanujeHara y ajedjeM y3pacry.

Cazxker nperJie quTepaTrype M pe3y/Trara HAjHOBHjUX HCTPAKNBAKHA

Pesynrtatu uctpaxkuBama CBjeTCKe 37paBCTBEHA OpraHU3alfja CMaTpajy JEHTAJIHHU KapHujec Kao

HajpanpocTpameHnjy 00JecT y MHMpoj monyaanuju, npema ctyauju Abdelaziz-oe u capagHuka
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[1]. [Tpema momanuma TobaHUX CTynuja, Mehy HajMiaahoM momynaiujom Beh ce manudecryjy
CUMITOMHU 000JbE€Hba, ITO PE3YITHUPA BEIUKUM OpojeM KapHO3HUX MIIM]jeUHUX 3y0a KOJa Jjere,
KOjux je 4yak 514 mwimona mmpoM cBujeta [2]. Diabetes mellitus Tun 1 cmatpa ce jeqHUM OX
000Jbea KOje je MPEIUCIIOHUPAHO 3a Pa3BOj KApHO3HUX JIe3Wja U OpaTHUX 000JbCHa, NMpeMa
HaBoguMa Buysschaert-a u capannuka [3]. Diabetes mellitus Tan 1, unja je mpeBajieHIdja, IpeMa
MoJialiiMa y JIMTepaTypH, 4ak 5% y MIKOJICKOj MOmyJaluju, o ucTpaxusamy Toumilehto-a u
capaJgHUKa, MpelacTaB/ba 030MJbaH W 3HAuajaH 3apaBcTBeHH mpoOinem [4]. TlojaBa Diabetes
mellitus-a tan 1 y nmomymanuju mmahoj ox 15 roauwHa, mpema HOBHjEM HCTpaKUBamby, Ha
roguiimeM HUBOy moBehaBa ce 3a 3% [5]. Tan u capaaHuiu, MEHJAEICKOM CTYAH]jOM
paHIOMH3alMje, YOUHJIM Cy MoBehaH pHU3MK OJ HacTaHKa Kapujeca Koja Jjere obosbene of
Diabetes mellitus-a [6].

Ma u capagHuIu nokasanu cy e(huKacHOCT IPUMjEeHe JOrypTa Ha Ha4lH J1a MOAU(UKY]Y OpaTHU
MHUKpPOOHOM MOCPEICTBOM BUCOKUX KOHIIEHTpaIMja OakTepHja MIIMjeyHe KUCEIUHE MPUCYTHUX Y
(dbepMeHTHpaHUM MIIMjEYHUM MpousBoauma [7]. YV pesyaratuma nuiaot-ctyauje u3z 2022. rogune
JloBpuheBa u capagHuIyM MOKa3anu cy Aa ce HakoH 60 maHa kox njeue obospene ox Diabetes
mellitus-a wcro cMmamyje HUBO Streptococcus mutans-a, a moBehaBa ce mMy(epcKH KarmamuTeT
wbpyBauke [8]. CimuHy cTyaujy cripoBoawiu cy Angarita-Diaz u capajHuiy, Koju Cy Mokasaiu
na mpobuotuny ajenyjy Ha pH mipyBauke, jep AoBoge a0 ociobahama joHa Kalmiujyma u
dbocdopa u3 riehu, Te moBehapajy amkamHocT cpenuHe [9]. MHOre cTynuje HaBoJe J1a HaKOH
ynoTtpede mpoOMOTHKA [10JIa3u J0 W3MjE€HE OpaTHOT MHUKPOOMOMA, IITO 3a TMOCJHEIUIly UMa
nosehambe aMOHMjaka W Kaiiujyma, Te nosehame mydepckor KanamureTa opajHor Ouopuima
[10,11,12]. Lin u capagHunu Takohe HaBoJe Ja je KOJ MalMjeHara y3pacTa ona cexam jo 11
roJMHa ca BUCOKHMM PU3MKOM O] Kapujeca JIouuio 10 nosehawa pH Onoduima HakoH npruMjeHe
npobuotuka [13]. CnuyHe pesynrare mokaszyjy W HCTpaxkuBama Vallianou-jeBe u capagHuka
[14].

Motallaei u capagaunm oOjammaBajy MNPUMjEHY NPEBEHTUBHO-NPO(UIAKTUYKUX CpEICTaBa
nonyT uiyopa, KaJllujyma, KCHJINTOJA, KOja Cy Haj3acTyIJbeHH]a Y CBAKOJHEBHOM paidy, a CBE
ca IIUJbeM UMHUTAIH]e (PU3UOJIOMIKHX MPOIleca HAPYIIEHUX OCHOBHOM Oosemthy [15].

[lojenHM CTOMATOJIOUIKK MaTepUjaid MCIO0JbaBajy aHTUMHKPOOHA M KapuocTaTcKa CBOjCTBa,
aJli IPUMjeHa TONMHUKAIHUX (IIyopHJia MOJCTHYE KOHTpOJIMCcCamke ociobalama OBUX jeIUmbCHaA Y
TBpAa 3yOHa TKHMBAa M Yy OKpyXkeme YycHe naymbe [16,17]. Pasznuuute KOHIEHTpaiuje
MPEeBEHTUBHUX CpeACTaBa yTHUy Ha Moaudukanujy MHKpPOTBpAohe U  XpamaBocTu

pecTtaypaTMBHUX MaTepujaia, IITo je OMO jeJaH oJ MpeaMeTa UCTPaKWBamba Yy OBOj CTYAM]H.
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Takohe ce ucrnuTuBao M yTHIaj MPoOMOTCKOT jorypTa Ha (Gu3MUKe OCOOMHE MaTepujaia, Kako
OMCMO OCTBAPHIIM 33/1aTH IIUJb Y CMHUCITY KOMIIapalyje CTaHIapIHIX IPEBEHTHUBHUX CPEJICTaBa y
OJTHOCY Ha MPOOHUOTCKH jOrypT. YTHIIA] TPOPUIAKTHYKIX JIAKOBA HA CTAKJIOjOHOMEp IEMEHTE U
KOMITO3UTHE MaTepujajie Ouo je pa3nuuut, a JloBpuheBa m capagHHIM HaBOJE 1a JOJNa3U JI0
noBehama MUKPOTBpIohe MUKPOXHOPHIHOT KOMIIO3UTA M CMOJIOM OjadyaHOT KOHBEHIIMOHAIHOT
crakiojoHomep 1ementa FUJI II LC nakoH npumjeHe ¢uiyopHIHOT Jaka M JIaka KOjH y CBOM
cactaBy uma CPP-ACP [18].

W3narame u moTaname Marepujana y pa3iiMiuuTe pacTBope (IOMYT jOrypTa) MOXKE pe3ylITUPaTH
Pa3IMUUTHM CTEIICHOM arcopIiyje BOJE, Ka0 M YTHUIATH Ha CTPYKTYpPY MaTpHKca CBaKOT
MCIHUTHBAHOT MaTepHjaia, ITo Cy y JIUTepaTypH onucanu Barve-jeBa u capamuuim [19]. Ha Taj
HAa4YWH 7A0j7a3u 10 Moaudukamuje (u3mukux ocoOumHa. MukpoTBpaoha je M3y3eTHO Ba)KHO
(U3MUKO CBOjCTBO pECTaypaTMBHHX CTOMATOJIOMIKMX MaTepujajia y CBAaKOJHEBHOM palny, jep
TPajHOCT W OTIIOPHOCT PecTaypalnrje YMHOTOME 3aBHCE KAaKO OJl YCIIOBA y YCHOj IyIJbU TAaKO U
O] CpeaCTaBa Koje KOPHCTUMO Y CBAKOJHEBHO] IMPEBEHUHUjH U NPO(UIakcH OpaiHuX 000JbeHha
[20]. 3Ha4aj UCIOTUPAHOCTH MOBPIIUHE JEHTAIHE pecTaypainuje jecte BUmecTpyK. OnakamaHo
OJIp’)KaBambe OpATHE XUTH]CHE, OTEeKAHO HAKyIUbamkhe OpaHOT OmoduiMa, ClipedaBame I0jaBe
CeKYHJIapHUX KapHO3HHX JIe3Wja, NPEBCHIMja HMBUYHUX MHUKPOIYKOTHHA jEIHOCTaBHHjE CE
CIIPOBOJIY HA JJOOPO UCIIONMPAHOM peCcTypaTUBHOM Martepujany. I matkoha, Takohe, urpa Benmky
yIOTY y CTAaOMIIHOCTH M TPAjHOCTH HMCIyHA. M3 cBera HaBEAEHOT MPOMU3IA3H Te€3a O BAKHOCTH
XparaBoCTH Kao (PU3UYKOI CBOJCTBA PECTYPATUBHOI MaTepHjasia. XpanaBocT je YONIITeHO Ouia
U3pakeHa HAKOH TpeTUpama JACHTAJIHUM JIAKOBUMa M MPOOMOTCKMM JOTYpTOM, IpeMa
pe3yaTaTuMma Haller HUCTpakMBama, adu cy Beha ojcTymama Umak youeHa KoJi KOMIIO3UTHOT
Marepujaja U KOJ CMOJIOM MOJM(HKOBAHOT CTakjojoHOMep IeMmeHTa. CiuuyHe pesynTare
XparaBoCTH Kao y OBOj cTyauju omucanu cy Ong W capagHuly, cTaB/bajyhu akiieHaT Ha
MOryhHOCT TmoOjaBe Jerpajainyje MHOBpIIMHE CTAaKJIOJOHOMEPHMX pecTypaluja 300r yTHIaja
IIPEBEHTUBHUX CPEJICTaBa HAa BUXOB MaTpUKc n3Mehy crakienux yectuua [21]. Aucouunjanuja u
OTIyIITalke (UIYOPUIHUX jJOHA ca MOBPIIMHE CTAKJIOjJOHOMEp IIeMeHarTa, KOju Cy yIpaBo 300r
OBE 0COOMHE M HAIlIM IIUPY MPUMJEHY y NMEeI0IOHIIj!, TpOMOBHIIyhH aHTUKapuOreHu edekar,
yTUYY U Ha M0jaBy XparaBoCTH MOBPIIMHE, KAKO ce onucyje y cTyauju Fucio -jeBe u capagHuka
[22]. Pesynrare o moBehamy XpamaBOCTH MOMYT JaTHX Y OBOM HCTpaKUBamy Takohe cMo
NOTBPAWIM Yy CIOIMYHUM cTynujama [23,24,25]. Ilpema WUXOBUM HaBOAMMA IPOMjEHA
XpaIaBoCTH JelIaBa ce Kao MOCJhEANIA YUECTAIOCTH MPUMjeHEe U KOHIEHTpaluje GIyopuIHuX

pacTBopa, Te BpEMEHCKOT Tpajama npoduiiakce.
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OBO wucCTpaXMBame MOTJIO OM JONPUHHUJETH W TEOPHjHU PaHE JHUJaTHOCTHKE METa0OJIMYKOT
00o0Jpemha, Kao MITO je OMUCaHo U y cTyauju Maboudi-jeBe u capagHuka o T3B. IpeaujadeTecy
[26]. 3Hauaj uCTpakMBama OJHOCH CE€ Ha EMHUAEMHOJIOUIKE TMOAAaTKe O oipelheHoj rpymu
nanujeHaTa Koju Cy CBPCTaHU Yy KaTeropujy Jjere ca MPeIuCIIO3HMIMjOM 3a Pa3BOj OpaTHUX
o0osbema, jep cy oboswenu oa Diabetes mellitus-a Tuna 1. EkCiepuMeHTIHA U0 UCTPaKUBabha
MOTBP/IMO j€ TEOPH]y O YUYMHKOBUTOCTH MPOOMOTCKUX KYATypa Ha PeayKIHjy Opoja KOJOHH]ja
KapHOT€HUX MHUKpOOpraHu3ama MmonyT Streptococcus mutans-a mto 6u Morao aa OyJne uzy3eTan
HAyYHH W TPAKTUYHH JIONPUHOC JUCEpTalHje TNPUMjEeHH TNPOOHOTHUKA Y MPEBEHTUBHOM

CTOMATOJIOIKOM ITPOTOKOJIY.
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5. MATEPHUJAJI U METOAOJIOI'HJA PAJTA

HctpaxkuBame je CHpoBeAeHO Yy JBa OJBOjeHa aujena. [IpBM 1au0 uHCTpakuBama je
OIICepBallMOHA MNPOCIEKTHBHA KOXOPTHA CTyJHja y OKBHUPY KOjeé je H3BEICHO KIMHUYKO
UCIIUTHBAKC MaljeHaTa 000JbeMX OJ] JYBEHWIHOT aujabereca W 3JpaBUX MaljeHara y
AMOynanTH 3a TNPEeBEeHTUBHY W JAjeudjy cromaronorujy y J3VY 3aBomy 3a cromaroyiorujy
PenyOoiiuke Cprcke, Te JabOpaTOpHjCKH JTUO y MHUKpOOHOJIOMKOj] jadbopatopuju J3VY
HNucruryra 3a jaBHO 31paBibe PenmyOmuke Cprcke. [pyru nuo ucTpaxkuBama OOYyXBaTHO je
UCIUTUBAkE yTHLAja MPOOMOTHKAa Ha (HU3MYKAa CBOjCTBA Hajyemhe KOPHUIITEHHUX
CTOMATOJIOIIKMX pEeCTaypaTUBHUX MaTepujana y Jjaboparopuju MamuHCcKor Qaxyarera
Yuusepsuteta y bawoj Jlynu. [lupHy rpyny yuHWIA Cy Jjena y3pacTa o Jecet 10 15 roauna,
nanvjeHTd AwmOynaHTe 3a [Jjeddjy M IpeBeHTUBHy cromartoiorujy J3Y 3aBoma 3a
ctomaronorujy Pemybnuke Cpricke, kojy cMo mnoaujenunud y JaBuje rpyme. IIpBy,
excnepumenTtanny rpyny (E), unanmo je nemeceropo gjene obossene on Diabetes mellitus-a, ca
JIjarHOCTUKOBAHUM 000JbEHH-EM HajMambe TOJIMHY MpHje NMOYeTKa HCTpaxuBama. VMcnuranumnm
Cy mpHuje HCTpaXHBamka HMald pPEJOBHU Tperie] HaUISKHOT eHJOKpuHoiora. Jlpyry,
koHTponHy rpyny (K), caunmapano je meaeceTopo 3iapaBe Jjele, IITO je MOApPa3yMH]jeBalIo
0JICYCTBO MEJUIIMHCKH JAePpUHUCAHUX 000Jbema. O0je cy rpyre noaujesbeHe y AB1je MOATrpyIe.
ExcnepriMeHTanHa rpyna nojujebeHa je Ha cjbefehn HauMH:
El (n = 25) — gjena y3pacra oxa aecet 1o 15 roguna obosbena ox Diabetes mellitus-a
KOja Cy TOKOM HUCTpa’KMBamba KOpUCTUIIA MPOOUOTCKH JOTYpT;
E2 (n = 25) — gjena y3pacra oxa aecet no 15 roguna obosbena ox Diabetes mellitus-a
KOja cy TKOM HCTpaKUBamba KOPUCTHIIA CTAHAAPAHHU jOTYpT.
KonTtponHy rpymny 31paBuX HCITUTaHUKA Takol)e CMO TIOUjeNTIIN Y IBHj€ TIOJTPYIIE:
K1 (n = 25) — 31paBa fgjena koja cy TOKOM HCTpakKMBama KOPHUCTHIIA MPOOMOTCKU
jorypr;

K2 (n=25) — 31paBa gjena xoja cy TOKOM HUCTpaxMBamba KOPUCTHIIA CTAHAAPAHU JOTYPT.

Kpurtepujymu 3a yk/byuuBame NalujeHaTa y HCTPAKUBaAME:

CarjJacHoOCT POAMTEIbA WM cTapaTesba 3a MHOOPMHUCAHU IPUCTAHAK CTYIU]U;
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o0oJbenu 011 jyBEHWJIHOT JaujabeTeca y3pacTa on jaeceT mo 15 romuua, oba mosa, 6e3
yIPYKEHUX OOJIECTH;
3MIpaBM MAIMjEHTHU y3pacTa oJ jaeceT a0 15 roamna, o6a mona;
M0CjeZI0Bahe MEIUIIMHCKE JIOKYMEHTAIIMje O PEryJIMCAaHOM HHBOY TJIYKO3€ y OKBHPY
OCHOBHOT 000Jb€Hh-a HE CTAPH]jy O] TPU Mjecerla;
MAlKjeHTH KOJU HUCY KOPUCTUIIM aHTHOMOTCKY Te€pamnujy yHa3aJ JIBa Mjecerla;

ManyjeHTn 0e3 ajlepruje Ha XpaHy W Ha JIHjeKOBe.

Kpurepujymu 3a HeyK/byUHBam€ MANMjeHATA Y HCTPAKUBaIb€:
MaIjeHTH 0e3 CcarjlaCHOCTH y HH()OPMHCAHOM MPUCTAHKY
MAIUjeHTH KOjU Cy OWIIM y Tepanuju aHTUOMOTUIIMMA YHA3a] IBa Mjecela;
MAIHjeHTH ca HePETYIMCAHUM HHBOOM TITyKO3€;
MAIHjeHTH ca KOMOPOUIUTETHMA,;

MAIUjeHTH C aJIeprujoM Ha XpaHy U Ha JIHjeKOBE.

Kpurepujymu 3a ucK/by4uBame MalUjeHATa U3 HCTPAKUBAKA:
MaIyjeHTH 0e3 carjlaCHOCTH y MH()OPMHCAHOM MPUCTAHKY
MAIHjeHTH KOJU CY Y TOKY HCTPaXHBamkha YKIbYUCHU y TEPalHjy aHTUOMOTHIINMA;
MAIUjeHTH ¢ U3HEHAHUM MPOMjeHaMa HUBOA ITYKO3€ Y TOKY HCTPaKUBamba;
MAljeHTH KOJI KOJUX C€ Y TOKY UCTPaKUBaHha UCIIOJBUO KOMOPOUTUTET;
MAIUj€HTH KOjJU HE JKeTIe J1a yYECTBY]Y Y UCTPAKUBABY;

MAIUjeHTH KOJU Cy OAYCTAIIU y TOKY UCTPaKHBamA.

HcTpaxuBame je mpoBoheHo y ckiiany ca XeJICHHIIKOM JeKJIapalnujoM U 0100peHo OJ] CTpaHe
ETtnukor ogbopa MeaunuHckor ¢akynrera YHuseputeta y bamoj Jlynu (6poj: 18/4. 17/23 on
9. 2.2023. ronune) n ETnukor on6opa JaBHe 31paBCTBEHE YCTaHOBE 3aBoja 32 CTOMATOJIOTH]Y
PenyOnuke Cprcke (6poj: 01-461-2/18 ox 18. 3. 2018. rogune). Jlobujena je carmacHocT JaBHe
3paBcTBeHe ycraHoBe MHcTtutyra 3a jaBHO 3apaBcTBO PemyOnmke Cpricke 3a peanusanujy
Hay4YHOI ucTpaxuBama (06poj: 500-4337-1/17 onx 27. 12. 2017. roaune). CBU UCHUTAHUIU H
BUXOBU POJUTEIbU OWUJIM Cy YIO3HATH ca METoJlaMa HCTPaXMBamka M C HErOBUM LUJBEBUMA,
YCMEHO U IyTeM MH(QOPMHUCAHOT MPHUCTaHKA M MUcaHe WH(opMaiyje 3a MalujeHTe/poauTeshe

(Mudopmucanu npucTaHak 3a naiujeHra).
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Kpo3 ucrpaxuBame he outu cnpoolene cibeaehe gaze:

Knmanuku npernien u onpehuBame craryca 3yoa
OnpehuBame cTama opajiHe XUTHjeHe

OnpehuBame pu3nKa 3a HaCTaHAK Kapujeca

OnpehuBame pu3nKa 3a HacCTaHAK Kapujeca

[TocTymak y3uMama y30pKka IJbyBauke 1 MUKPOOHOJIONTKO opehuBame Opoja KOJoHH]a
Streptococcus mutans-a

OnpehuBame mydepckor KananuTeTa MbyBayKke

JlaGopaTopHjcKO  HCHUTHBaWkE  yTHI@ja MNpoOMOTHKAa Ha  (U3MYKa  CBOjCTBA
CTOMATOJIOIIKHUX PECTaypaTHBHHUX MaTepHjaja

HcnutuBame yTuiaja npooMoTHKa Ha MUKPOTBPAOhy MaTepujana

HcnutuBame yTHIlaja NPOOMOTHKA HA TIOBPIIMHCKY XpamaBOCT pPecTaypaTHBHUX

MaTepujana

CTATUCTHUYKA AHAJIM3A IIOJATAKA

CraTucTHYKe METOJIe KOPHIITEHE 32 OIKC MOAaTaKa jecy Mjepe y4ecTajaoCTH, T Mjepa CPelher

panra. Mjepa y aHamu3u ToJaTaka NpeACTaB/ba NpedpojaBame I0jaB/bHBAmA PA3TUUUTHX

KaTeropuja Wi BpUjeJHOCTH y cKymy nojaTtaka. OBa aHanu3a oMoryhasa pazymujeBame pacios

jene mojaTaka U MACHTU(UKAIM]Y JOMHUHAHTHUX BpUjeIHOCTH. Mjepa ydecTanocTu mpuKa3aHa

Jjé y AamncoayTHOM U pEJaTUBHOM OOJMKY. 3a TecTHpame XWUIOTe3a KOPHUIUTEHH CY

HeTapaMeTPHjCKU TECTOBH Yy CIy4ajy Ja pacrojjena nojaraka Huje HopmaiaHa. Ox pacromjerne

noaaTaka KOpUCTUIIN Cy CE CJ'beIlehI/I HeHapaMeTpI/IjCKI/I TCCTOBU:

Friedman test sa Dunn-Bonferroni post hoc test-om,;
Mann-Whitney U test,
Wilcoxon signed-ranks test,

Kruskal-Wallis test.

PesynraTn ananuse mpukazaHu cy rpadudkud u TabemapHo. 3a 00paay mojaTraka KOPHUIITEH je

codrBepcku makeT IBM SPSS statistics version 26.
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6. PEBYJITATU N HAYYHU JOITPUHOC UCTPA’KUBAIbA

[Ipema pesynraruma y oBOM ucTpakuBamy, BpujeaHoct KUIT nnnexca obossenux ox Diabetes
mellitus-a 6una je 4,3, a Ko 3ApaBUX UCTIUTAHUKA U3HOCHIA je 3,92, Te ce HUje YOUMIIO 3Ha4ajHO
oactyname. Mely ucnuranuinmma y OBOM UCTpakKMBamy HHUje OWJIO 3HAYAJHUJUX OJICTYIAma Y
MPOIMjEHEHOM PU3HUKY, Kaja je pujed O MojoBuMa. AHanu3upajyhu mojgaTke O pU3HKY O
HACTaHKa Kapujeca JOLUIO ce J0 3aKbyyka Ja Cy U JAjedalld U JAjeBOJYUIEe MMAajd CIUYHE

BPH]jETHOCTH.

Hajehu mporenar oboswenux on Diabetes mellitus-a npumnagao cpenmeM pusuky (46%) u
BUCOKOM pu3HKy (30%). 3npaBu HCIUTaHUIIM UMANU Cy cu4He pe3ynate 44% OuIo je cpeamer,

a 38% BUCOKOT pH3HKa 3a HACTaHAK Kapujeca.

Ananusa crama OpaJHE XUTHjeHe Ha OCHOBY IUIaK MHAEKca Mel)y ncnuraHunmma 000JbeIM O
Diabetes mellitus-a u 31paBUM HWCIHTAaHUIMMA IIOKa3zyje Ja je opajHa XHUTHjeHa 3JpaBHX

HcnuTaHuKa Ouia 00Jba 07 OpallHe XUTHjeHE 000JbEITHX.

JloGujena BpujeAHOCT IJIaK MHJEKca 3a o0osbene oa Diabetes mellitus-a, OMHOCHO CpelilbU PaHT

M3HOCHO je 64,51, 10K je 3a 37paBe MaiujeHTe Ta BpUjeAHOCT CpeAmber panra ouna 36,49.

ExcniepuMeHTaNHN MO HMCTPaXXHBamka MOTBPAHO j€ TEOPH]Yy O YYMHKOBHTOCTU MPOOHOTCKUX
KyJITypa Ha peyKuHjy Opoja KOJOHHja KapHOI€HHUX MHKpOOpraHusama MomyT Streptococcus

mutans-a.

Konzymupajyhu npoGHOTCKH jOrypT, UCIUTAaHUIM 00je HaBelleHe CTYAMje UMalld Cy 3HA4ajHUjy
penykiujy Opoja Streptococcus mutans-a Ha TIOCIbEIHEM TIPETeaAy, OJHOCHO HakoH 60 maHa

MIpUMjEHe.

VY o0je rpyme McIuTaHMKa, a MOCEOHO Yy €KCIepUMEHTAlHO] TpynH, HakoH mnoBehawa pH
IPUMJEHOM jJOTypTa ¥ NpPHUMJEHEHHMX CaBjeTa O OpalHOj XMIHjeHH JIOLUIO j€ O CMambeHa

KOHIICHTpanuje Streptococcus mutans-a.

Pesyntatu oBe crymuje mokasyjy Aa ce, MOped TOora INTO C€ MHUKPOTBpAoha XUOpUIHOT
Komno3uta u cMmoiioM ojayaHor GIC-a moBehana, m TO aejcTBOM (DIYOPHUAHOT U Ka3eHH
¢dochonentua-amopdHor Kaiaujym-ocdarHor ynaka, MUKpoTBpaoha BucokoBucko3Hor GIC-a

CE€ CMamuia.

[Toraname BucokoBucko3Hor GIC-a marepujana y mpoOHMOTCKHU JOTYPT J0OBEJO je A0 moBehama

MHUKpOTBpIohe, IITO ce 3arpaBo MoXe 00jaCHUTH IpyradujuM MEANjyMOM KOjUM CMO MaTepHjall
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TPETUPAIIH.

Pesynratu uctpaxkuBama ToKa3yjy Aa je omabup oaroBapajyher mpo@uiakTHUKOT CpencTBa
M3Yy3E€THO BaKaH jep C¢ BEroBa MPUMjCHUBOCT Orjie/la KAKO Y pEMHUHEPATU3AI[HOHUM TIPOLieCuMa

riehHe noBpmMHe Tako U 'y MoauduKanuju GU3NIKUX 0coOMHA ACHTATHUX pecTaypalyja.

XpamaBocT je YONIITEHO OWia H3paKeHAa HAKOH TPETUpama [JCHTAIHUM JIAKOBUMA U
NPOOMOTCKUM jOTYPTOM, IpeMa pe3yjTaTuMa Haller UCTPakuBama, anu cy Beha oacrymama
UIAaK yodeHa KOJ KOMIIO3UTHOT MaTrepujaia M KOJ CMOJOM MOJIU(UKOBAHOT CTAKJIOjOHOMEP
[IEMEHTA.

Pe3ynratu nokTopcke aucepTanyje cy NpuKa3aHu MPaBHIIHO, JJIOTUYHO, TYMAadeHHU jacHO, a Jia cy
IIpHU TOME HaBeJIeHa OTPaHNYCHa CTy/IM]e U Mopelema ca CIIMYHAM UCTPAKUBABIMA.

HoBa ca3nama 0 euKacHOCTH NMpHUMjeHe MPOOMOTHKA Y CTOMATOJNIOTHjH, TC€ HUXOBOM yTHIA]y
Ha (u3nyKe OCOOWMHE [EHTANHUX pecTaypandja HMajy BEIUKH TNPAKTHYHH JONPUHOC Y

CBaKOJHEBHOM pafy, T€ YKa3yjy Ha HOBE MPAaBIE HCTPAKUBAA.

7. 3BAKJbYYAK U HPUJEJIOT'

JlokTtopcka mucepranuja crei. ap croM. JoBane Jlospuh, moa HazuBoMm “EdUKacHOCT puMjeHE
poOHUOTHKA HA OPATTHO 37paBJbe KoJ Jjere obosbene on Diabetes mellitus-a Tun 17 je Hanucana
npeMa of00peHo] MpHjaBy, MPUHLUMINMA U3pajie HAyYHO-UCTPAXKUBAYKOT paja, Te MpeCTaB/ba
OPUTMHAIIHO M CAMOCTAJHO Jjesio JokTopaHjaa. OmucaHe METOoAe MCTpaKuBama Cy ajfieKBaTHE,
3a/10BOJbaBajyhe u moysaane, T€ je lbUXOBOM MPUMJEHOM MoTyhe JOOUTH JOBOJHHO MOY3JaHEe U
BaJIMTHE pe3yJTare.

Ha ocHOBY onucaHux pe3yaTara U 3akjbydyaka, JucepTaluja npeacTaBiba OpUTHHAIHU JOIPUHOC
pa3Bojy Jjeurje U TNPEBEHTHUBHE CTOMATOJOTHje W MPUMJEHH NPOOMOTHKA Y CBaKOJHEBHO]
CTOMATOJIOIIKO] MTPAKCH.

JIoKTOpcKa aMcepTanyja je CTPyYyHO akKTyelHa ca Hay4dHOI CTaHOBHINTA jep Npyka HOBE
Tepanujcke MOryhHOCTH y LMJby POMOLIMjE U MPEBEHIIMj€ OPAIHOT 3/paBiba y MeIUjaTpHjCKOj
nonynauuju. [loceban qompuHOC OBOT HCTpa)KMBama MpelCcTaB/ba MpHMjeHa NMPOOHUOTHKA Y

nonyJanuju ajeme oodosbene on Diabetes mellitus-a tam 1.
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UiaHOBH KOMHCH]€ Ha OCHOBY YKYITHE OI[J€HE JOKTOPCKE IHCEpTaIlfje jeIHOTJIACHO Majy
MO3UTHBHY OLjeHy O 3aBPILIEHO]j JOKTOPCKOj ArcepTanuju noj Haz3uBoM ~EdukacHocT nmpuMmjeHe
MpOOMOTHKA Ha OPAIHO 37paBibe KOJ ajere oboswene ox Diabetes mellitus-a Tun 17 np JoBane
Jlospuh w mpemnaxy wiaHoBuMma Hayuno-HactaBHor BHjeha MenunuHcKkor —¢akynTera
VYuupep3utera y bamoj Jlynu ga mpuxBaTe oBaj W3BjemTaj U oMmoryhe KaHIuaaTy z1a CBOJY

JTOKTOPCKY JUCEPTAIUjy jaBHO OJI0OpaHHU.

Mjecto u gatym: Kespka Kojuh, c.p., Banapeanu npodecop, yka HaydHa
bama Jlyka n ®oua, maj 2024. o0JacT MapoIOHTOJIOTHja U OpaiHa MeIUIMHA, MeIUIMHCKN

tdakynter Yausepsutera y bamoj Jlymm, [Ipencjenauk

Mapuja O6panosuhi, c.p., BanapenHu mpodecop, yxxa HaydHa
00J1aCT Jjeurja U MPEBEHTHUBHA CTOMATOJIOTH]ja, MeIUIIUMHCKU
(axynrer Yauepautera y bawoj Jlynu, Uian

Cgjernana Jankoswuh, c.p., BaHApeaHU Npodecop, yka HaydHa
obyiacT cTOMAToOJOTHja, OpaJHa XHUPYprHja W MEIUNNHA,
Menuuunacku ¢axynrer ®ouya YHuBepautera y McrouHom
CapajeBy, Unau

Mupjana Ymuhesuh-/laBunoBuh, c.p., IOUEHT, yka HaydHa
obmact opromenuWja BuiaWna, MeIWIUHCKH — (QaKyITeT
Yuusepsureta y bamoj Jlymu, Unan

Pagmuna ApOytuHa, c.p., BaHApenHHu npodecop, yxka HaydHa
obGuact Gosiecty 3y0a 1 eHJ10JJ0HIM]a, MeqUIMHCKN QaKynTeT
Yuusep3urera y bawoj Jlyuun, Unan

bpanucnae Cpenanosuh, c.p., BaHapeaHu mnpodecop, yxa
HayyHa o0JlacT, TPOM3BOAHO MAIIMHCTBO, MalIMHCKH
(axynrer Yuusepautera y bawoj Jlyuu, PezepBuu unan
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